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पानी सभी अलगाव2 और सीमाओं क5 अनदेखी कर देता है। 

यह उन सबको अपने साथ लेकर चलने का वाहक बन जाता है 

जो उसके साथ हो लेते ह<। चू=ंक पानी उन सभी बात2 का �पश? 

करता है जो हम करते या िजनका अनुभव पाते ह<, अत: पानी 

एक ऐसी भाषा का रचना करता है िजसके मा&यम से हम 

अपने सामाEय भ#वFय पर चचा? कर सकते ह<। 

~ आरॉन ट2. वु4फ (2017) 
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प8रचय 

 

इस अ&ययन का उGेHय सामािजक एव ं आJथ?क #वकास सKबधंी 

Mयापक प�रसवंाद म- सामदुाNयक जीवन के आ&यािOमक एव ं

Mयावहा�रक आयाम2 के बीच, इस मामले म- शहर� अNनयPमत 

बि�तय2 के �सगं म-, आपसी अPभ=Qया के बारे म- कुछ अतंS?#Tय2 के 

Uप म- योगदान देना है। “इं�ट��यटू फॉर �टडीज़ इन �लोबल 

�ॉ�पे�रट�” (विै�क सम#ृ$ अ&ययन स�ंथान) क5 सहभाJगता से

अVहWया #व�#वXालय, इEदौर (भारत), ि�थत “बहाई चेयर फॉर 

�टडीज़ इन डवेलपम-ट” (बहाई #वकास अ&ययन-पीठ) Zारा सचंाPलत 

यह अ&ययन ‘स�ंथान’ के “Occasional Papers on Insights from 

Practice”  (आ[याPसक अतंS?#Tय2 के बारे म- सामNयक �लेख

शोध �काशन2 क5 एक \ृखंला का Vह�सा है। इस \ृखंला के अतंग?त 

उन प$Nतय2 को परखा जाता है जो तब उभर कर सामने आती ह< 

जब समहू2, समदुाय2 और स�ंथाओं Zारा अपने रोजमरा? के जीवन म- 

ऐ]यकार� एव ंरचनाOमक Pस$ाEत2 को =QयािEवत करने का �यास 

=कया जाता है, जब वे अपने सामने खड़ी चुनौNतय2 के समाधान तथा 

एक अभीT समाज के Nनमा?ण के Pलए �य`शील होत ेह<। 
 

इस #वषय-अ&ययन म- इEदौर क5 सर�वती और कान नVदय2 के 

=कनारे बसी िजन अNनयPमत बि�तय2 का वण?न =कया गया है वे 

इस अ&ययन का उGेHय सामािजक एव ं आJथ?क #वकास सKबधंी 

प�रसवंाद म- सामदुाNयक जीवन के आ&यािOमक एव ं

इस मामले म- शहर� अNनयPमत 

आपसी अPभ=Qया के बारे म- कुछ अतंS?#Tय2 के 

इं�ट��यटू फॉर �टडीज़ इन �लोबल 

क5 सहभाJगता से, देवी 

बहाई चेयर फॉर 

Zारा सचंाPलत 

“Occasional Papers on Insights from 

बारे म- सामNयक �लेख) नामक 

शोध �काशन2 क5 एक \ृखंला का Vह�सा है। इस \ृखंला के अतंग?त 

उन प$Nतय2 को परखा जाता है जो तब उभर कर सामने आती ह< 

समदुाय2 और स�ंथाओं Zारा अपने रोजमरा? के जीवन म- 

यािEवत करने का �यास 

जब वे अपने सामने खड़ी चुनौNतय2 के समाधान तथा 

एक अभीT समाज के Nनमा?ण के Pलए �य`शील होत ेह<।  

अ&ययन म- इEदौर क5 सर�वती और कान नVदय2 के 

=कनारे बसी िजन अNनयPमत बि�तय2 का वण?न =कया गया है वे 
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दNुनया भर क5 उन हजार2 बि�तय2 का �NतNनJधOव करती ह< जो 

अपने समदुाय2 क5 ि�थNतय2 को बेहतर बनने के Pलए आ&यािOमक 

Pस$ाEत2 से �ेरणा aहण करती ह<। इस अ&ययन म- समदुाय के 

सद�य2 के नज़�रये से दैनVंदन के सKबधं2अऔर Nनण?य2 के प�र�ेbय 

म- आ&यािOमक Pस$ाEत2 को लाग ूकरने के अथ? और अPभ�ाय2 क5 

खोज क5 गई है। यह अ&ययन #वशषे Uप से इस सदंभ? म- �थानीय 

NनवाPसय2 क5 आवाज को मखु�रत करने का �यास करता है =क वे 

पड़ोस के �तर पर सामािजक सहायता के  Pलए सSुढ़ नेटवक?  तयैार 

करने और पानी के dोत2 के अभाव के �बधंन जैसे eवलतं मGु2 के 

समाधान के Pलए मानवजाNत क5 एकता और �कृNत के साथ मनFुय 

के अतंस?Kबधं जैसी अवधारणाओं और Pस$ाEत2 म- कैसे सलं�न होत े

ह<।  

 

इस गणुाOमक #वषय-अ&ययन के Pलए शोधकाय? का सचंालन बहाई 

चेयर Zारा 2018 म- =कया गया था िजसम- इEदौर (भारत) क5 दो 

बि�तय2 से कर�ब 300 सामदुाNयक सद�य2 ने भाग Pलया था। 

आंकड़2 (डटेा) के सकंलन का काय? मfुय Uप से गहन साgाOकार2, 

फोकस-समहू म- =कए गए #वचार-#वमशh और �NतभाJगय2 के 

पय?वेgण के मा&यम से =कया गया था। अ&ययन के मा&यम से 

नीचे Vदए गए चार �i2 को परखने का �यास =कया गया: 
 

• समदुाय के सद�य अपने-अपने पड़ोस के gेj2 म- सामािजक 

सKबधं2 के �Nत अपने #व�ास2 और अपनी माEयताओं को 

=QयािEवत कैसे करत ेह<? 

• अपने समदुाय2 के सामने खड़ी चुनौNतय2 और अवसर2 के 

सापेg, समदुाय के सद�य मानवजाNत क5 एकता और मनFुय 
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के साथ �कृNत के अतंस?Kबधं जैसे Pस$ाEत2 को कैसे 

समझत ेह<? 

• ये आ&यािOमक Pस$ाEत और माEयताएं पानी के उपयोग 

जैसे Mयlmगत Nनण?य2 को कैसे �े�रत करत ेह<? ये Pस$ाEत 

पानी क5 कमी और बाढ़ के �बधंन के सामVूहक �यास2 को 

कैसे �भा#वत करत ेह<? 

 

इस अ&ययन के NनFकष? समदुाय के सद�य2 के S#Tकोण से यह 

तलाश करत े ह< =क मानवजाNत क5 एकता और मनFुय के साथ 

�कृNत के अतंस?Kबधं जैसे Pस$ाEत2 को सामािजक सKबधं2, �कृNत के 

साथ लोग2 के सKबधं2 और पानी से जुड़ी चुनौNतय2 के समाधान के 

Pलए उनके Zारा =कए जाने वाले �यास2 के सदंभ? म- कैसे लाग ू=कया 

जाता है। इस अ&ययन के �Nतभागी सामदुाNयक सद�य2 ने, जो 

eयादातर Vहदं ू एव ं मिु�लम पnृभPूमय2 से ह<, इन Pस$ाEत2 क5 

अPभMयlm को उनके अपने धाPम?क Pस$ाEत2 के मलू तOव2 के Uप 

म- माना है। अपने सामािजक सKबधं2 म- मानवजाNत क5 एकता के 

अन�ुयोग पर #वमश? करत ेहुए उEह2ने इस Pस$ाEत का वण?न एक 

सामाEय मानवता क5 प#ुT और मानवजाNत के सभी सद�य2 के एक-

दसूरे से सKबJंधत होने के Uप म- =कया। इस अ&ययन के NनFकषh 

से यह भी सकेंNतत होता है ये समदुाय �ाकृNतक पया?वरण से 

मानवजाNत के जुड़ ेहोने के Pस$ाEत का �योग पेय जल क5 सीPमत 

सलुभता के �सगं म- अपने साझा dोत2 के उपयोग हेत ुकरने के 

Pलए =कस तरह से �य`शील ह<। इस अ&ययन म- NनVहत बि�तय2 

के NनवाPसय2 के Pलए पेय जल एक महOवपणू? ससंाधन है।  
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इस द�तावेज़ को तयैार करने के पीछे मfुय उGेHय है दNुनया भर के 

समहू2, समदुाय2 और स�ंथाओ ं को एक नई चेतना के सजृन म- 

योगदान देना =क एक अJधक मानवीय एव ंEयायपणू? #व� क5 रचना 

म- #वoान और धम? =कस �कार साथ Pमलकर काम कर सकत ेह<।  

 

:व;ान, धम# और :वकास के बारे म� एक प8रसंवाद 

यह अ&ययन #वकास सKबधंी #वचारधारा और काय?�था के बारे म- 

उस सतत बढ़त ेहुए शोधकाय? पर आधा�रत है जो अपनी �गNत के 

नायक �वय ंबनने के Pलए आधारभतू समदुाय2 को सशm करने के 

उGेHय से =कए जा रहे �यास2 पर पड़ने वाले आ&यािOमक Pस$ाEत2 

के रचनाOमक �भाव2 क5 सभंावना तलाशता है। तथा#प, शgैpणक 

gेj2 के उन समालोचक2 और Pशgा#वद2 के बावजूद जो =क #वकास 

क5 नीNतय2 और योजनाओ ंम- आ&यािOमक Pस$ाEत2 के समावेश के 

Vहमायती नह�ं ह<, अनेक शोधकता?ओं और योजना-Nनमा?ताओं म- यह 

माEयता जोर पकड़ती जा रह� है =क मानव जीवन के आ&यािOमक, 

सां�कृNतक एव ं धाPम?क पg2 को समा#वT न करना सामVूहक 

कWयाण और मानवजाNत क5 सम#ृ$ के �वqन को साकार करने के 

माग? म- एक बड़ी बाधा साrबत होगा। 

 

#वगत वषh म-, “इं�ट��यटू फॉर �टडीज़ इन �लोबल �ॉ�पे�रट�” 

(विै�क सम#ृ$ अ&ययन स�ंथान) ने अपना &यान #वकास के बारे म- 

=कए जाने वाले Mयापक प�रसवंाद म- #वचार और काय?�था क5 एक 

ऐसी धारा ��ततु करने के Pलए सम#प?त =कया है जो =क स[यता के 

#वकास म- एक आ&यािOमक आयाम पर जोर देती है। स�ंथान के ये 

�यास “इंटरनेशनल डवेलपम-ट �रसच? स-टर” (IDRC) जैसी कुछ 

समानधमs स�ंथाओं के कायh से �े�रत रहे ह<। आईडीआरसी Zारा 
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तयैार =कया गया “The Lab, the Temple, and the Market: 

Reflections at the Intersection of Science, Religion and 

Development” [�योगशाला, मVंदर और बाजार: #वoान, धम? और 

#वकास के समrबदं ुके बारे म- कुछ #वचार] नामक एक अ&ययन ने 

– जो =क #वकास से सKबJंधत #वषय2 पर चार धाPम?क माEयताओ ं

(Vहदं,ू ईसाई, इ�लाम और बहाई धम?) से सKबJंधत वoैाNनक2 के 

#वचार2 को एक सjू म- बाधंता है – #वoान, धम? और #वकास #वषयक 

प�रसवंाद को आगे बढ़ाने के Pलए ‘स�ंथान’ के काय? क5 आधारPशला 

तयैार करने म- काफ5 मदद क5 है। 

 

��ततु शोध “�योगशाला, मVंदर और बाजार: #वoान, धम? और 

#वकास के समrबदं ुके बारे म- कुछ #वचार” म- तथा ‘स�ंथान’ Zारा 

Pलpखत तीन अEय �लेख2 म- चJच?त अवधारणाओं पर आधा�रत है। 

इनम- से पहला एक अवधारणाOमक �लेख है िजसका शीष?क है 
“Science, Religion and Development: Some Initial Considerations” 

[#वoान, धम? और #वकास: कुछ आरंPभक #वचार] और दसूरा है 
“Science, Religion and Development: Some Aims and Challenges” 

[#वoान, धम? और #वकास: कुछ उGेHय और चुनौNतयां]। इनम- से 

�थम �लेख म- भारत म- #वकास सKबधंी #वचारक2 और इस gjे म- 

काय? करने वाले लोग2 के साथ #वकास सKबधंी #वचार और =Qया क5 

ि�थNत के सदंभ? म- साल भर चले सवंाद से �ाu अतंS?#Tय2 को 

समाVहत =कया गया है। इस �लेख म- िजन अवधारणाओ ं और 

Pस$ाEत2 क5 Uपरेखा ��ततु क5 गई है, उEह2ने ‘स�ंथान’ Zारा #व� 

भर के अनेक देश2 म- सवं#$?त #वoान, धम? और #वकास सKबधंी 

प�रसवंाद को �े�रत =कया है। दसूरा �लेख भारत म- प�रसवंाद म- 

शाPमल #वPभEन स�ंथाओ ंZारा अपनी दैNनक अPभ=Qयाओं और काय? 

के �सगं म- आ&यािOमक Pस$ाEत2 से �ेरणा aहण करने सKबधंी 
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अपने अनभुव2 को बेहतर Uप से Mयm कर पाने के Pलए उनके Zारा 

�कट क5 गई इ�छा के �Oयvुर म- तयैार =कया गया था। �लेख म- 

समा#वT पांच अPभकथन2 ने �Nतभागी स�ंथाओं को यह वण?न करने 

म- सहायता द� =क वे अपने काय? म- आ&यािOमक Pस$ाEत2 और 

वoैाNनक #वJधय2 को कैसे लाग ूकरत ेह< तथा उEह- अपने सामाEय 

लbय2 और अपने आदशh को =Qया Uप म- प�रणत करने के �यास 

म- पेश आने वाल� चुनौNतय2 पर #वचार-मनन करने म- भी मदद 

Pमल�। 

 

तीसरा �लेख, “May Knowledge Grow in our Hearts: Applying 

Spiritual Principles to Development Practice” [हमारे wदय2 म- हो 

oान का अ[यदुय: #वकास कायh म- आ&यािOमक Pस$ाEत2 का 

अन�ुयोग] भारत म- ि�थत “सेवा मVंदर” नामक एक #वकास स�ंथा 

क5 दा�तान है िजसके �यास2 का लbय वाNनक5, �वा�xय, और Pशgा 

जैसे gेj2 पर केिEyत काय?Qम2 के मा&यम से सव?सामाEय के 

कWयाण म- योगदान देना है। इस अ&ययन म- सेवा मVंदर के 

कम?चा�रय2, फ5Wड म- काम करने वाले लोग2 तथा काय?Qम2 म- 

सलं�न गांव के NनवाPसय2 के नज़�रये से यह समाVहत करने का 

�यास =कया गया है =क अतंस?Kबधंता के आ&यािOमक Pस$ाEत2 को 

स�ंथा के काय?कलाप2 म- कैसे लाग ू=कया जाता है। इस अ&ययन म- 

सभी चीज2 क5 अतंस?Kबधंता – िजसे सेवा मVंदर के काय?कलाप2 का 

Nनयामक Pस$ाEत समझा जाता है – को एक ऐसे Pस$ाEत के Uप म- 

जाना गया जो प�रSHय2 के बीच मौजूद भौNतक एव ंगोचर सKबधं2 

से भी कह�ं आगे बढ़कर एक आ&यािOमक सयंोजन को आOमा#प?त 

करता है।  
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यX#प सेवा मVंदर के बारे म- अ&ययन का उGेHय =कसी #वकास 

स�ंथा Zारा =कए जाने वाले कायh क5 �कृNत का वण?न करना है 

=कंत ु इEदौर म- सचंाPलत यह शोध इस बात पर केिEyत है =क 

अNनयPमत बि�तय2 म- रहने वाले समदुाय के सद�य अपने दैNनक 

जीवन तथा अपने अनौपचा�रक सहकायh म- आ&यािOमक Pस$ाEत2 

से =कस तरह �े�रत होत ेह<। अNनयPमत बि�तय2 का #वकWप चुनने 

से इस अ&ययन के Pलए एक सम$ृ प�रवेश उपलzध हुआ ]य2=क 

इससे समदुाय के सद�य2 के बीच, एक साझा भौगोPलक अवि�थNत 

म- गहन Uप से अवलो=कत, माEयताओं और अPभ=Qयाओं के बीच 

एक ‘Pलकं’ (सयंोजन) सgम हुआ। इस अ&ययन म- NनVहत बि�तय2 

म- ऐसे Nनवासी बसत ेह< जो दो धाPम?क समदुाय2, Vहदं ूऔर मिु�लम, 

से ह<। भारत म- �मखुता रखने वाले इन दो धमh के �NतNनJधOव ने 

अनेक आ&यािOमक अवधारणाओं पर #वचार-#वमश? को गहन Uप 

Vदया, ]य2=क उEह- दो अलग-अलग धाPम?क #व�ास2 क5 परKपराओ ं

के नज़�रये से देखना सभंव हो सका। साथ ह�, इससे यह छानबीन 

करने का भी अवसर Pमला =क #वPभEन धाPम?क माEयताओं म- 

आ&यािOमक Pस$ाEत2 को कैसे अPभMयm =कया जाता है और, भारत 

म- इन दो धाPम?क समदुाय2 के बीच सघंष? के इNतहास के आलोक म-, 

अतंधा?Pम?क स|ाव पर उनका ]या �भाव पड़ता है। पानी का मGुा 

इन समदुाय2 के जीवन म- एक केEy�य भPूमका Nनभाता है, इस तxय 

को &यान म- रखत े हुए, इस मGुे ने एक ऐसा प�र�ेbय उपलzध 

कराया िजसके दायरे म- इस बात को परखा गया =क Pस$ाEत2 को 

काय? Uप म- कैसे प�रणत =कया जाता है। मानव जीवन के Pलए 

अNत महOवपणू? �ाकृNतक जगत के एक घटक के Uप म- इसके 

महOव के अNत�रm, इस अ&ययन म- इन अव�थान2 म- रहने वाले 
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NनवाPसय2 के Pलए पानी के आ&यािOमक, सामािजक एव ंसां�कृNतक 

महOव को रेखां=कत =कया गया है।  

 

यह अ&ययन #वकास सKबधंी �यास2 के आ&यािOमक पहल ूसे जुड़ े

शोधकाय? को #व�ता�रत करता है, और इस #वषय म- आगे क5 

अतंS?#Tयां �दान करता है =क सव?सामाEय क5 भलाई म- योगदान 

देने के अपने �यास म- समदुाय आ&यािOमक अवधारणाओं और 

Pस$ाEत2 का उपयोग कैसे करत ेह<। इस प�र�ेbय म-, यह सामािजक 

सहायता और पानी से जुड़ी चुनौNतय2 के �बधंन के Pलए सSुढ़ 

नेटवकh क5 स�ंथापना क5 ओर #वशषे Uप से &यान आक#ष?त करता 

है। 

 

इं>ट2?यटू फॉर >टडीज़ इन Cलोबल �ॉ>पे8रट2  

(विैEवक सम:ृ� अ�ययन स>ंथान)  
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शोध का प8रवेश – इ�दौर म� ि>थत 

अ�नय�मत बि>तयां 
 

 

म&य भारत के एक राeय, म&य �देश, म- ि�थत इEदौर उस gjे का 

सबसे जनसfंया-बहुल महानगर है जहां कर�ब 20 लाख

ह<। यह नगर, िजसे म&य भारत क5 Mयापा�रक राजधानी कहा जाता 

है, सर�वती एव ं कान 

नVदय2 के तट2 पर 

मालवा पठार के 

पि}मी Vह�से म- 

अवि�थत है। #पछले 

कई दशक2 म-, भारत म- 

शहर�करण का दौर 

गांव2 और शहर2 से 

भार� पमैाने पर लोग2 

के �वाह को इEदौर 

जैसे महानगर2 क5 ओर ��थान करने का कारण बना है।
 

                                                           
1
 भारत सरकार क5 जनगणना 2011 के अनसुार 

Jचj 1: भारत म- इEदौर क5 अवि�थNत

 शहर2 

म- ि�थत इEदौर उस gjे का 

लाख1 लोग रहत े

िजसे म&य भारत क5 Mयापा�रक राजधानी कहा जाता 

जैसे महानगर2 क5 ओर ��थान करने का कारण बना है। 

भारत म- इEदौर क5 अवि�थNत 
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शोध का प8रवेश 

इEदौर क5 आबाद� का लगभग 27% भाग NनVद?T �लम2 अथवा 

अNनयPमत झु�गी बि�तय22 म- रहता है। इन बि�तय2 के NनवाPसय2 

को अ]सर साव?जNनक सेवाओ,ं जन-स#ुवधाओ ंऔर अधोसरंचनाओ ं

तक पहंुच �ाu नह�ं होती। इEदौर म-, इस महानगर क5 नVदय2 के 

तटवतs gेj2 म- ऐNतहाPसक Uप से 

ऐसी अनेक बि�तय2 क5 बसाहट 

हुई है। नद�-तट2 पर ि�थत ये gेj 

मौसमी बाढ़ के मदैान2 का Uप ले 

लेत े ह< और इसPलए उEह- खाल� 

छोड़ Vदया गया, ले=कन �वाPसय2 

और �थानीय प�रवार2 ने, जो शहर 

म- अपना Vठकाना पाने म- सgम 

नह�ं थ,े इन gेj2 म- अपना बसेरा 

बना Pलया ]य2=क वहां उEह- भPूम 

और जल क5 स#ुवधा उपलzध थी। 

बेतरतीब शहर�करण, और उसी के 

साथ औXोJगक5करण, इन दोन2 ने 

Pमलकर इस नगर क5 नVदय2 को 

घरेल ू एव ं औXोJगक कचर2 का 

महुाना बना Vदया और वे बदबदूार 

नाल2 3  म- तzद�ल हो ग�। इसके 

                                                           
2
 (Chu, 2018). 

3
 सीवेज़ पॉWयशुन इन वाटर सqलाई इन इEदौर” (ताVहर और #वसा�रया

Jचj 2: कान एवं सर�वती 

नVदय2 का �वाह-पथ 

भाग NनVद?T �लम2 अथवा 

म- रहता है। इन बि�तय2 के NनवाPसय2 

स#ुवधाओ ंऔर अधोसरंचनाओ ं

इस महानगर क5 नVदय2 के 

ताVहर और #वसा�रया, 2017) 

कान एवं सर�वती 
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अलावा, इन नVदय2 के जल-aहण gjे म- अNतQमण ने नVदय2 के 

�वाह को �भा#वत =कया है। इन नVदय2 को साफ करने के Pलए 

#पछले तीन दशक2 म- जो अनेक �यास =कए गए ह< वे इस चुनौती 

क5 जVटलता के कारण बाJधत हो गए। 4
 हालां=क नाग�रक सगंठन2 

Zारा आरंPभत अनेक सरकार� योजनाओं और प�रयोजनाओं ने इEदौर 

क5 अNनयPमत बि�तय2 के पनुवा?स के �यास =कए ह<, ले=कन 

बि�तय2 म- 5  रहने वाल2 के Pलए इस तरह के �यास2 के लाभ 

eयादातर सीPमत ह� रह गए। सरकार Zारा अOयतं हाल म- आरंभ 

=कए गए �यास2 म- शाPमल है कान नद� के =कनारे नद�-तट�य 

#वकास क5 एक योजना और #पछले कुछ वषh म- नगरNनगम Zारा 

खास तौर पर ठोस अपPशT �बधंन के gेj म- साफ-सफाई के Pलए 

=कए गए �यास। NनवाPसय2 के अनसुार, इन �यास2 के फल�वUप 

बि�तय2 का �वUप साफ-सथुरा हुआ है, जल-जमाव क5 सम�या म- 

कमी आई है और म�छर-मि]खय2 के कारण पनपने वाले रोग भी 

कम हुए ह<। 6  “�माट? शहर Pमशन”, िजसम- परेू नगर म- Mयाu 

इंटरनेट-सgम टे]नोलॉजी के =QयाEवयन के अलावा इEदौर के परुाने 

नगरgेj के म&य म- नद� के =कनारे एक सघन gेj के पनु#व?कास 

पर &यान केिEyत =कया गया है, कबतूरख़ाना तथा उvर� तोडा के 

आस-पास के gेj2 को �भा#वत करता है। इस प�रयोजना को 

कबतूरख़ाना और उvर� तोडा7 म- रहने वाले कुछ प�रवार2 के घर2 को 

                                                           
4
 इEदौर (धार, 2017) 

5
 (Chu, 2018; पा�रख, 1996; पटेल और मां&यान, 2014; वमा?, 2000) 

6
 उvर� तोडा म- रहने वाले NनवाPसय2 स े=कए गए साgाOकार के आधार पर, 8 जून 

2018 
7
 https://www.smartcityindore.org/smart-city-indore/. 
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&व�त करने और उEह- नगर के वा� gेj2 म- जन-आवास Mयव�था 

के अतंग?त पनुव?Pसत करने के Pलए Jचl�त =कया गया था।8  

कबूतरख़ाना और उ�तर2 तोडा 

यह शोध प�रयोजना कान नद� के तट पर अवि�थत Nतरछे Uप से 

एक-दसूरे के आमने-सामने बसी हुई दो बि�तय2 – कबतूरख़ाना और 

उvर� तोडा – म- सचंाPलत क5 गई थी। कबतूरख़ाना एक मिु�लम-

बहुल आबाद� वाला इलाका है जब=क उvर� तोडा म- मfुय Uप से 

Vहदं ू रहत े ह<। ये दोन2 ह� बि�तया ं परुाने नगर म- ऐNतहाPसक 

राजवाड़ा महल के Nनकट बसी हुई ह< जहां भारत क5 आजाद� से पवू? 

दो शतािzदय2 तक मालवा gjे, िजसम- इEदौर भी ि�थत है, के 

eयादातर Vह�स2 पर राeय करने वाले होलकर राजाओं क5 राजगGी 

हुआ करती थी। 9  इन दो gेj2 के दायरे म- होलकर राजाओं के 

�मारक, “कृFणपरुा छjी” भी ि�थत ह< जो इस gेj म- इसPलए बनाए 

गए थे ]य2=क वह सर�वती और कान नVदय2 के सगंम पर पड़ता 

था। Vहदं ूPमथक2 म- इस तरह के नद�-सगंम प#वj माने जात ेह<।10  

दोन2 नVदयां इस �थल पर Pमलती ह< और 50 =कलोमीटर दरू 

उeजैन तक साथ �वाVहत होती ह<, िजसे भारत मे �मखु प#वj शहर2 

                                                           
8
 कबूतरख़ाना म- रहन ेवाले NनवाPसय2 से =कए गए साgाOकार के आधार पर, 3 
अग�त 2018 
9
 भारत क5 �वतंjता से पूव? दो शतािzदय2 तक मालवा gेj, िजसम- इEदौर भी 
ि�थत है, के एक बड़ ेVह�से पर होलकर राजवंश का शासन था। 
10

 Vहदं ू��ांड #वoान म- नVदय2 को बहुत ह� धाPम?क महOव का माना गया है। 
नVदय2 का संगम #वशेष Uप से प#वj माना जाता है। राज-�मारक2 के चार2 ओर 
का gेj तीथ?�थल माना जाता था। Vहदं� म- “तीथ?” का शािzदक अथ? है “उस पार” 
(आ&यािOमक लोक म-) जाना और उसके तट2 पर धाPम?क उOसव हुआ करत ेथे। 
(Eck, 2012) 
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म- से एक माना जाता है। इस सगंम के आस-पास का एक #वशाल 

gेj, िजसम- उvर� तोडा और कबतूरख़ाना भी आत ेह<, बाढ़-�भा#वत 

इलाके ह<। भार� वषा? के मौसम म-, इन दोन2 ह� बि�तय2 म- कान 

और सर�वती नद� के तट2 पर बसे सभी घर जलम�न हो जात ेह<। 

दोन2 ह� पड़ोसी gjे वाड? सfंया 60 (रानीपरुा) म- पड़त ेह<। उvर� तोडा 

म- कर�ब 10,000 लोग रहत ेह< जब=क कबतूरख़ाना म- कर�ब 1,600 

लोग।11   

 

एक वतृाEत के अनसुार, कबतूरख़ाना के अनेक आरंPभक Nनवासी 

होलकर महारानी, अVहWयाबाई, के गांव – चंदोल – से राजवाड़ा महल 

म- होलकर राजाओं के घरेल ूकम?चा�रय2 और �ह�रय2 के Uप म- काम 

करने इEदौर आए थे। साथ ह� इस जगह पर अनेक साधु (Vहदं ू

Pभgु) और फ़क5र (मिु�लम वरैागी) भी आकर बस गए थे। चूं=क इस 

जगह के Nनवासी कबतूर2 को पालत ेथे और कबतूर को शाNंत का 

�तीक माना जाता है, इसPलए एक होलकर राजा ने इस जगह का 

नाम ‘कबतूरख़ाना’ यानी कबतूर2 का घर रख Vदया था।12   

 

                                                           
11

 नगरNनगम के �NतNनJध से साgाOकार, 21 जून  2018, कबूतरख़ाना सोशल 
मै#पगं, 7 अग�त 2018, उvर� तोडा म- �थानीय नेता के पुj से साgाOकार, 12 
जून 2018। वष? 2013 म-, सरकार� अPभलेख2 म- कबूतरख़ाना क5 जनसंfया 2,182 
अं=कत क5 गई थी। उसके बाद स ेजनसंfया म- कमी आई होगी ]य2=क 2017 म- 
कचरा बीनन ेवाल2 के घर2 को भार� संfया म- हटा Vदया गया था। दसूर� ओर, उvर� 
तोडा क5 आबाद� 2013 म- केवल 3,670 अं=कत क5 गई थी: 
http://mohua.gov.in/upload/ uploadfiles/files/52Ind_MP_sfcp_Vol_I-
min.pdf. 
12

 उन आरंPभक NनवाPसय2 से साgाOकार के आधार पर िजनके पूव?ज उस जगह पर 
शु©-शु© म- आकर बस ेथे, 22 अ�ैल 2018 
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इस अ&ययन म- भाग लेने वाले वयोव$ृ �NतभाJगय2 ने अपने 

बचपन म- एक अलग ह� =क�म के भ-ूप�रSHय को याद =कया। 

उEह2ने याद =कया =क उन Vदन2 कान नद� म- �व�छ पानी बहा 

करता था। कई लोग2 को नद� म- �नान करने और नाव2 को गजुरत े

हुए देखने क5 बात का आज भी �मरण है। नVदय2 के =कनारे हरे-भरे 

पेड़ उगा करत ेथे िजEह- बाद म- काट Vदया गया।13  

 

होलकर राजाओ ंके समय, कबतूरख़ाना के Nनवासी छः कुओं से पीने 

का पानी �ाu करत ेथे िजEह- पड़ोस के #वPभEन �थान2 पर खोदा 

गया था। उनम- से एक कुआं उस सारे इलाके म- अपने मीठे पानी के 

कारण जाना जाता था। ले=कन अब दो को छोड़कर बाक5 कुएं =कसी 

काम के नह�ं ह<।14 नद� के आस-पास क5 कृ#ष-भPूमय2 क5 Pसचंाई भी 

इEह�ं म- से एक कुएं से क5 जाती थी।15  

 

लगभग 40 वष? पवू?, सीPमत ससंाधन2 वाले �वासी नद�-तट के आस-

पास के भभूाग पर जाकर बसने लगे ]य2=क वह नगर के मfुय क- y 

और बाजार के कर�ब था जहां उEह- काम-धंधा Pमल सकता था। 

उEह2ने अपनी झोपlड़यां बना ल�ं और रहने के Pलए कामचलाऊ 

सरंचनाएं तयैार कर ल�ं।16 बाद म-, 1983 म-, अNनयPमत Uप से रहने 

वाले इन NनवाPसय2 को जमीन के प¬े दे Vदए गए, हालां=क इस 

                                                           
13

 उदाहरण के Pलए देख-: वयोव$ृ Nनवासी से साgाOकार, कबूतरख़ाना 2 जून 2018; 
वयोव$ृ Nनवासी से साgाOकार, उvर� तोडा, 6 जून 2018; कबूतरख़ाना के �थानीय 
नेता स ेसाgाOकार, 3 जुलाई 2018; द�घ?काPलक Nनवासी, उvर� तोडा, 21 जुलाई 
2018। 
14

 पड़ोस सPमNत, कबूतरख़ाना, के मुpखया से साgाOकार, 3 जुलाई 2018 
15

 �थानीय Nनवासी, कबूतरख़ाना, स ेसाgाOकार, 5 जुलाई 2018 
16

 �थानीय Nनवासी, कबूतरख़ाना, स ेसाgाOकार, 5 जुलाई 2018 
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इलाके म- बाढ़ आने क5 सभंावना बनी रहती थी। #पछले कुछ दशक2 

म- कबतूरख़ाना म- जनसfंया-व#ृ$ के साथ-साथ नद� भी तजेी से 

�द#ूषत हुई और उसके जल-aहण gjे म- #वPभEन �कार के Nनमा?ण2 

के मा&यम से अNतQमण कर Pलया गया।17  

 

वत?मान समय म- कबतूरख़ाना मिु�लम-बहुल आबाद� और Vहदंओुं क5 

अWप जनसfंया के साथ एक चहल-पहल भरा पड़ोसी gेj बन गया 

है। 18   इस पड़ोसी gेj के eयादातर Nनवासी बहुत ह� असरु®gत 

दशाओं म- अपना जीवन जी रहे ह<। नद� के तट2 पर छोट�-छोट� 

झोपlड़य2 और ढुलमलु सरंचनाओं क5 कतार लगी हुई है िजनम- बड़-े

बड़ ेप�रवार रहत ेह<। परूा इलाका नद� म- पसरे कचर2 क5 सड़ांध से 

भरा रहता है।19 पड़ोसी gेj का ढालवां धरातल एक उEनत gेj से 

उभरत ेहुए आगे नद� से होत ेहुए नद�-तट2 के पास क5 NनKन भPूम 

क5 ओर फैला हुआ है। सकंड़ी गPलयां और उप-गPलयां इस तरह से 

आड़-ेNतरछे बनी हुई ह< =क वे कंQ5ट से बनी एक भलू-भलुयैा जैसी 

�तीत होती ह< िजसे आबाद� के फैलने पर आनन-फानन म- बेतरतीब 

ढंग से बना Vदया गया। उस gेj का सबसे आसानी से Vदखने वाला 

�थल-Jच� है नरू� मि�जद। पड़ोस म- सफ़ू5 सतं2 के तीन दरगाह ह< 

िजनके �Nत �थानीय लोग2 म- बड़ी \$ा है।  

 

कबतूरख़ाना क5 तरह ह�, उvर� तोडा सर�वती नद� के =कनारे, सीधी 

चढ़ाई वाल�, मोड़दार गPलय2 के झुरमटु2 के बीच सामने के तट पर 

बसा हुआ है। कान नद� उvर� तोडा के दसूरे Pसरे पर बहती है और 

                                                           
17

 �थानीय Nनवासी, कबूतरख़ाना, स ेसाgाOकार, 26 जून 2018 
18

 कबूतरख़ाना के व�रn NनवाPसय2 से साgाOकार, 26 जून 2018 
19

 कबूतरख़ाना के व�रn NनवाPसय2 से साgाOकार, 26 जून 2018 
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उसके एक =कनारे सर�वती नद� म- जाकर Pमल जाती है। भारत के 

#वPभEन gेj2 तथा उvर� तोडा म- बसे हुए आVदवासी एव ंतथाकJथत 

NनKन जाNत जैसे हाPशये पर खड़ े #वPभEन तबक2 के लोग उvर� 

तोडा को एक Vहदं-ूबहुल gेj बनात े ह<। 20  इस ब�ती म- मिु�लम 

प�रवार2 का भी एक छोटा-सा वग? रहता है और उनम- से कई मfुय 

MयावसाNयक लेन म- छोटे-मोटे वक? शॉप और �टोस? इOयाVद का 

सचंालन करत ेह<। 
 

उvर� तोडा म- चार �मखु मVंदर ह<। उनम- से सबसे अJधक 

उWलेखनीय है खेड़ापNत मVंदर। �थानीय अन\ुुNतय2 के अनसुार, 

महाराज तकुोजीराव होलकर ने खेड़ापNत मVंदर के पजुार� को केवल 

मVंदर का दाNयOव ह� नह�ं Vदया था बिWक आस-पास क5 उस जमीन 

का भी जो उvर� तोडा कहलाता है। उEह2ने पजुार� को इस #वशाल 

gेj के Pलए उvरदायी एक ज़मींदार बना Vदया था। बाद म- ज़मींदार 

और उसके वशंज2 ने यह भPूम �थानीय लोग2 को बेच Vदया था।21 

इन मVंदर2 के अलावा, सड़क2 के =कनारे #वPभEन Mयlmय2 और 

समहू2 Zारा NनPम?त अनJगनत समाJधयां ह<। 
 

उvर� तोडा के लोग2 के मन म- कृFणपरुा क5 छrjय2 (राज-�मारक2) 

के �Nत अपार \$ा है। इन छrjय2 को इस पड़ोसी gेj के सामने के 

नद�-तट पर देखा जा सकता है। उvर� तोडा के Nनवासी इन राज-

�मारक2 का सKबधं 18वीं सद� क5 होलकर महारानी अVहWयाबाई से 

जोड़त ेह< िजनका नाम इस परेू नगर म- एक Eयाय#�य एव ंदयाल ु
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 कबूतरख़ाना सोशल मै#पगं, 7 अग�त 2018, “°ांसे]ट वॉ]स” स ेनो±स, अ�ैल-
अग�त 2018 
21

 “°ांसे]ट वॉ]स” से नो±स, अ�लै-अग�त 2018 
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रानी के Uप म- �Pस$ है।22 अVहWयाबाई इसी कृFणपरुा छjी के पास 

नद� के एक घाट पर पजूा-उपासना =कया करती थीं। NनवाPसय2 का 

कहना है =क वे �Oयेक सुबह और स&ंयाकाल उस नद� के तट पर 

अच?ना =कया करती थीं। 
 

उvर� तोडा म- दो कुएं ह< जो उपयोग म- नह�ं ह<। पहले उस gेj म- 

खुले सोपान2 वाले कुएं भी मौजूद थे िजEह- बाद म- पाट कर नद� के 

=कनारे एक सड़क बना द� गई। 23  इस gेj म- =कए जाने वाले 

#वकास कायh का उGेHय था उस �लम gjे को अपaेड करना और 

नद� को पनुजs#वत करना। इन �यास2 के Pमले-जुले प�रणाम सामने 

आए।24 वहां के Nनवासी याद करत ेह< =क कान नद� के =कनारे एक 

सधंारण द�वार का Nनमा?ण =कए जाने से नद� क5 धारा और �वाह-

पथ म- बदलाव आया और उसक5 चौड़ाई कम हो गई।25  

 

उvर� तोडा और कबतूरख़ाना दोन2 चहल-पहल भरे gेj ह<। आप वहां 

=कसी भी Vदन जाएं, मि�जद के पास =कसी सजी-धजी गल� म- 

#ववाह का �वागत-समारोह चल रहा होगा, या गे©आ व² पहने Pशव-

भm उeजैन क5 अपनी याjा पर Nनकलने के Pलए इंतजार करत े

Pमल-गे, या =फर आपको एक कचरा-#वQेता के टूटे-फूटे �टोरहाउस के 

सामने सा� बाबा के नाम पर भडंारा करत े लोग Pमल जाएंगे। 

माइQो-Qेlडट समहू2 के Uप म- झुंड क5 झुंड मVहलाएं बठै³ Pमल-गी 
                                                           
22

 उनक5 पावनता के �Nत सKमान�वUप उEह- “देवी” कहकर पुकारा जाता है। 
23

 लंबे समय स ेरहने वाले उvर� तोडा के एक Nनवासी का साgाOकार, 6 जून 
2018, उvर� तोडा के NनवाPसय2 से साgाOकार, 9 अग�त 2018 
24

 https://architexturez.net/doc/az-cf-21706 
25

 लंबे समय स ेरहने वाले उvर� तोडा के NनवाPसय2 का साgाOकार, 21 जुलाई 
2018 
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और दसूर� ओर बजंारा समदुाय के लोग एक गल� म- बठेै भlmमय 

लोकगीत गाने म- मशगलू ह2गे। सड़क2 पर हर ओर खेलकूद या 

साइ=कल चलाने म- Mय�त अथवा र�साय=कल =कए हुए रGी के टुकड़2 

से बने pखलौन2 से खेलत ेब�चे और यवुा Vदख जाएंगे।26   

 

इन बि�तय2 म- रहने वाले प©ुष इEदौर के परुाने शहर म- ि�थत 

आस-पास के बाजार2 म- सामाEयतः Vदहाड़ी मजदरू2 के Uप म- काम 

करत ेह< जहा ंकुछ थोड़-ेसे छोटे-मोटे Mयवसाय ह<। बहुत-सी मVहलाएं 

म&यमवगsय प�रवार2 म- घरेल ूकाम-काज म- मदद देती ह<। इसके 

अलावा, कुछ मVहलाएं अपने घर से ह� कुछ मामलू� Mयवसाय चला 

लेती ह<।27 इन दोन2 ह� पड़ोस2 म-, लोग2 के घर2 के भीतर या आस-

पास म- अनेक छोटे-छोटे वक? शॉप (कारखाने) चलाए जात े थे। उस 

काय? म- ब�च2 से लेकर बढ़ू2 तक सभी आयवुगh के पा�रवा�रक 

सद�य2 को मदद करत ेदेखा जाता था – यहां तक =क उEह- भी जो 

बीमार और #वकलांग थे। �थानीय Uप से =कए जाने वाले Mयापार 

अOयतं ह� #व#वध और Mयापक =क�म के थे िजनम- शाPमल थे: 

फनsचर बनाने का काम, अWयPुमNनयम क5 कटाई, थैले बनाना, र�सी 

बनाना, सिzजय2 क5 rबQ5, धात ु के रGी Vह�स2 क5 र�सायि]लगं, 

लकड़ी के काम, जूता बनाना, बा�केट बनाना, गG2 का Nनमा?ण, pखलौने 

बनाना, बढ़ईगीर� के काम, बक�रयां पालना, कसाई के काम, और दज़s 

के काम। पड़ोस के इद?-Jगद? बहुत सार� व�तओुं के Nनमा?ण और 
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 उदाहरण के Pलए देख-: फ5Wड नोट, कबूतरख़ाना, 22 अ�ैल 2018; फ5Wड नोट, 
उvर� टोडा, 2 अग�त 2018; फ5Wड नोट, उvर� तोडा, 9 अग�त 2018; फ5Wड 
नोट, उvर� तोडा, 1 अग�त 2018; फ5Wड नोट, कबूतरख़ाना, 3 अग�त 2018। 
27

 सोशल मै#पगं, कबूतरख़ाना, 7 अग�त 2018; सोशल मै#पगं, उvर� तोडा, 9 
अग�त 2018 
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�ोसेPसगं का काम हर वm हाथ2 से ह� =कया जाता था।28 इन पड़ोस2 

के NनवाPसय2 क5 रचनाOमकता और मेहनत के �माण असVंद�ध थे। 

जल संकट 

उvर� तोड़ा और कबतूरख़ाना इन दोन2 ह� इलाक2 म- जल के अभाव 

को देखत ेहुए, �ायः हर घर के सामने पानी रखने के Pलए बड़-ेबड़ े

कंटेनर देखे जा सकत ेह<, और साथ ह� ऐसे ह� कंटेनर घर2 के भीतर, 

रहने के कमर2 और रसोईघर2 म- भी मौजूद रहत ेह<। सभी आकार-

�कार2 और सामJaय2 से बने ये कंटेनर सामान2 को भडंा�रत करने 

के पाj2 म- भी बदल Vदए जात ेथ ेजो =क इन NनवाPसय2 क5 आJथ?क 

तगंी और उनक5 ब#ु$मvा दोन2 का प�रचायक था।29 लोग2 को यह 

Nनि}त पता नह�ं रहता था =क अब अगल� बार उEह- पानी क5 

आपNूत ? कब �ाu होगी अऔ इसीPलए वे अ]सर पानी जमा कर लेत े

थे। अOयतं सबुह और दोपहर बाद जब नल2 के मा&यम से इन ग  

Pलय2 म- पानी क5 आपNूत ? क5 जाती थी तो नल2 के आस-पास लोग2 

क5 भार� भीड़ एकrjत हो जाया करती थी और वे बड़ ेधैय? से अपने 

पानी के चार कंटेनर2 को भरने का इंतजार करत ेथे।  

 

इन पड़ोसी gjे2 के कुछ Vह�स2 म- पेयजल क5 आपNूत ? इEदौर से 70 

=कलोमीटर दरू नम?दा नद� से एक पाइपलाइन के मा&यम से क5 

जाती थी िजसे सरकार� �तर पर साफ =कया जाता था और इन 

                                                           
28

 उदाहरण के Pलए देख-: फ5Wड नोट, कबूतरख़ाना, 11 जून 2018; फ5Wड नोट, 
कबूतरख़ाना, 26 जून 2018; फ5Wड नोट, उvर� तोडा, 24 अग�त 2018 
29

 फ5Wड नोट, उvर� तोडा, 8 अग�त 2018; कबूतरख़ाना के फोटो, 28 जून 2018 
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पड़ोस2 म- कुछ चुNनEदा नल2 के मा&यम से भेजा जाता था (हालां=क 

कई बार NनवाPसय2 को लगता था =क आपतू? =कया गया पानी 

�द#ूषत एव ंउपयोग के यो�य नह�ं होता था)। 30 भजूल क5 Nनकासी 

करने वाले बोरवेल पड़ोस के लोग2 के Pलए पानी के अEय �मखु 

dोत थे। बोरवेWस से Nनकाला गया पानी खारा और �द#ूषत होता था 

और इसPलए उसका उपयोग केवल नहाने-धोने के Pलए =कया जा 

सकता था। ले=कन भरोसेमदं पेयजल क5 सलुभता के अभाव म- 

अनेक लोग2 को बोरवेल का पानी पीने के Pलए ह� बा&य होना पड़ता 

था। इस कारण उनक5 आबाद� #वPभEन बीमा�रय2 क5 Pशकार होने 

लगी। एक Nनवासी ने बताया =क उसने यह जानत ेहुए भी बोरवेल 

का गदंा पानी #पया =क उससे उसके �वा�xय पर �Nतकूल �भाव 

पड़ रहा था, ले=कन उसके पास और कोई चारा नह�ं था।31   

 

वहां के कुछ Nनवासी पानी छानने के पारKप�रक तर�क2 को उपयोग 

म- लात ेथ,े जैसे पानी को Pम¬ी के बत?न2 म- रखना या क5ड़2 और 

अश#ु$य2 को खाने के Pलए पानी म- कछुए रखना।32 NनवाPसय2 को 

ऐसा कुछ याद नह�ं है =क आJधका�रक Uप से पानी क5 गणुवvा क5 

जांच के Pलए कोई �यास =कया गया हो।33  

 

                                                           
30

 फ5Wड नोट, उvर� तोडा, 8 अग�त 2018; कबूतरख़ाना के लोग2 से साgाOकार, 
24 जुलाई 2018 
31

 फ5Wड नोट, उvर� तोडा, 8 अग�त 2018; कबूतरख़ाना के NनवाPसय2 से साgाOकार, 

24 जुलाई 2018 
32

 इसके बावजूद, बहुत से NनवाPसय2 का कहना है =क पानी अ]सर �द#ूषत और 
पीने के अयो�य रहता है। 
33

 कबूतरख़ाना के NनवाPसय2 से साgाOकार, 2 जून 2018 और 23 अग�त 2018; 
उvर� तोडा के एक �थानीय डॉ]टर का साgाOकार, 21 जून  2018। 
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चूं=क eयादातर घर2 म- पानी क5 पाइपलाइन rबछ³ हुई नह�ं थी अतः 

eयादातर NनवाPसय2 को हर दसूरे Vदन दो घटें क5 जलापNूत ? के समय 

बाहर के साव?जNनक नल से पीने का पानी लाना पड़ता था। ब�ती 

क5 कुल आबाद� क5 जUरत के Vहसाब से नल2 क5 सfंया अपया?u 

थी – लगभग बीस से सvर प�रवार2 पर एक नल पड़ता था।34 िजस 

‘पेयजल’ क5 आपNूत ? क5 जाती थी वह अ]सर पीने के यो�य नह� ं

होता था। अEय समय, पानी Nनधा?�रत से भी कम अवJध के Pलए 

आपतू? =कया जाता था, या पया?u दबाव नह�ं रहता था, और लोग2 को 

साय=कल या ठेले से दरू-दराज़ के नल2 से पानी लाने के Pलए बा&य 

होना पड़ता था।35 ²ी-प©ुष क5 असमानता के सदंभ? म-, पानी के Pलए 

इस जGोजहद का NनVहताथ? यह �पT होता था =क इन पड़ोस2 म- 

ि²य2 के कंध2 पर eयादा बोझ डाला जाता था। पानी लाना मfुय 

Uप से उEह�ं क5 िजKमेदार� होती थी। खास तौर पर मिु�लम 

NनवाPसय2 के Pलए यह चुनौती तब और eयादा कVठन हुआ करती 

थी जब गPम?य2 म- रमज़ान का मह�ना आता था और उEह- उपवास 

रखत ेहुए पानी क5 भार� बािWटय2 को उठाना पड़ता था।36 गPम?य2 के 

मौसम म- ि�थNत और भी गभंीर हो जाती थी जब नगरNनगम क5 

पेयजल क5 आपNूत ? कई बार ठप पड़ जाती है।37  
38     

                                                           
34

 कबूतरख़ाना के �थानीय NनवाPसय2 का साgाOकार, 24 जुलाई 2018 
35

 उvर� टोडा के एक डॉ]टर का साgाOकार, 21 जून 2018 
36

 पडोस के नल संयोजक का साgाOकार, उvर� तोडा, 8 जून 2018; आईडीए 
rबिWडगं के NनवाPसय2 स ेसाgाOकार, उvर� टोडा, 8 जून 2018 
37

 कबूतरख़ाना के NनवाPसय2 से साgाOकार, 29 अ�ैल, 26 जून और 23 अग�त 
2018; उvर� तोडा के NनवाPसय2 से साgाOकार, 8 जून और 6 जुलाई 2018 
38

 उvर� तोडा के NनवाPसय2 से साgाOकार, 25 अ�ैल 2018; कबूतरख़ाना के NनवाPसय2 

से साgाOकार, 2 जून 2018 और 13 अग�त 2018; उvर� तोडा के NनवाPसय2 से 
साgाOकार, 6 जुलाई 2018; कबूतरख़ाना क5 मVहलाओं से साgाOकार, 12 जुलाई 2018 
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ऐसी कVठन प�रि�थNतय2 म- पानी क5 अपनी जUरत को परूा करने 

के Pलए Nनवासी कई बार गरै-काननूी कने]शन2 पर भी Nनभ?र हुए।39 

कबतूरख़ाना म- यह पाया गया =क NनवाPसय2 ने नगरNनगम क5 

पाइपलाइन म- छेद करके अपने पीवीसी पाइप2 40  से उसे जोड़कर 

अपने अनJधकृत कने]शन ले रखे थे जो अ]सर टूट जाया करत े

थे।41  

 

पानी क5 सलुभता और स#ंवतरण के Pलए एक और अनौपचा�रक 

Mयव�था जो कबतूरख़ाना के NनवाPसय2 के Pलए कारगर रह� वह थी 

एक Nनजी कुएं से NनयPमत पानी क5 आपNूत ?। यह कुआं जूत2 के 

                                                           
39

 कबूतरख़ाना के NनवाPसय2 से साgाOकार, 11 जून 2018; उvर� तोडा के NनवाPसय2 से 

साgाOकार, 6 जून 2018 
40

 कुछ घर2 को नम?दा के पानी तक पहंुच �ाu नह�ं थी ]य2=क उनके घर ऊंची पहाlड़य2 

पर थे और वहां तक पानी पKप Zारा नह�ं पहंुचाया जा सकता था। कुछ NनवाPसय2 ने 

कहा =क चूं=क Vदन के समय पानी भरने म- काफ5 समय लगता है और उEह- काम पर 
जाना होता था, इसPलए अ]सर देर रात म- जब अEय लोग पानी नह�ं भरत ेथे और 
पानी का दबाव भी अ�छा आता था, वे Vदन म- दो बार पानी भर Pलया करते थे। 
उनम- स ेएक Mयlm ने कहा =क गPम?य2 के Vदन2 म- वहा ंके लोग रात के ढाई बजे 
भी पानी भर-गे। (उvर� तोडा के NनवाPसय2 से साgाOकार, 6 जून 2018, 17 जुलाई 
2018; कबूतरख़ाना के एक पड़ोसी सPमNत के सद�य से साgाOकार, 3 अग�त 
2018)। 
41

 �थानीय NनवाPसय2 का साgाOकार, कबूतरख़ाना, 2 जून 2018; अJधकार� से साgाOकार, 
21 जून 2018; �थानीय NनवाPसय2 से साgाOकार, उvर� तोडा, 25 अ�ैल 2018 
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एक गोदाम म- था और लोग2 से पानी क5 कोई क5मत नह�ं ल� जाती 

थी।42  

 

इस �सगं म-, भारत के अनेक शहर2 क5 अNनयPमत बि�तय2 म- पानी 

को लेकर सहयोग और सघंष? क5 बात- हम सनुत ेआए ह< और सघंष? 

क5 ऐसी स�ुपT घटनाओ ं पर &यान केिEyत करने का �लोभन 

�वाभा#वक है।43 जैसा=क भारत के अनेक शहर2 म- सामाEय Uप से 

होता है, घर क5 पानी सKबधंी आवHयकताओं को परूा करने के दबाव 

ने कई बार NनवाPसय2 के धैय? को भी परखा। उvर� तोडा और 

कबतूरख़ाना म- गPम?य2 के मौसम म- कई बार लोग पानी भर पात े

इससे पहले ह� वह समाu हो जाता था। पानी क5 गणुवvा सKबधंी 

मGुे के कारण उपयोग म- लाए जाने लायक पानी क5 माjा बहुत ह� 

कम होती थी और Nनवासी—eयादातर मVहलाएं—साव?जNनक नल से 

अपनी बािWटयां भरने के Pलए लबंी �तीgा से ऊब जात ेथे।44  

 

NनवाPसय2 ने बताया =क उvर� तोडा और कबतूरख़ाना म- कभी-कभार 

होने वाले टकराव2 के कारण उनके बीच कोई �थायी दHुमनी पदैा 

नह�ं हुई। ये टकराव gpणक �कृNत के थे और जWद ह� उनका 

समाधान हो जाता था। जैसा =क अ&याय 4 के NनFकष? वाले 

अनभुाग म- चचा? क5 जाएगी, अपने सामािजक सKबधं2 म- 

                                                           
42

 कुएं के माPलक स ेसाgाOकार, कबूतरख़ाना, 2 जून 2018; कबूतरख़ाना के 
NनवाPसय2 स ेसाgाOकार, 16 जून 2018; कबूतरख़ाना के NनवाPसय2 से साgाOकार, 3 
अग�त 2018 
43

 कबूतरख़ाना पाइप का फोटो, 17 अ�ैल 2018; °ांसे]ट वॉक, कबूतरख़ाना, 22 
अ�ैल 2018; सोशल मै#पगं, कबतूरख़ाना, 7 अग�त 2018 
44

 http://www.bbc.com/future/story/20181011-how-to-solve-delhis-water-crisis, 

ऍ]सेस क5 NतJथ: 22 जुलाई 2019; 
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आ&यािOमक Pस$ाEत2 से �ेरणा aहण करने क5 सामदुाNयक सद�य2 

क5 gमता के मGेनजर, वे समय-समय पर उभरने वाल� अतंवºयlmक 

चुनौNतय2 पर #वजय पाने म- सgम होत ेथे। NनवाPसय2 ने बताया 

=क सभंा#वत टकराव2 के उभरने क5 ि�थNत म- उनसे Nनपटने के Pलए 

उनके समदुाय ने एक अनौपचा�रक तर�का खोज Nनकाला था। 

उदाहरण के Pलए, कुछ नल2 पर सयंोजक2 क5 एक अनौपचा�रक टोल� 

बहाल कर द� गई थी जो पानी भरे जाने पर Nनगरानी रखती थी। 

यह समहू सNुनि}त करता था =क पानी का समान #वतरण हो सके 

और कोई भी झगड़ा-झंझट होने पर वे दोन2 पg2 को समझात-ेबझुात े

थे।45 कुछ मामल2 म-, उस �थान पर रहने वाले �भावशाल� Mयlm भी 

अपनी भPूमका Nनभात ेथे।46 कुछ गPलय2 म- यह समझौता हो रखा 

था =क कोई भी झगड़ा होने पर पानी का पKप बदं कर Vदया 

जाएगा, और इसPलए सबके Vहत म- सब लोग अपने मतभेद2 के 

Nनराकरण के Pलए बा&य होत ेथे।47   

बाढ़ से नुकसान 

कबतूरख़ाना और उvर� तोडा मानसनू के समय हर एक-दो साल2 

बाद आने वाल� बाढ़ क5 चपेट म- आत े रहत े ह<। 48  NनवाPसय2 ने 

                                                           
45

 उvर� तोडा के NनवाPसय2 से साgाOकार, 25 अ�ैल 2018; कबूतरख़ाना के NनवाPसय2 

से साgाOकार, 2 जून 2018 और 13 अग�त 2018; उvर� तोडा के NनवाPसय2 से 

साgाOकार, 6 जुलाई 2018; कबूतरख़ाना क5 मVहला NनवाPसय2 से साgाOकार, 12 

जुलाई 2018 
46

 20 सद�य2 क5 एक टोल� से साgाOकार, 8 जून 2018; कबूतरख़ाना क5 एक मVहला 

नेjी का साgाOकार, 22 अ�ैल 2018 
47

 कबूतरख़ाना के NनवाPसय2 से साgाOकार, 13 अग�त 2018 
48

 कबूतरख़ाना के NनवाPसय2 से साgाOकार, 13 अग�त 2018 
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बताया =क गदंा, मल से भरा पानी उनके घर2 म- “छत तक” भर 

जाता था और उसक5 सफाई म- उEह- ह»त2 लग जात ेथे।49 ठहरे हुए 

पानी क5 मौजूदगी के कारण जल-वाVहत रोग2 म- व#ृ$ हो जाती 

थी।50 सबसे eयादा हाNन उन घर2 और प�रवार2 को उठानी पड़ती थी 

जो पहले ह� से नद� के =कनारे बने अधप]के मकान2 म- रह रहे थ।े 

उदाहरण के Pलए, उvर� तोडा म- #पछले तीस साल2 से एक पलु के 

नीचे रहने वाल� एक मVहला ने बताया =क कैसे उसके थोड़-ेबहुत 

सामान-असबाब बार-बार बाढ़ म- बह जाया करत े थे। वह अपने 

प�रवार क5 रोजी-रोट� कमाने वाल� एकमाj सद�य थी, और इसPलए 

उसे बार-बार अपने पनुवा?स क5 Mयव�था करने म- बड़ी Vद]कत आती 

थी। =फर भी, हर बार बाढ़ के बाद वह अपने घर को =फर से बनाने 

म- जुट जाती थी।51  

 

बाढ़ म- केवल सामान ह� नह�ं बह जात ेथे बिWक बाढ़ के बाद कई 

लोग2 क5 मौत- भी होती थी।ं उदाहरण के Pलए, कई वषh पहले उvर� 

तोडा म- कान नद� के =कनारे एक साव?जNनक आवासीय कॉKqले]स 

म- रहने वाला एक अधेड़ आदमी बाढ़ म- घर डूब जाने के कारण मर 

गया। NनवाPसय2 ने बताया =क =फर अगले साल एक परूा प�रवार 

मौत का Pशकार हो गया। 52  बाढ़ का सलैाब अ]सर बड़ी तजेी से 

                                                           
49

 कबूतरख़ाना के NनवाPसय2 से साgाOकार, 16 जून 2018; उvर� तोडा के 
NनवाPसय2 स ेसाgाOकार, 12 जून 2018 
50

 उvर� तोडा के NनवाPसय2 से साgाOकार, 8 जून 2018, 12 जून 2018 और 6 जुलाई 

2018; कबूतरख़ाना के NनवाPसय2 से साgाOकार, 24 जुलाई 2018, 7 अग�त 2018 

और 23 अग�त 2018 
51

 फ5Wड नोट, उvर� तोडा, 17 अ�ैल 2018; पुल के नीचे रहने वाल� मVहला से 

साgाOकार, 6 जुलाई 2018 और 21 जुलाई 2018 
52

 उvर� तोडा के NनवाPसय2 स ेसाgाOकार, 6 जुलाई 2018 और 21 जुलाई 2018 



30 

 

अचानक आता है और ब�च,े जवान बढ़ेू सबको वहां से अपने 

#�यजन2 और साजो-सामान को लेकर भाग जाने के Pलए #ववश 

होना पड़ता है। बाढ़ का पानी अ]सर रात को आता है जब प�रवार 

के लोग सोए होत ेह<, इसPलए जUर� होता है =क पड़ोसी तजेी से एक-

दसूरे को सतक?  कर द-।53  

 

अपने साजो-सामान के नकुसान और घर2 को होने वाल� gNत के 

अलावा, बाढ़ के दौरान NनवाPसय2 को भोजन और साफ पानी के 

अभाव म- एक ताOकाPलक सम�या का भी सामना करना होता है। 

खास तौर पर छोटे ब�च2 के Pलए लबें समय तक भखू और qयास 

को झेलना एक बड़ी कVठन ि�थNत होती है।54  

 

जैसा =क अ&याय 4 म- #व�ततृ चचा? क5 गई है, इन दोन2 ह� पड़ोसी 

gेj2 के Nनवासी और वहां क5 स�ंथाएं रहने के �थान, भोजन, पानी 

और ब�च2 एव ं सवेंदनशील (असरु®gत) लोग2 क5 देखभाल जैसी 

Mयव�थाओं के साथ एक-दसूरे क5 मदद करने एकजुट होत ेह<।  

 

यह शोध-अ&ययन इEह�ं अNनयPमत बि�तय2 क5 सामािजक, 

सां�कृNतक, धाPम?क, आJथ?क एव ंपया?वरणीय पnृभPूम म- =कया गया 

था।  

  

 

 

 

 

  

                                                           
53

 उvर� तोडा के NनवाPसय2 स ेसाgाOकार, 6 जुलाई 2018 
54

 उvर� तोडा के NनवाPसय2 स ेसाgाOकार, 6 जुलाई 2018 
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�:व-ध 

 

दो नद�-तट�य बि�तय2 – कबतूरख़ाना और उvर� तोडा –

डटेा के सजृन हेत,ु इस शोध के Pलए #वषय-अ&ययन का तर�का 

अपनाया गया। फ5Wड �रसच? का काम अ�लै और अग�त 

बीच उन पांच मह�न2 क5 अवJध म- सKपEन =कया गया जब गPम?य2 

के मौसम म- पानी क5 सबसे eयादा =कWलत होती है और मानसनू 

के समय इस gेj म- अ]सर बाढ़ आ जाती है। शोध क5 �#वJधय2 

के अतंग?त फ़ोकस-aपु #वचार-#वमश?, साgाOकार, �NतभाJगय2 के 

पय?वेgण तथा भागीदार�पणू? पछूताछ म- समदुाय को शाPमल करने 

के Pलए अEय #वPभEन उपकरण2 का इ�तमेाल =कया गया। 
 

अ&ययन म- समदुाय2 के कुल 323 सद�य शाPमल हुए

कबतूरख़ाना से और 173 उvर� तोडा से।  

 

अ&ययन म- यह समझने क5 चेTा क5 गई =क जल-सकंट और बाढ़ 

से उOपEन चुनौNतय2 का सामना करने के �सगं म-, 

बि�तय2 म- सामािजक सKबधं2 को मजबतू बनाने के Pलए वहां के 

Nनवासी आ&यािOमक Pस$ाEत2 से कैसे �ेरणा aहण करत ेह<। अतः

आ&यािOमक Pस$ाEत2 के बारे म- NनवाPसय2 क5 समझ तथा उनक5 

अPभ�ेरणा और Mयवहार के बीच के सjू के बारे म- अतंS?#T #वकPसत 

– म- गणुाOमक 

अ&ययन का तर�का 

अपनाया गया। फ5Wड �रसच? का काम अ�लै और अग�त 2018 के 

बीच उन पांच मह�न2 क5 अवJध म- सKपEन =कया गया जब गPम?य2 

के मौसम म- पानी क5 सबसे eयादा =कWलत होती है और मानसनू 

के समय इस gेj म- अ]सर बाढ़ आ जाती है। शोध क5 �#वJधय2 

�NतभाJगय2 के 

ण तथा भागीदार�पणू? पछूताछ म- समदुाय को शाPमल करने 

के Pलए अEय #वPभEन उपकरण2 का इ�तमेाल =कया गया।  

सद�य शाPमल हुए--  150 

सकंट और बाढ़ 

, अपनी-अपनी 

बि�तय2 म- सामािजक सKबधं2 को मजबतू बनाने के Pलए वहां के 

Nनवासी आ&यािOमक Pस$ाEत2 से कैसे �ेरणा aहण करत ेह<। अतः, 

आ&यािOमक Pस$ाEत2 के बारे म- NनवाPसय2 क5 समझ तथा उनक5 

Mयवहार के बीच के सjू के बारे म- अतंS?#T #वकPसत 
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करने के Pलए, प�रयोजना म- साgाOकार और फ़ोकस-aपु #वचार-

#वमश? जैसी MयाfयाOमक #वJधय2 को अपनाया गया। साgाOकार एव ं

फ़ोकस-aपु #वचार-#वमश? के �i आ&यािOमक Pस$ाEत2 के इद?-Jगद? 

केिEyत रखे गए ता=क �NतभाJगय2 को एक-दसूरे तथा �कृNत के 

साथ सKबधं क5 ओर उEमखु करने वाले Pस$ाEत2 से सKबJंधत 

उनके #वचार2 को �काश म- लाया जा सके और यह जाना जा सके 

=क ये माEयताएं उनके सामािजक-सां�कृNतक प�र�ेbय म- ]या 

भPूमका Nनभाती ह<। चूं=क इन आ&यािOमक Pस$ाEत2 के इद?-Jगद? 

�NतभJगय2 के साथ #वचार-#वमश? को सहज बनाने के Pलए �वय ंइन 

Pस$ाEत2 को �पT Uप से Mयm =कए जाने क5 जUरत थी, अतः 

प�रयोजना के आरंPभक चरण म- एक ‘थीम �टेटम-ट’ (#वषय 

अPभकथन) तयैार =कया गया िजसे प�रPशT म- देखा जा सकता है। 
 

इन पड़ोसी gेj2 म- ‘पायलट #विज़±स’ (�ाथPमक याjाओं) के दौरान, 

शोध दल ने यह महससू =कया =क Nनवासी इन आ&यािOमक 

Pस$ाEत2 के बारे म- अपने सहज oान से जानत ेथ ेऔर ये Pस$ाEत 

उनक5 रोजमरा? क5 स�ंकृNत और काय?�थाओं म- काफ5 गहराई से जड़- 

जमाए हुए थे। �NतभाJगय2 को इस बात के Pलए उO�े�रत करने के 

Pलए =क वे इन Pस$ाEत2 के बारे म- केवल सतह� बयान2 से ऊपर 

उठ-  और उन Sढ़ माEयताओं के बारे म- eयादा सजगता और गहनता 

से #वचार-मनन कर- िजनसे उनक5 अPभ�ेरणाएं और उनके काय? 

UपाNयत हुए, यह आवHयक था =क इन Pस$ाEत2 क5 सकंWपना �पT 

हो और उनपर अJधक गहराई से �काश डाला जाए। यह� कारण है 

=क प�रPशT म- बयान का एक �ाUप Vदया गया था। यह सNुनि}त 

करने का �यास =कया गया =क बयान म- इन आ&यािOमक Pस$ाEत2 

का वण?न सव?Mयापी �कृNत का हो और उसम- ऐसे सदंभ? शाPमल नह� ं
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=कए गए िजनक5 पहचान केवल एक #वशषे धम? के साथ क5 जा 

सके। जब इन बयान2 का �ाUप तयैार =कया जा रहा था तो 

#वषयव�त ुको इन पड़ोस2 म- रहने वाले Vहदंओु ंऔर मसुलमान2 दोन2 

के साथ मौpखक Uप से साझा =कया गया था। बयान को अNंतम Uप 

तभी Vदया गया जब उसे इन Pस$ाEत2 पर #वचार-#वमश? को 

उO�े�रत करने क5 S#T से �भावी पाया गया।  

 

इन Pस$ाEत2 क5 अPभMयlm के अलावा, बयान म- �Oयेक Pस$ाEत से 

सबंJंधत �i2 का एक समहू भी शाPमल था। उनका उपयोग �iावल� 

के Uप म- नह�ं =कया गया था। बिWक, शोधकता?ओं ने �सगं के 

आधार पर �Oयेक शोध �Nतभागी या समहू के Pलए इन �i2 को 

थोड़ा अलग-अलग तर�के से अनकूुPलत =कया और उपयोग म- लाया, 

जैसा =क अ$?-सरंJचत साgाOकार म- �यmु #वJध म- होता है। ‘थीम 

�टेटम-ट’ (#वषय अPभकथन) और �i2 Zारा उपलzध कराई गई 

शzदावल� और सिृजत �वUप का उपयोग करने से शोधकता?ओं और 

�NतभाJगय2 को #वPभEन परKपराओ ं म- अJधक आसानी से सवंाद 

करने के साथ-साथ आ&यािOमक Pस$ांत2 क5 सbूम �तीत होने वाल� 

अवधारणा को पानी से सबंJंधत ठोस #वकासाOमक चुनौNतय2 और 

सामजं�यपणू? सामदुाNयक सबंधं2 को बनाए रखने म- सहायता �ाu 

हुई। ऐसी भाषा तलाशने का �यास =कया गया िजसम- पया?u 

#वPशTता और �पTता हो ता=क वह इसे समदुाय म- Mयावहा�रक और 

सामािजक मGु2 से जोड़ने म- सgम हो सके और, दसूर� ओर, वह उस 

रह�यमय और अलौ=कक सOय के महOव को कम या #वलो#पत भी 

न करे िजनक5 ओर वे आ&यािOमक Pस$ाEत अतंतः इंJगत करत ेह<। 
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इस अ&ययन क5 NनKनां=कत सीमाएं NनFकषh क5 आवHयक भPूमका 

के Uप म- ह<। �#वJध क5 एक सीमा यह थी =क अ&ययन का &यान 

�NतभाJगय2 Zारा उनक5 माEयताओं क5 अPभMयlm और Mयाfया पर 

eयादा केिEyत था बजाय इस #व�ता�रत अ&ययन के =क �Nतभागी 

पानी से सKबJंधत सम�याओं या अEय सामािजक चुनौNतय2 का 

�Oयvुर देने के Pलए अपनी इन Sढ़ धारणाओं को �योग म- कैसे 

लात ेह<। हालां=क दो पड़ोसी इलाक2 म- �NतभाJगय2 के पय?वेgण का 

काम काफ5 #व�तार से =कया गया ता=क यह आधारभतू rjकोणीयन 

और आOम#व�ास उOपEन =कया जा सका =क NनवाPसय2 के 

अPभकथन का आधार सामािजक यथाथ? म- NनVहत था, =कंत ुइस बात 

के अवसर मौजदू ह< =क भ#वFय के अ&ययन2 म- सामदुाNयक जीवन 

के #वPभEन प�रवेश2 म- इन Pस$ाEत2 के और अJधक #व�ततृ एव ं

तकनीक5 पय?वेgण तथा अन�ुयोग पर &यान केिEyत =कया जा 

सकेगा। ऐसे अ&ययन जल-�बधंन �णाPलय2 और शहर� अNनयPमत 

बि�तय2 म- काय?रत स�ंथाओं म- मानवजाNत क5 एकता और �कृNत 

के साथ अतंस?Kबधंता म- आ�था के समावेश के Pलए #वPशT 

नीNतगत सझुाव ��ततु कर सक- गे। इससे भी बढ़कर, =कसी #वषय 

पर उस #वषय के सKबधं म- लोग2 के आ&यािOमक #व�ास और 

उनक5 मनोव#ृvया,ं उनक5 अPभ�ेरणाएं और Mयवहार के बारे म- इस 

अ&ययन क5 तलुना म- और अJधक सजग पर�gण क5 जUरत है। 

=कसी खास सामािजक-सां�कृNतक प�र�ेbय म- आ&यािOमक #व�ास 

अEय #व�ास2 एव ंमWूय2 के साथ अPभ=Qया करत ेह< और वे ऐसे 

Uप2 म- अPभ�ेरणाओ ंऔर Mयवहार को �भा#वत करत े ह< िजनका 

हमेशा पवूा?नमुान नह�ं लगाया जा सकता। आ&यािOमक #व�ास2 एव ं

अEय माEयताओं के बीच तथा इन माEयताओं एव ं अPभ�ेरणाओ ं
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और Mयवहार के बीच क5 जVटल अPभ=Qया एक ऐसा #वषय है 

िजसपर आगे और अ&ययन क5 जUरत है।  

शोध-�NOया 

इस शोध का उGेHय था यह अतंS?#T �ाu करना =क #वPशT नद�-

तट�य शहर� अNनयPमत बि�तय2 म- पानी से जुड़ी सम�याओं के 

Nनराकरण के Pलए आधािOमक Pस$ाEत2 का अन�ुयोग कैसे =कया 

जाता है। इस उGेHय के मGेनजर, नमनूा-सaंहण का काय? परूा करने 

के Pलए �ासJंगक मामल2 के आधार पर पनुरावvृीय (iterative) 

�=Qया के मा&यम से ‘स$ैािEतक नमनूाकरण #वJध’ (theoretical 

sampling method) का �योग =कया गया ता=क उभरत ेहुए Pस$ाEत 

के #वषय म- नई अतंS?#Tया ं�ाu क5 जा सक- । पवू?-Nनि}त \ेpणय2 से 

फ़ोकस-aपु #वचार-#वमश? और साgाOकार म- भाग लेने वाले 

�NतभाJगय2 क5 सfंया के Pलए अJaम Uप से Nनयतांश (quota) 

Nनधा?�रत करने के बजाय, शोध �=Qया के साथ-साथ इस अथ? म- 

नमनूा क5 सरंचना तयैार क5 गई =क �Oयेक समहू से =कतने 

�Nतभागी सामने आएंगे, ]य2=क अनभुव से यह �कट हुआ =क कौन-

सा समहू eयादा अतंS?#Tया ं�दान कर सकेगा।  

 

शोध-�=Qया उन NनवाPसय2 के साथ शUु हुई िजEह2ने कहा था =क 

उEह- पानी से सबंJंधत चनुौNतय2 का सामना करना पड़ता है और, 

उनके साथ प�रचचा? के आधार पर, शोध म- समे=कत =कए जाने के 

Pलए आगे अEय समहू2 क5 पहचान क5 गई। #व#वध समहू2 के 

�NतभाJगय2, जैसे: मVहलाओ,ं प©ुष2, पानी के उपयोगकता?ओं और 

जलापNूत ? करने वाल2, Vहदं,ू मिु�लम और अEय धाPम?क पnृभPूम के 

Mयlmय2, को शाPमल करने के Pलए �ारंPभक �यास =कए गए =कंत ु
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�Oयेक के Pलए कोई Nनि}त सfंया Nनधा?�रत नह�ं क5 गई। आरंभ 

म- &यान इस बात पर केिEyत =कया गया =क कम से कम कुछ 

�मखु Mयlmय2 के साथ सKबधं2 को #वकPसत =कया जाए जो शोध 

सहयोJगय2 के Uप म- काम कर सक-  ता=क शोधकता? �ारंPभक 

आबाद� तक पहंुच �ाu कर सक-  िजसके मा&यम से उन समहू2 से 

सKबधं #वकPसत करना सभंव हो सके जो इस सKबधं म- �ासJंगक 

अतंS?#T �दान करने म- सgम ह2गे =क पानी क5 कमी और गणुवvा 

के मGु2 को सामVूहक Uप से सबंोJधत करने म- आ&यािOमक Pस$ांत2 

क5 ]या भPूमका होती है। शोध म- #वPभEन समहू2 और पnृभPूमय2 

के �NतभाJगय2 को शाPमल करने का काम तबतक जार� रखा गया 

जबतक यह महससू नह�ं कर Pलया गया =क स$ैांNतक सतंNृu का 

वह rबदं ु�ाu कर Pलया गया है जहां �ाu होने वाल� नई अतंS?#Tय2 

क5 सfंया नग¼य थी। यह शोध “बहाई चेयर फॉर �टडीज इन 

डवेलपम-ट” (देवी अVहWया #व�#वXालय) क5 एक ट�म और �Oयेक 

पड़ोस के अनसुधंान सहयोJगय2 के एक छोटे-से दल Zारा =कया गया 

था िजEह2ने अनौपचा�रक Uप से शोध म- सहायता क5। 
 

सा0ा�कार एवं फ़ोकस-Rुप ��तभागी – अ�ैल-अग>त 2018 
 

पड़ोस का 0ेZ म[हलाओं क] 

सं^या 

पु_ष� क] 

सं^या 

कुल सं^या 

कबूतरख़ाना 82 68 150 

उ�तर2 तोडा 98 75 173 

दोन� पड़ोस� 

क] कुल सं^या 

180 143 323 
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फ़ोकस-Rुप :वचार-:वमश# और सा0ा�कार 

साgाOकार करने के �यास2 ने सामाEयतः समहू2 को आक#ष?त =कया 

और वे �भावी Uप से फ़ोकस-aपु #वचार-#वमश? म- शाPमल हो गए। 

इन #वचार-#वमशh म- ‘थीम �टेटम-ट’ (#वषय अPभकथन) के अतंग?त 

#वषय2 और �i2 के सामाEय आकार का पालन =कया गया था 

ले=कन शzदावल� और अनवुतs �i2 को �NतभाJगय2 क5 

प�रि�थNतय2 के अनसुार अनUु#पत =कया गया। फ़ोकस-aपु #वचार-

#वमशh को पहले से Mयवि�थत करना सामाEयतः �भावी नह�ं था 

ले=कन eयादातर भाग2 म- Nनवासी rबना =कसी पवू?-तयैार� के फ़ोकस-

aपु2 म- भाग लेने के Pलए बहुत PशTतापवू?क ��ततु हुए। कुछ लोग 

इस प�रचचा? के दौरान पानी भरने, कपड़ ेधोने, या PशWपकाय? जैसी 

गNत#वJधयां भी करत े रहे, ले=कन अJधकांश लोग कम से कम 20 

Pमनट या उससे अJधक समय तक ©कने म- सgम थे। कई प�रवार2 

ने चाय के Pलए भी शोधकता?ओं को आमrंjत =कया, और आम तौर 

पर पड़ोस क5 स�ंकृNत बहुत ह� �वागतपणू? है। 

��तभागी पय#वे0ण 

�सगं को eयादा अ�छ³ तरह से समझने और फ़ोकस-aपु प�रचचा?ओ ं

एव ं साgाOकार2 से Nनकलने वाले NनFकषh का rjकोणीयन 

(triangulation) करने के Pलए शोध दल ने समदुाय म- दैNनक जीवन 

क5 कुछ गNत#वJधय2 के समय �Oयg उपि�थत होकर �NतभाJगय2 

का पय?वेgण या अवलोकन =कया। ट�म के सद�य उस समय 

उपि�थत थे जब नम?दा पाइपलाइन का नल चाल ू था, साथ ह� 

बोरवेल के नल से पानी भरने के दौरान NनवाPसय2 – खास तौर पर 

जब मVहलाएं अपनी बािWटयां और ½म भरती थीं – के बीच बातचीत 
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के पय?वेgण के Pलए। ईद-उल-अज़हा (कुरबानी का इ�लामी Oयोहार), 

रमज़ान (इ�लामी उपवास का मह�ना), सावन/\ावण (Vहदं ूधम? का 

एक प#वj और उपवास का मह�ना), रgाबधंन (भाई-बहन के �नेह-

बधंन का Vहदं ूOयोहार) जसेै कुछ सामदुाNयक Oयोहार2 के दौरान और 

#ववाह-समारोह2, मि�जद2 और मिEदर2 म- नमाज़ और पजूा के समय 

और यहां तक =क एक अNंतम स�ंकार के समय भी शोध दल के 

सद�य उपि�थत थे। वे नद� के =कनारे होने वाल� =कसी भी 

गNत#वJध के समय उपि�थत रहत ेथ,े जैसे धुलाई, कांवर याjा क5 

तयैार� (प#वj जल को उeजैन के प#वj शहर ले जाने के Pलए 

तीथ?याjा), मVंदर2 म- नद� के =कनारे पजूा, सफ़ू5 दरगाह और 

धम?शाला, नद� क5 साफ-सफाई तथा और अEय रचनाOमक 

गNत#वJधय2 के समय। साथ ह� वे इंदौर #वकास �ाJधकरण क5 उन 

इमारत2 के #व&वसंीकरण के भी गवाह बने िजनके Jगर जाने का 

खतरा था, और उEह2ने कुछ हद तक पनुवा?स �=Qया का भी 

अवलोकन =कया।  

अनु�>थ bमण (cांसेdट वॉक) / सोशल मै:पगं 

अन�ु�थ ¾मण (transect walk) �थानीय लोग2 के साथ सKपणू? 

समदुाय/�ोजे]ट gेj म- एक Nनधा?�रत पथ (अन�ु�थ) पर =कया जाने 

वाला सMुयवि�थत ¾मण है िजसका उGेHय है पय?वेgण, पछूताछ, 

लोग2 क5 बात सनुने, अवलोकन, और कई बार एक ‘°ांसे]ट डायaाम’ 

(अन�ु�थ आरेख) ��ततु करने के मा&यम से सामािजक, जल और 

�व�छता क5 ि�थNतय2 क5 तलाश करना। फ5Wडवक?  के आरंPभक 

चरण म- ऐसे अनेक अन�ु�थ ¾मण2 का सचंालन =कया गया िजससे 

हम अनेक नए लोग2 से Pमलने और पड़ोस का मानPसक मानJचj 

तयैार करने म- सgम हुए। इस ¾मण या ‘वॉक’ के दौरान िजन �i2 
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पर चचा? क5 गई उनम- शाPमल थे: #वPभEन जनसfंया-समहू2 का 

अव�थान और उनक5 ि�थNतयां तथा सामािजक स�ंथाएं, सामदुाNयक 

जीवन क5 #वशषेताएं, उपासना एव ंधाPम?क =Qयाकलाप2 के मौजूदा 

�थान, पानी के dोत और उसक5 गणुवvा, पानी क5 सफाई क5 

Mयव�था और उसके #वतरण क5 Mयव�थाएं, पानी के उपयोग सKबधंी 

आदत-, अपPशT जल का सaंह, �व�छता क5 स#ुवधाएं और इन सबसे 

जुड़ी चुनौNतयां। इन अन�ु�थ ¾मण2 ने शोध दल को �Oयेक ब�ती 

क5 समa ि�थNतय2 और उनके सामािजक यथाथ? से सपु�रJचत 

कराया। साथ ह� यह एक ऐसे आधार क5 भी रचना करता है िजस 

पर समदुाय के �Nतभागी सद�य पानी सKबधंी मGु2 के सापेg अपनी 

सामािजक वा�त#वकता को समझना और #व¿ेषण करना आरंभ कर 

सकत ेह<। इन अन�ु�थ ¾मण2 के बाद, दो अलग-अलग अवसर2 पर, 

शोधकता?ओं ने सामािजक मानJचj (सोशल मपै) क5 रचना के Pलए 

शोध सहायक2 तथा समदुाय के अEय सद�य2 को एकrjत =कया। 

पड़ोसी gेj2 के हवाई प�रSHय को दशा?त े हुए एक बहुत बड़ े #�टं-

आउट का इ�तमेाल =कया गया और अन�ु�थ ¾मण के दौरान िजन 

#वषय2 पर #वमश? =कया गया था उनके समानातंर समदुाय के 

सद�य2 ने उन न]श2 पर अपने पड़ोस2 क5 #वPभEन #वशषेताओं पर 

चचा? क5 और उEह- आरेpखत =कया, जैसे: पाइपलाइन-, नल, स�ंथाएं, 

और सिKमलन-�थल। अन�ु�थ ¾मण2 के कारण इन मानJचj2 क5 

तलुना म- कह� ं अJधक #वचार-#वमश? सभंव हुए। साgाOकार2 और 

फ़ोकस-aपु #वचार-#वमशh से �ाu =कए गए आकंड़2 (डटेा) के 

rjकोणीयन म- अन�ु�थ ¾मण2 और मानJचj2 दोन2 से ह� सहायता 

�ाu हुई।  
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आंकड़� का :वEलेषण (डेटा एनालाय�सस) 

फ5Wड म- Pलए गए साgाOकार2 और क5 गई प�रचचा?ओं क5 ऑlडयो 

�रकॉlडÁग क5 गई और मलू को सरं®gत रखत ेहुए उनका �Nतलेखन 

=कया गया िजनम- बोलचाला क5 भाषा का �योग =कया गया। इसके 

प�रणाम�वUप �Nतलेख के जो सकैड़2 पEने तयैार हुए उनक5 

शोधकता?ओं Zारा कोlडगं क5 गई तथा आकंड़2 (डटेा) से उOपEन 

\ेpणय2 और प$Nतय2 को नोट करके प�रयोजना क5 सकंWपनाOमक 

Uपरेखा के सापेg उनका #व¿ेषण =कया गया। #व¿ेषण क5 इस 

�=Qया से वे #ववरण �NतफPलत हुए जो “NनFकष?” खंड म- Vदए गए 

ह< और जो �Nतलेख म- Vदए गए उ$रण2 के सावधानीपवू?क =कए गए 

अनवुाद से Pलए गए ह<। 
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�न$कष# 
 

इस अ&ययन का उGेHय इEदौर क5 दो अNनयPमत बि�तय2 के सदंभ? 

म- NनKनां=कत तीन �i2 को परखना था: 
 

• समदुाय के सद�य अपने-अपने पड़ोस के gेj2 म- सामािजक 

सKबधं2 के �Nत अपने #व�ास2 और अपनी माEयताओं को 

=QयािEवत कैसे करत ेह<? 

• अपने समदुाय2 के सामने खड़ी चुनौNतय2 और अवसर2 के 

सापेg, समदुाय के सद�य मानवजाNत क5 एकता और मनFुय 

के साथ �कृNत के अतंस?Kबधं जैसे Pस$ाEत2 को कैसे 

समझत ेह<? 

• ये आ&यािOमक Pस$ाEत और माEयताएं पानी के उपयोग 

जैसे Mयlmगत Nनण?य2 को कैसे �े�रत करत ेह<? 

पानी क5 कमी और बाढ़ के �बधंन के सामVूहक �यास2 को 

कैसे �भा#वत करत ेह<? 

 

इस अ&ययन के NनFकष? सKबधं2 पर केिEyत ह<—पड़ोस �तर पर 

लोग2 के बीच आपसी सामािजक सKबधं, तथा लोग2 एव ं�ाकृNतक 

पया?वरण के बीच के सKबधं। 

  

इस अ&ययन का उGेHय इEदौर क5 दो अNनयPमत बि�तय2 के सदंभ? 

अपने पड़ोस के gेj2 म- सामािजक 

#व�ास2 और अपनी माEयताओं को 

अपने समदुाय2 के सामने खड़ी चुनौNतय2 और अवसर2 के 

समदुाय के सद�य मानवजाNत क5 एकता और मनFुय 

के साथ �कृNत के अतंस?Kबधं जैसे Pस$ाEत2 को कैसे 

ताएं पानी के उपयोग 

? ये Pस$ाEत 

पानी क5 कमी और बाढ़ के �बधंन के सामVूहक �यास2 को 

पड़ोस �तर पर 

तथा लोग2 एव ं�ाकृNतक 
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इस अ&ययन के �NतभाJगय2 ने इन सKबधं2 के बारे म- अपनी समझ 

के बारे म- अपने समदुाय2 तथा पानी के अभाव और बाढ़ क5 

चुनौNतय2 के �सगं म- #वमश? =कया। इन सKबधं2 के बारे म- 

NनवाPसय2 क5 Vटqपpणयां और उनके अवलोकन उनके अपने-अपने 

धमh – मfुयतः Vहदं ूऔर इ�लाम – म- NनVहत आ&यािOमक Pस$ाEत2 

के बोध से �े�रत थे।  

 

इस अ&ययन के NनFकषh को मfुयतः NनKना=ंकत दो #वषय-शीष?क2 

के अतंग?त सगुVठत =कए गए ह<: (1) समदुाय के सद�य2 के साथ 

सामािजक सKबधं2 और पड़ोस के �तर पर उEह- कैसे लाग ू =कया 

जाता है इसे अJधशाPसत करने वाले आ&यािOमक Pस$ाEत2 के बारे 

म- #व�ास, और (2) �कृNत के साथ सKबधं2 को अJधशाPसत करने 

वाले आ&यािOमक Pस$ाEत2 के बारे म- #व�ास, और यह =क Nनवासी 

पानी के सदंभ? म- अपनी आपसी अPभ=Qयाओं म- इन Pस$ाEत2 को 

कैसे लाग ूकरत ेह<।  

1. पड़ोस के >तर पर सामािजक स�बंध 

इस अ&ययन म- पाया गया =क मानव जाNत क5 एकता के Pस$ातं 

को लाग ूकरने के समदुाय के सद�य2 के �यास2 को पड़ोस के �तर 

पर उनके सबंधं2 म- ठोस अPभMयlm Pमल�। समदुाय के सद�य2 के 

बीच एकजुटता, Pमjता और आपसी #व�ास के सामािजक बधंन2 ने 

उEह- सामने खड़ े eवलतं मGु2 के Nनराकरण के Pलए पार�प�रकता 

और एक-दसूरे क5 सहायता क5 भावना से काम करने म- सgम 

बनाया।  
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अ. एकता के �स�ा�त पर आधा8रत स�बधं 

कबतूरख़ाना और उvर� टोडा के NनवाPसय2 ने अपनी Vटqपpणय2 म- 

अपने जीवन के उGेHय को बार-बार समदुाय और #वशषे Uप से, 

अपने Nनकटतम पड़ोस क5 सेवा के सदंभ? म- अPभMयm =कया। कई 

NनवाPसय2 ने अपना Sढ़ #व�ास Mयm =कया =क अपनी मानवता के 

�Nत स�च ेहोने के Pलए अEय मनFुय2 के साथ अपने अतंस?Kबधं के 

�Nत जागUक होना और उस सKबधं को सSुढ़ करके एक अ�छा 

जीवन जीना आवHयक है। जैसा =क उvर� टोडा म- एक मVहला ने 

कहा, "यVद कोई Mयlm दसूरे क5 सेवा नह�ं कर सकता है तो वह 

Mयlm =कस काम का है?"
55

 उvर� तोडा के एक अEय Mयlm ने 

Vटqपणी क5: "जीवन का उGेHय है ऐसे लोग2 के Pलए कुछ अ�छा 

काम करना जो हमसे कम भा�यशाल� ह<, उनके =कसी काम आना, 

उनके Pलए खुशी का dोत बनना .... अपने Pलए तो कोई भी जी 

सकता है, यहां तक =क जानवर भी। ले=कन दसूर2 के Pलए जीना ह� 

सह� जीवन क5 कंुजी है।”
56

  

 

उvर� तोडा के एक भवन ठेकेदार ने जो अ]सर पड़ोस के लोग2 क5 

मदद करता रहता है, लोग2 क5 सेवा के बारे म- अपना NनKनां=कत 

उO�ेरण साझा =कया: 
 

यह शर�र जो हम- ई�र ने Vदया है, केवल अपने Pलए नह�ं है। इसे 

दसूर2 के Pलए भी उपयोगी होना चाVहए। स�चा मनFुय वह है जो 

दसूर2 क5 सहायता करे। म< इस पड़ोस को अपने आजीवन साथी के 

                                                           
55

 उvर� तोडा के NनवाPसय2 स ेसाgाOकार, 8 अग�त 2018 
56

 उvर� तोडा के NनवाPसय2 स ेसाgाOकार, 12 जुलाई 2018 
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Uप म- देखता हंू। म< इसे छोड़कर यहां से कह� ंनह�ं जाऊंग ... मेरे 

पास धन है। म< और कह� ंभी [नगर के अEय सKपEन Vह�स2 म-] 

जाकर रह सकता था। ले=कन इस पड़ोस क5 दशा को बेहतर बनाने 

के मेरे सघंष? के कारण म< कभी छोड़कर नह�ं जाऊंगा। यVद हम ह� 

चले जाएंगे तो पड़ोस क5 देखभाल कौन करेगा? हम सब यहा ंएक 

प�रवार क5 तरह रहत े ह<। जब भी =कसी के घर म- कोई समारोह 

होता है – चाहे =कसी का जEम हो या =कसी क5 मOृय ु– तो लोग 

मझुे आमrंjत करत ेह<। वे मेरे साथ अपना दखु बाटंत ेह<, और म< 

उनके साथ अपना। ऐसे ह� रहत ेह< हम लोग।57    

 

जब NनवाPसय2 ने एक-दसूरे से आपसी सKबधं के बारे म- अपने 

#वचार2 पर चचा? क5 तो प�रवार के बाद वह दसूरा सदंभ? िजसका 

उEह2ने बार-बार उWलेख =कया वह था अपने पड़ोPसय2 के साथ उनका 

सKबधं। अनेक NनवाPसय2 ने यह उWलेख =कया मसुीबत के वm 

पड़ोसी ह� ह< िजनके पास कोई मदद मांगने जाएगा। जैसा =क एक 

Nनवासी ने कहा: “अपने पड़ोसी का स�चा और सतत साथी बनना 

हमारा नNैतक कत?Mय है। वे �वाभा#वक Uप से हम पर Nनभ?र ह<। 

हम उनके सखु और दखु के gण2 के साझदेार ह< और उनके #ववाह-

समारोह2 और उOसव2 म- भाग लेत ेह<।“
58

  

  

अ&ययन म- शाPमल कुछ Vहदं ू�NतभाJगय2 ने इस बात को रेखा=ंकत 

=कया =क एक पड़ोसी का ‘धम?’ (या नNैतक कत?Mय) कVठनाइय2 के 

समय शlm का dोत और जीवन क5 सखुमय घlड़य2 म- �फुिWलत 

सखा बनना है। अपने पड़ोसी के �Nत कत?Mय क5 इस भावना के 

                                                           
57

 समुदाय के एक नतेा से साgाOकार, 21 जून 2018 
58

 कबूतरख़ाना के एक Nनवासी से साgाOकार, 3 जुलाई 2018 



45 

 

अPभ�ाय के बारे म- कबतूरख़ाना के एक दकुानदार ने चचा? करत ेहुए 

कहा: “अगर मेरा पड़ोसी मझुे आधी रात को भी जगाता है तो म< 

उठ जाऊंगा और उसक5 मदद के Pलए जाऊंगा। उसे चाहे जो भी 

कVठनाई हो – चाहे पPुलस का मामला हो या उसे अ�पताल ले जाने 

क5 नौबत आई हो – उसे सहारा देना, उसक5 मदद करना मेरा कत?Mय 

है।“ इस अ&ययन म- शाPमल मिु�लम �NतभाJगय2 ने यह Vटqपणी 

क5 =क इ�लाम के धम?aथं2 म- भी इसी तरह का कत?Mय लाग ू=कया 

गया है। एक मिु�लम मVहला ने कहा =क ‘हद�स’ के मतुाrबक: 

“जबतक तमु यह न जान लो =क तKुहारे पड़ोसी के पास पेट भरने 

के Pलए भोजन है और वह भखूा सोने नह�ं जा रहा है तबतक तKुह- 

भी भोजन नह�ं करना चाVहए।“ कबतूरख़ाना के मWुल2 (मसुलमान2 के 

धाPम?क नेता) ने समझाया =क क़ुरान के अनसुार, हर Mयlm न केवल 

अपने नजद�क5 पड़ोसी के Pलए िजKमेदार है बिWक अपने आस-पास 

के प�रवार2 तक के Pलए। उसने अमीर2 और गर�ब2 के बीच बढ़ती 

हुई खाई पर Jचतंा �कट करत ेहुए कहा: 
 

इसे दरू करने का उपाय यह है =क हम उस उGेHय क5 ओर मड़ु- 

िजसके Pलए हम- रचा गया है। हम अपने आप इस दNुनया म- नह� ं

आ गए। हम- =कसी ने रचा है। हर काय? का कोई न कोई उGेHय 

होता है ... उदाहरण के Pलए, यह मोबाइल फोन मनFुय2 ने बनाया। 

मकसद यह है =क हम दरू बठेै एक-दसूरे से बात कर सक-  ... इसी 

तरह हम लोग2 [मनFुय2] को रचा गया है =क हम उस परमाOमा क5 

आराधना कर- [और यह कत?Mय हम दसूर2 क5 मदद करके Nनभात े

ह<]... [इसका यह मतलब है =क] अगर हमारे पास 10 रोVटया ंह< तो 

उनम- से कुछ हम भी खाएं और कुछ ऐसे लोग2 को भी pखलाएं जो 

हमसे अJधक दबु?ल ह<। हमारे पगैKबर ने कहा है =क हम- अपने 
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आस-पास के 40 तक क5 सfंया म- प�रवार2 को अपना पड़ोसी 

समझना चाVहए [और उनक5 देखभाल करनी चाVहए]।  

 

[उसने कहा =क] जब आप अपने घर म- मांस पकाएं तो उसक5 माjा 

बढ़ाने के Pलए शोरबे म- एक Jगलास eयादा पानी डाल द- ता=क आप 

पड़ोPसय2 के साथ भी साझा कर सक- । उससे पछूा गया, “हम- ऐसा 

]य2 करना चाVहए, इससे ]या फायदा होगा?” तो उसने यह जवाब 

Vदया =क अगर आप अकेले मांस खाएंगे तो वह भोजन आपके Pलए 

अ�छा नह�ं होगा। ले=कन जब आप उसम- एक Jगलास eयादा पानी 

डालकर बनाएंगे ता=क आप पड़ोPसय2 को दे सक-  तो आपका भोजन 

आपके Pलए सचमचु उvम होगा।59  

 

इस #वषय पर कबतूरख़ाना के एक अEय Nनवासी ने यह बात साझा 

क5: “इ�लाम का मलू Pस$ाEत है भाईचारा ... सभी धमh के लोग2 

के साथ। इस भाईचारे का मतलब यह है =क अगर कोई शार��रक 

Uप से अgम है तो हम उसक5 मदद करत े ह<। अगर वे =कसी 

कVठनाई म- ह< तो वह कVठनाई हमार� है, चाहे वे जो भी ह2।“
60

  

 

इस बात पर चचा? करत े हुए =क उvर� तोड म- अपया?u आJथ?क 

ससंाधन या पा�रवा�रक सहायता वाले गर�ब2 क5 मदद के Pलए 

पड़ोसी =कस तरह एकजुट हुए, एक मVहला ने एक Pमj का उदाहरण 

साझा =कया िजसक5 मां क5 मOृय ु हो गई थी और िजसके पास 

उसके अNंतम स�ंकार के Pलए भी पसेै नह�ं थे। “हम पड़ोPसय2 ने 

तय =कया =क हमम- से �Oयेक ₹15 या ₹20 का योगदान देगा और 
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 कबूतरख़ाना के एक मुWला का साgाOकार, 19 जून 2018 
60

 कबूतरख़ाना के NनवाPसय2 का साgाOकार, 22 अ�ैल 2018 
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हम चाहे जैसे भी उसक5 मां का अNंतम स�ंकार अ�छ³ तरह कर-गे। 

हालां=क हम खुद गर�ब ह< ले=कन हमने उन खचh का बीड़ा उठाया 

]य2=क हम दसूर2 को दखु म- नह�ं देख सकत।े म< यह सोचती हंू =क 

अगर हम �वय ं वसैी प�रि�थNत म- होत े तो हम लोग2 से कैसा 

Mयवहार चाहत।े ]या होता अगर मेरा मतृ शर�र इस तरह पड़ा होता 

और मेरे अNंतम स�ंकार के Pलए कोई न होता!” उसने यह भी कहा 

=क अगर उनक5 गल� म- कोई गर�ब बीमार पड़ा होता या होती है तो 

उस Mयlm के Pलए सारे पड़ोसी एकजुट होकर सामVूहक योगदान क5 

Mयव�था करत ेह<।“
61

   

 

eयादातर Nनवासी अपने रोजमरा? के बNुनयाद� खचh को परूा करने के 

Pलए पया?u पसैा कमा लेत ेह< ले=कन उनक5 आमदनी इतनी नह�ं है 

=क वे अEय आकि�मक खचh को परूा कर सक- , जैसे प�रवार म- 

=कसी का बीमार पड़ जाना या अ�OयाPशत Uप से सामने आ जाने 

वाले अEय खचÆ। अगर बहुत बड़ा खचा? न हो तो NनवाPसय2 को पता 

होता है =क वे सहायता के Pलए अपने पड़ोPसय2 पर Nनभ?र हो सकत े

ह<। “हम इस आधार पर जीवन जीत ेह< =क ‘कल का कल देख-गे’। 

मान ल�िजए अगर ₹50 या ₹100 क5 जUरत हो तो मझुे पता है =क 

मझुे अपने पड़ोसी से कज़? Pमल जाएगा। इस तरह, हम एक-दसूरे को 

लगातार सहायता देत ेरहत ेह<।“
62

 ले=कन भार� खचÆ =कसी भी प�रवार 

को गहन आJथ?क सकंट म- डाल सकत ेह<। 

 

इस अ&ययन म- शाPमल Vहदं ूऔर मिु�लम दोन2 ह� पnृभPूमय2 के 

�NतभाJगय2 ने यह नह�ं जताया =क दसूर2 के �Nत यह कत?Mय-

                                                           
61

 उvर� तोडा म- मVहलाओं के एक समूह का साgाOकार, 21 जुलाई 2018 
62

 कबूतरख़ाना म- मVहलाओं क5 एक टोल� स ेसाgाOकार, 3 अग�त 2018 
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भावना उनके Pलए कोई बोझ है या वे ऐसा =कसी भय या अपराध-

भावना से बचने के Pलए करत ेह<। दसूर2 के �Nत तजेी से उदासीन 

होती जा रह� दNुनया म-, अपने पड़ोPसय2 के साथ Pमjता और 

एकजुटता के बEधन2 का उWलेख उEह2ने आनEद और सरुgा के एक 

dोत के Uप म- =कया। कबतूरख़ाना म- रहने वाला एक Vहदं ूयोगी तो 

यहां तक कह गया =क “म<ने =कसी को भी केवल एक पड़ोसी के Uप 

म- नह�ं देखा। म<ने उEह- अपना हमदद? बनाया है – वह जो दसूर2 का 

दद? साझा करता है। ... म< दसूर2 का दखु लेता हंू और बदले म- उEह- 

खुशी देता हंू ... [हमम-] ... दसूर2 के दखु2 को साझा करने और 

उससे �सEनता पाने क5 gमता है।“
63

 वह बात जो इन सKबधं2 को 

भावनाOमक Uप से अनगुुिंजत करती है वह है एक विै�क S#Tकोण 

जहां समदुाय �वाभा#वक Uप से एक #व�ता�रत प�रवार बन जाता 

है। Mयlm को परेू समदुाय का एक अगं माना जाता है। इस #व�तार 

के मा&यम से, परेू समदुाय – न =क केवल नजद�क5 प�रवार – के बारे 

म- यह समझा जाता है =क वह �Oयेक Mयlm के Pलए उvरदायी है।  

 

एक ओर जहां सभी Nनवासी समदुाय के सद�य2 क5 एकता और 

पार�प�रक जुड़ाव म- अपने सामाEय #व�ास के सदंभ? म- एक-दसूरे 

के कWयाण के Pलए �Nतब$ होने के पीछे अपनी अPभ�ेरणा का 

वण?न करत ेह<, वह�ं दसूर� ओर उनके #व�ास भी उनक5 #वPशT क5 

आ�था-परंपराओं पर आधा�रत थे -- चाहे वे Vहदं ू ह2 या मिु�लम। 

जैसा =क NनKनां=कत अनभुाग म- #व�तार से बताया जाएगा, =कसी 

खास धम? से उनक5 सबं$ता उनके पड़ोस2 म- अEय धमh के साथ 

उनक5 Pमjता म- बाधा नह� ंबनी। 
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 कबूतरख़ाना के एक योगी से साgाOकार, 28 जून 2018 
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आ. अतंधा#�म#क सeाव 

भारत म- Vहदंओुं और मसुलमान2 के बीच तनाव का इNतहास 1947 

म- देश के #वभाजन के समय से ह� है िजसके कारण भारत और 

पा=क�तान दो अलग राÇ बन गए। #वभाजन क5 इस �=Qया म- 

भार� सfंया म- मसुलमान सीमा पार करके पा=क�तान गए और Vहदं ू

भारत आए, और इसी के साथ Vहसंा का सलैाब भी उमड़ा।  

 

��ततु सदंभ? म-, इस अ&ययन के अतंग?त कबतूरख़ाना और उvर� 

तोडा म- रहने वाले दोन2 ह� धाPम?क समदुाय2 के बीच अतंधा?Pम?क 

स|ाव और शाNंतपणू? सह-अि�तOव पर #वचार =कया गया है। 64 इस 

अ&ययन के �NतभाJगय2 ने अ]सर इस बात का उWलेख =कया =क 

Vहदं-ूमिु�लम सKबधं2 क5 अOयतं कVठन घlड़य2 म- भी, जैसे 1990 के 

दशक के आरंPभक समय म- हुए राÇMयापी दंग2 के दौरान, उEह- याद 

नह�ं है =क उनक5 बि�तय2 म- धम? के आधार पर Vहसंा क5 कोई 

वारदात हुई हो। 65  NनवाPसय2 के जीवन म- धम? एक महOवपणू? 

भPूमका Nनभाता है, तथा#प यह �तीत हुआ =क उनक5 धाPम?कता ने 

उEह- अEय धाPम?क समदुाय के लोग2 के साथ स|ाव से रहने के 

Pलए �े�रत =कया।  

 

अपनी Vटqपpणय2 म-, इन NनवाPसय2 ने अ]सर Vहदं ूऔर मिु�लम 

समदुाय2 के बीच किWपत #वभाजन को कम करने और अतंधा?Pम?क 

स|ाव के लबें इNतहास पर जोर देने क5 मांग क5 जो =क दोन2 

                                                           
64

 इEदौर म- Vहदंओु ंक5 आबाद� 80% और मुसलमान2 क5 आबाद� 14% है। 
65

 कबूतरख़ाना म- लंब ेसमय स ेरहने वाले NनवाPसय2 का साgाOकार, 11 जून 2018, 

26 जून 2018 और 3 जुलाई 2018; उvर� तोडा के NनवाPसय2 का साgाOकार, 6 जून 
2018, 21 जुलाई 2018 और 27 अग�त 2018 
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पड़ोस2 क5 #वरासत का Vह�सा है। इन पड़ोसी समदुाय2 म- धाPम?क 

समदुाय2 के बीच सौहाद?पणू? सKबधं2 और एक-दसूरे क5 स�ंकृNत और 

परKपराओ ं के बीच सहयोग और भागीदार� के कई उदाहरण2 से 

भारतीय उप-महाZीप म- Vहदंओुं और मसुलमान2 के बीच क¬र 

मतभेद2 के इNतहास को चनुौती Pमल� है।66  

 

कई NनवाPसय2 ने इन पड़ोसी समदुाय2 म- Vहदंओुं और मसुलमान2 के 

बीच सKबधं2 का वण?न जीवतं आदान-�दान, स�ची Pमjता और 

�ेमपणू? सह-अि�तOव के सदंभ? म- =कया। कबतूरख़ाना म- मसुलमान2 

के पास म- रहने वाल� एक मVहला ने बताया =क हालां=क वह एक 

Vहदं ूहै, ले=कन उसके और उसके मिु�लम पड़ोPसय2 के बीच कोई भी 

सामािजक #वभाजन नह�ं है। वे एक-दसूरे क5 मदद करत े हुए एक 

साथ रहत ेह<। उसने कहा =क "हम मानत ेह< =क हम सब इEसान ह<, 

इसPलए हम- एक-दसूरे क5 मदद करनी चाVहए। जीवन का उGेHय 

नNैतक Pस$ाEत2 के अनUुप जीना और अ�छा करना सीखना है ।” 

उसने यह भी कहा =क अपनी मVहला Pमj2 के साथ एकजुटता 

Vदखाने के Pलए वह कुछ Vदन2 के Pलए मिु�लम उपवास भी रखती 

है, और उसके मिु�लम दो�त Vहदं ूOयोहार2 के दौरान Pमठाई बनात े

ह<।67  

 

दसूरे को समायोिजत करने और उनके #व�ास2 और �थाओं को 

�वीकार करने क5 उOसकुता के पीछे अपने धाPम?क aथं2 को Mयापक 
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 उvर� तोडा क5 मVहलाओ ंसे साgाOकार, 13 अग�त 2018 
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S#Tकोण से पढ़ने क5 �व#ृv है िजनम- मानवजाNत क5 एकता पर 

जोर Vदया गया है। कबतूरख़ाना म- मसुलमान2 ने इ�लामी Pशgा के 

बारे म- बताया =क सभी मनFुय ई�र क5 सतंान ह<, सभी धमh का 

उGेHय एक है और यह =क एक स�च ेमसुलमान का कत?Mय सKपणू? 

मानवता क5 सेवा करना है। जैसा =क एक Nनवासी ने कहा, "इ�लाम 

हम- सभी क5 भलाई के Pलए काम करना Pसखाता है। इसPलए हम 

सब एक दसूरे क5 मदद करने क5 कोPशश करत े ह<। हमारे बीच 

भाईचारे क5 भावना है।"68 इसी तरह, कबतूरख़ाना म- रहने वाले थोड़-े

से Pस]ख प�रवार2 के एक सद�य ने इस बात को रेखां=कत =कया 

=क "ग©ु नानक, हमारे VदMय Pशgक, हम- बतात े ह< =क सम�त 

मानवजाNत एक है। मानव-मानव के बीच कोई वा�त#वक अतंर नह� ं

ह<। हम- जाNत या पथं के आधार पर लोग2 के बीच Mयाu सांसा�रक 

मतभेद2 क5 अनदेखी करत ेहुए सभी मनFुय2 क5 सेवा करना सीखना 

होगा।”
69

  

 

इस अ&ययन म- शाPमल �NतभाJगय2 ने इस बात का उWलेख =कया 

=क लोग2 को स|ावना और आपसी समझदार� के साथ रहना सीखने 

म- मदद करना धम? का एक �मखु उGेHय है।70 उEह2ने इस बात पर 

&यान Vदया =क एकता को मजबतू बनाने के Pलए, समदुाय2 ने इस 

�कार से अपने धम? का पालन करना सीखा है िजससे क¬रता और 

अलगाववाद से बचा जा सके। कबतूरख़ाना के एक बहुत परुाने 

Nनवासी ने बताया =क इ�लाम के �सगं म-, “सम�या तब उOपEन 

होती है जब लोग धम?aथं2 के ऊपर अपनी-अपनी Mयाfयाएं और 
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#वचार लाद देत ेह<। हम- धम? क5 मलू चेतना क5 ओर वापस लौटने 

क5 जUरत है जो =क हम- बधंुOव एव ं Nनः�वाथ?ता क5 सीख देती 

है।“
71

  

 

NनवाPसय2 ने �मरण =कया =क =कस �कार पड़ोस म- रहने वाले लोग 

दोन2 ह� समदुाय2 के धाPम?क उOसव2 म- उOसाहपवू?क भाग लेत ेह<। 

नवराrj के Oयोहार के समय, मिु�लम लोग चौराहे पर आयोिजत 

पारKप�रक ‘गरबा’ लोकनOृय म- Vहदंओु ंके साथ नाचत-ेगात ेह< और 

वह�,ं दसूर� ओर, बकर�द (अ�ाहम Zारा कुरबानी देने क5 इ�छा का 

�तीक पव? ईद-उल-अज़हा) के अवसर पर बकरे का मांस मसुलमान2 

के साथ-साथ Vहदं ू प�रवार2 म- भी बांटा जाता रहा है। 72  रgाबधंन 

(भाई-बहन के �नेह का �तीक पव?) के दौरान, Vहदं ूऔर मसुलमान 

लड़=कयां अपने दोन2 ह� समदुाय2 के ‘भाइय2’ क5 कलाइय2 पर राखी 

बांधती ह<।73 ईद के Vदन2 म-, उदाहरण के Pलए, एक Vहदं ूक5 �थानीय 

दवा क5 दकुान पर कबतूरख़ाना के मिु�लम आगतंकु2 का तांता लगा 

रहता है। वे उसे शभुकामनाएं देत ेह< और साथ समारोह मनात ेह<। 

रमज़ान के उपवास के Vदन2 म-, Vहदं ूलोग इ»तार पाटÉ (सयूा?�त के 

उपवास तोड़ ेजाने पर लोग2 का एकj होना) म- भाग लेत ेह<, और 

कुछ लोग तो एकाध Vदन खुद भी उपवास रखत ेह<। 74 कबतूरख़ाना 
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क5 एक वयोव$ृ Vहदं ूमVहला ने उWलेख =कया: “देpखए, उनक5 ईद के 

अवसर पर हम सबके घर2 म- ‘सेवई’ (दधू से बना पारKप�रक मीठा 

Mयजंन) बांट� जाती है। हमार� द�वाल� के उOसव पर सभी घर2 म- 

Pमठाइयां बांट� जाती है। एक-दसूरे के शाद� समारोह2 म- हर =कसी 

को आमrंjत =कया जाता है और इस बात क5 =कसी को परवाह नह�ं 

होती =क दसूरे ]या खात ेह< – वे शाकाहार� ह< या मांसाहार�।“
75

   

 

कबतूरख़ाना म- रहने वाले बहुत सारे Vहदं ूएक सफ़ू5 सतं, भरमदार 

शाह बाबा, क5 दरगाह पर मOथा टेकत ेह<। 76 उस दरगाह क5 चाबी 

पास म- ह� रहने वाले एक Vहदं ू प�रवार के पास रहती है। 77  इसी 

तरह, कबतूरख़ाना म- रहने वाला एक PशWपकार प�रवार, जो 

आ�थावान मिु�लम लोग ह<, पारKप�रक Uप से #वPभEन Vहदं ूOयोहार2 

के Pलए व�तओु ंका Nनमा?ण करता आया है। उदाहरण के Pलए, वे 

दशहरा उOसव के दौरान जलाए जाने वाले राgस, रावण, का पतुला 

बनात ेह<, वे मकर सQंांNत के पव? पर उड़ाए जाने के Pलए पतगं भी 

बनात ेह< और रgाबEधन के उOसव के Pलए सEुदर राpखयां भी गढ़त े

ह<। 78  उस gेj म- काय?रत एक सरकार� कम?चार� हालां=क �वयं 

मिु�लम है ले=कन सब उसका आदर करत ेह< ]य2=क उसने देवी दगुा? 
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क5 एक �Nतमा दान म- द� थी जो उvर� तोडा के केEy�य चौराहे पर 

#वराजमान है।79  

 

इन दोन2 ह� पड़ोस2 म-, एक-दसूरे क5 धाPम?क माEयताओं और 

परKपराओ ं के �Nत इस उदारता के परूक के Uप म- एक गहन 

सामािजक ताना-बाना भी मौजूद है िजसम- लोग अपने दैNनक कायh 

को परूा करने के Pलए सतत Uप से एक-दसूरे पर Nनभ?र रहत ेह<। 

सामािजक एव ंआJथ?क जीवन म- पर�पर Nनभ?रता का यह यथाथ? 

सहयोग एव ं शांNतपणू? सह-अि�तOव को कWयाण का एक �ेरकत 

तOव बनाता है। उvर� तोडा म- एक मVंदर का सरंgक और =कराने 

क5 एक छोट�-सी दकुान का माPलक बतलाता है: “हमारे बीच एकता 

हम सबके एक साथ समानांतर Uप से #वकPसत होने का प�रणाम 

है। हम- एक-दसूरे क5 आदत-सी हो गई है। हम- एक-दसूरे से �ेम है। 

यVद हम एक-दसूरे का साथ नह�ं द-गे तो आpखर हम जाएंगे कहा?ं 

मान ल�िजए, ऐन रात म- मेरे साथ कुछ हो जाए तो म< मदद के Pलए 

अपने धम? के =कसी Mयlm क5 खोज म- नह�ं जाऊंगा। सहायता के 

Pलए म< अपने पड़ोसी का मुहं देखूंगा – चाहे वह =कसी भी धम? का 

]य2 न हो।“
80

  

 

कबतूरख़ाना क5 ‘पड़ोस सPमNत’ के सद�य ने, िजसका प�रवार उस 

gेj के �थम बाPशEद2 म- से एक था, यह महससू =कया =क पड़ोस 

के लोग चाहे =कसी भी धम?, जाNत या gjेीय पnृभPूम के ह2, उनके 

बीच Pमjता का यह घNनn बEधन एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� तक 

चल� आने वाल� एक परKपरा बन गया था। उसने कहा: “बीत े हुए 
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समय म-, Vहदं ूऔर मसुलमान एक-दसूरे के साथ बहुत कुछ साझा 

करत ेथे और उनम- आपसी Mयवहार था, और इस तरह वे एकजुट 

होकर रहत े थे। उस पीढ़� से सKबJंधत लोग अभी भी जी#वत ह<। 

उनके बीच का आपसी �ेम अभी भी कायम है और उस �ेम ने ह� 

पड़ोस म- अतंधा?Pम?क स|ाव का माहौल सNुनि}त =कया है।“
81

 एक 

अEय Nनवासी ने बताया =क इन पड़ोस2 म- Vहदंओुं और मसुलमान2 

के बीच �ेम का मजबतू बEधन है िजसके कारण PभEनताओं क5 

अनदेखी करना लोग2 के Pलए आसान हो जाता है। “#वPभEन समहू2 

के बीच �ेम के कारण यहां साK�दाNयक दंगे नह�ं हुए ह<। यह बस 

�ेम है। अगर आप ‘राम-राम’ (भगवान राम का नाम लेकर एक-दसूरे 

का अPभवादन करत ेह<) बोलत ेह< तो म< भी ‘राम-राम’ बोलूगंा। अगर 

आप ‘सलाम’ बोल-गे तो म< भी ‘सलाम’ बोलूगंा।“
82

    

 

इन पड़ोसी-gेj2 के NनवाPसय2 Zारा सहानभुNूत और क©णा क5 

भावना से उZेPलत होकर अEय धाPम?क समदुाय2 के लोग2 क5 मदद 

के Pलए आगे बढ़कर स=Qयता बरतने के अनेक उदाहरण ह<। एक 

मामले म-, जब कबतूरख़ाना का ‘महादेव मVंदर’ टूटने के कगार पर था 

तो उस gjे के Vहदंओु ं ने उसके पनुNन?मा?ण के Pलए पPुलस से 

अनमुNत मांगी। उEह- यह अनमुNत देने से इस आधार पर इEकार 

कर Vदया गया =क एक मिु�लम-बहुल इलाके म- मVंदर-Nनमा?ण से 

धाPम?क तनाव पदैा हो सकता है। इसके �Oयvुर म-, वह समहू दोबारा 

पPुलस के पास गया और इस बार साथ म- उनके मसुलमान दो�त 

भी थ ेिजEह2ने पPुलस को यह आ�ासन Vदया =क मVंदर-Nनमा?ण पर 

उEह- कोई आप#v नह�ं है। बिWक, मVंदर के �Nत उनके मन म- 
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अपनेपन क5 भावना है ]य2=क वे बीत ेहुए समय म- वे मVंदर के कई 

काय?Qम2 म- शर�क हुए थे। पPुलस सहमत हो गई और तब पड़ोस म- 

रहने वाले मिु�लम2 ने भी मVंदर म- धन का योगदान Vदया। वे मVंदर 

क5 देखरेख म- भी सहायता देत ेह<।83  

 

एक अEय उदाहरण म-, 1992 म- उvर� भारत के अयो&या शहर म- 

बाबर� मि�जद के #व&वसं के बाद परेू भारत म- हुए Vहदं-ूमिु�लम 

दंग2 के दौरान, इEदौर म- क»यू? लगा Vदया गया था और पPुलस ने 

दंगाइय2 को देखत ेह� गोल� मारने का आदेश Vदया था। =कसी को 

भी घर से Nनकलने क5 सÊत मनाह� थी। उस समय उvर� तोडा म- 

एक मिु�लम यवुती ने एक मतृ Pशश ुको जEम Vदया था। वह शहर 

के दसूरे छोर पर रहने वाले अपने माता-#पता को यह दखुद समाचार 

सनुाने और Pशश ु के समJुचत कफ़न-दफ़न के Pलए बेचैन थी। यह 

वह समय था जब इEदौर म- eयादा टेPलफोन कने]शन नह�ं थे। दखु 

क5 इस yावक घड़ी म- जब उसे अपनी इस इ�छा को परूा कर पाने 

क5 कोई आशा नह�ं थी तो उसके एक Vहदं ू पड़ोसी ने अपने 

Mयlmगत जोpखम पर अपनी मोपेड पर rबठाकर, पPुलस क5 जाचं 

चौ=कय2 से गजुरत ेहुए, शहर के दसूरे छोर पर उसे उसके माता-#पता 

के पास ले जाने का Nन}य =कया। सभी रा�त ेबदं कर Vदए गए थ े

और पPुलस सभी चौराह2 पर थी। वह आदमी, जो अब अधेड़ उË का 

हो चुका है, उस समय का वतृाEत सनुाता है: “पPुलस को आदेश था 

=क जो कोई भी क»यू? का उWलघंन करे उसे गोल� मार द� जाए। 

जब उEह2ने मझुे उस यवुती को मोपेड पर ले जात ेदेखा तो उEह2ने 

चेतावनी के Uप म- मझुे अपनी ब-त से मारा। उEह2ने हमारा नाम 
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पछूा और जब उEह2ने पाया =क हमम- से एक Vहदं ू और दसूरा 

मिु�लम है तो उEह- बहुत आ}य? हुआ। हमने उEह- सार� प�रि�थNत 

बताई और वे यह समझ गए =क हमारा इरादा नेक था और उEह2ने 

हम- जाने Vदया। उस Vदन हम मारे जा सकत ेथे। ले=कन मझुे यह 

काम करना ह� था। म< उसे इस तरह कT म- नह�ं देख सकता था।“ 

आज वह Mयlm उvर� तोडा म- एक सामािजक काय?कता? के Uप म- 

उस समदुाय को अपनी सेवा दे रहा है। वह मVहला जो आज दाद� 

बन चुक5 है, वह आज भी उसी घर म- रह रह� है जहा ंवह 1992 म- 

रह रह� थी।84   

 

इन पड़ोस2 म- Vहदंओुं और मसुलमान2 के बीच का सहयोगाOमक 

सKबधं न केवल उOसव2 और सामािजक काय?Qम2 म- समारोह मनाने 

से �पT होता है बिWक सामदुाNयक सम�याओं के Nनराकरण म- भी, 

जैसे: पानी के अभाव या बाढ़ से जूझने म-। पानी क5 आवHयकता 

को परूा करने म- लोग एक-दसूरे को सहायता देत ेह<। जब बाढ़ आती 

है तो वे एक-दसूरे को भोजन और पनाह देत े ह< और सामान2 को 

सरु®gत जगह पहंुचाने म- एक-दसूरे क5 मदद करत ेह<। 85 वह कुआ ं

जो =क कबतूरख़ाना म- नरू� मि�जद म- ि�थत है, वह आवHयकता 

पड़ने पर Vहदंओुं और मसुलमान2 दोन2 को पानी उपलzध कराता 

है।86  इसी तरह, कबतूरख़ाना म- रहने वाला योगी अपने बोरवेल से 

पड़ोस म- रहने वाले मसुलमान2 को भी पानी देता है, खास तौर पर 

रमज़ान के मह�ने म- जब वे उपवास रखत ेह< और Vदन के कुछ खास 
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समय2 म- उEह- पानी क5 अNत�रm आवHयकता होती है। 87 

कबतूरख़ाना म- आ\य और भोजन के Pलए मि�जद और मदरसे के 

दरवाजे हर =कसी के Pलए खुले रहत ेह<, चाहे वे =कसी भी धम? के 

ह2 88
, और उसी तरह उvर� तोडा म- धम?शाला (#व\ाम गहृ) सबके 

Pलए खलुा रहता है।89 उनक5 आपसी Pमjता साथ जीवन जीने और 

चुनौNतय2 को साथ Pमलकर झेलने से मजबतू हुई है। 

 

इस सदंभ? म-, कुछ �NतभाJगय2 ने यह झलकाया =क धम? के 

आ&यािOमक सार-तOव पर &यान केिEyत करने के कारण न केवल 

लोग2 को अपनी PभEनताओं पर #वजय हाPसल करने के Pलए �े�रत 

करना सभंव हो सका बिWक सकाराOमक सामािजक प�रवत?न हेत ु

साथ Pमलकर काम करने के Pलए भी। इस पर Vटqपणी करत े हुए, 

उvर� तोडा के एक यवुा ने, जो मकेैNनकल इंजीNनय�रगं क5 पढ़ाई कर 

रहा है, इस बात पर गौर =कया =क धम? सVहFणुता को बढ़ावा देने, जो 

=क एक �शसंनीय काय? है, से भी आगे बढ़कर लोग2 को सKपणू? 

समाज के #वकास म- भागीदार बनने के Pलए भी �े�रत कर सकता 

है। उसने कहा =क “भारत एक बहुत ह� धाPम?क देश है। जो लोग 

इस देश के #वकास को �ोOसाVहत कर रहे ह< उEह- चाVहए =क वे 

लोग2 के आ&यािOमक #व�ास2 से भी लाभािEवत ह2। अतंतः, आम 

लोग2 को चाVहए =क वे #वकास काय? को परूा कर- ]य2=क सरकार- 

और सरकार� अJधकार� तो बदलत ेरहत ेह< ... प�रवत?न का दाNयOव 

लोग2 के कंध2 पर है। यह उनका जीवन है।“ 
90
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दोन2 ह� पड़ोसी gेj2 के लोग2 ने इस बात पर गौर =कया =क भारत 

म- Vहदं-ूमिु�लम सKबधं2 पर बढ़त े हुए #वभाजन ने उEह- धाPम?क 

पवूा?aह2 और समदुाय म- परै पसार सकने वाले घणृापणू? दFु�चार इस 

सKबधं म-, कुछ NनवाPसय2 ने समाज म- Mयाu दलगत राजनीNत के 

उस एज-डा को लेकर अपनी Jचतंा Mयm क5 िजसका मकसद लोग2 

क5 धाPम?क पहचान के आधार पर उEह- आपस म- बांटना है। 91 

जैसा=क कबतूरख़ाना क5 मि�जद सPमNत के एक सद�य ने कहा, 

“हमारे बीच भाईचारे क5 भावना है। यहां के लोग ऐसा ह� सोचत ेह< 

]य2=क हमारे समदुाय के अaणी लोग राजनीNत म- उलझने से बचत े

रहे ह<। अतीत म-, =कसी ने ‘ज़ेहाद’ के बारे म- बात श©ु करने क5 

कोPशश क5 थी ले=कन लोग2 ने उसे रोक Vदया। इसी तरह, एक Vहदं ू

उaवाद� नेता यहां नफ़रत फैलाना चाहती थी ले=कन उसके #वचार2 

को =कसी ने सनुा ह� नह�ं और वह यहां दोबारा लौट कर नह� ं

आई।“
92

  

 

इसके बावजदू, इन पड़ोस2 के Nनवासी इस बात के �Nत भी सजग थ े

=क वे यह मान कर नह�ं चल सकत े=क अतंधा?Pम?क स|ाव क5 यह 

परKपरा आगे भी कायम रहेगी, और उसे अgु¼ण बनाए रखने तथा 

उसे मजबतूी �दान करने के Pलए उEह- Nनरंतर �यास करना होगा। 

उvर� तोडा के कुछ वयोव$ृ सद�य इस बात को लेकर JचिEतत थ े

=क बीत े हुए समय म- Vहदं-ूमिु�लम बधंुता क5 जो भावना #वXमान 

थी, वत?मान पीढ़� म- उसम- कमी आती Vदख रह� थी। “अपने यवुक2 

को इन मWूय2 क5 Pशgा देकर और उEह- अपने आचरण से दशा?त े
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हुए हम- इस भावना क5 रgा करने क5 जUरत है। अEयथा, बहुत ह� 

जWद हम इस भावना को खो द-गे।“93
  

 

एक सेवा-Nनवvृ पPुलस अJधकार� ने, जो =क उvर� तोडा म- एक 

‘पड़ोस सPमNत’ के सद�य भी ह<, ऐसे मGु2 के तरुEत समाधान क5 

आवHयकता पर चचा? क5 िजनसे फूट पदैा हो सकती है और उEह2ने 

कहा =क हम- शरारती तOव2 पर नजर रखनी चाVहए: “हम सब लोग 

स|ाव से रहत ेह<, है न? हम सब एक-दसूरे पर Nनभ?र ह<। अगर कोई 

सम�या सामने आती है तो वहां से वे [यानी Vहदं ूलोग] इधर आत े

ह<, और हम उधर जात ेह<। हम सतंलुन बनाए रखने का �यास करत े

ह<। ले=कन हर समदुाय और धम? म- शरारती तOव होत ेह<। ऐसे लोग 

भी जUर ह2गे जो शांNत भगं करने का �यास कर-गे।“  

 

उEह2ने महससू =कया =क इन अNनयPमत बि�तय2 म- Vहसंा क5 

घटनाओं का मfुय कारण गहराई म- पठेै धाPम?क पवूा?aह2 क5 तलुना 

म- शराब के सेवन जैसी आदत- eयादा ह< जो =क Vहदंओु ं और 

मसुलमान2 दोन2 म- �बलता से Mयाu ह<। उEह2ने याद =कया =क 

अतीत म- जब भी धम? के नाम पर #वरोध और शjतुा के मामले 

सामने आत े थ े तो उसका मfुय कारण राजनNैतक नेताओ ं Zारा 

धाPम?क भावनाओं से खेलना होता था। उEह2ने महससू =कया =क इस 

तरह के मामल2 के मा&यम से धम? लोग2 को यह Pसखाता है =क वे 

अ�छा wदय रख- और #वभेद2 को महOव न द-: “भाई ... =कसी भी 

धम? म- कोई बरुाई नह�ं है। सभी धम? अ�छे ह<। यVद आप =कसी 

महान Mयlm के पास जाएंगे तो वह आपसे यह नह�ं पछेूगा =क आप 

मिु�लम ह<, ईसाई ह< या Pस]ख ह<, या यह =क ‘तKुहारा नाम ]या है, 
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तमु =कस जाNत और धम? के हो?’ वह आपसे इतना ह� पछेूगा =क 

‘तKुह- ]या तकल�फ है? तKुहार� कVठनाई ]या है? तKुह- ]या बीमार� 

है? मझुे यह बताओ। हम तKुहारे Pलए दआु कर-गे, तKुह- दवा द-गे।’ .... 

वे यह नह�ं कहत े=क ‘इसे मारो या उसे मरो, उसे छुरा घ2प दो।’ ऐसा 

कौन कहेगा? यह जहर तो राजनेताओं ने फैलाया है।“94
   

  

एकता क5 भावना क5 झलक उस भाषा से भी Pमल� िजसका �योग 

उEह2ने अपने पड़ोPसय2 का वण?न करने के Pलए =कया। NनवाPसय2 ने 

पड़ोस का वण?न अपने #व�ता�रत प�रवार के Uप म- =कया। इन 

पड़ोस2 के NनवाPसय2 के Uप म- उEह2ने िजन चुनौNतय2 का सामना 

=कया था उसका वण?न करत े हुए NनवाPसय2 ने हमेशा अEय प©ुष 

सव?नाम ‘हम’ और ‘हम-’ का �योग =कया जो =कसी खास धाPम?क, 

जातीय या न�ल�य पहचान के बजाय परेू पड़ोस का Xोतक है।95  

 

अ&ययन ने जो बात �पT क5 वह यह थी =क दोन2 पड़ोस2 म- रहने 

वाले Vहदं ूऔर मिु�लम पnृभPूम के लोग इस तxय के �Nत जागUक 

थे =क अतंधा?Pम?क बधंुता क5 उनक5 परKपरा नकाराOमक शlmय2 से 

सरु®gत रहने और आने वाल� पीVढ़य2 को �दान करने के Pलए एक 

बहुमWूय ससंाधन थी। हालां=क इस अ&ययन म- शाPमल अJधकांश 

�NतभाJगय2 ने अEय धाPम?क समदुाय के लोग2 के साथ अपने 

बधंुतापणू? सKबधं2 के बारे म- Sढ़ #व�ास के साथ बात क5, ले=कन 

शोध दल ने कुछ NनवाPसय2 क5 Vटqपpणय2 म- सदेंह और अ#व�ास 

के भी �माण पाए – खास तौर पर यवुाओं म- तथा उन लोग2 म- जो 

अभी हाल ह� म- इन पड़ोस2 म- रहने आए थे। तथा#प, अ#व�ास या 
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पवूा?aह के ये भाव �ायः उन एकमत #वचार2 क5 तलुना म- कम और 

अपेgाकृत मामलू� थे िजनके साथ दोन2 पड़ोस2 ने अतंधा?Pम?क स|ाव 

के Pलए अपनी �Nतब$ता जताई थी। पड़ोस2 म- अतंधा?Pम?क बधुंता के 

इन बधंन2 को मजबतू करने के पीछे सामािजक और आJथ?क 

सKबधं2 म- पार�प�रकता और सहयोग क5 परKपराएं थीं जो उनके 

साझा सामदुाNयक जीवन के ताने-बाने को रेखां=कत करती थीं। 

इ. :वEवास और पार>प8रकता के नेटवक#  

जब इस अ&ययन का फ5Wड �रसच? सचंाPलत =कया जा रहा था तो, 

कNतपय शहर� #वकास योजनाओं के =QयाEवयन के Vह�से के Uप 

म-, कबतूरख़ाना और उvर� तोडा क5 नद� के पास रहने वाले इस 

अ&ययन के �NतभाJगय2 को नगरNनगम के अJधका�रय2 Zारा सJूचत 

=कया गया था =क उनके घर2 को तोड़ Vदया जाएगा और उEह- शहर 

के बाहर� छोर2 पर अEय आवास2 म- �थानांत�रत कर Vदया जाएगा। 

इस अनपे®gत घटनाQम ने NनवाPसय2 के बीच अपने समदुाय से 

जुड़ाव के बारे म- चचा? को आरंभ कर Vदया। #व�थापन क5 चुनौती 

उनके सामने खड़ी थी और उनम- से बहुत से लोग2 ने समदुाय के 

साथ अपने लगाव के बारे म- बड़ी भावकुता से अपनी बात कह� और 

यह बताया =क इस लगाव का उनके Pलए ]या मतलब है। 

कबतूरख़ाना म- र�साय=कल सामJaय2 के एक डीलर ने कहा: “सबसे 

महOवपणू? �i यह है =क आप अपनी धरती से =कतना qयार करत े

ह<। देश मेरे Pलए ]या है? वह मेरा घर है जहां हम रहत ेह<, वह �थान 

जहां हम पदैा हुए थ,े जहां हम बड़ ेहुए। वह जगह जहां म< रहता हंू, 

जो लोग मेरे पड़ोसी ह<, मेरे अपने लोग ह< – यह सब Pमलाकर मेरे 

Pलए देश होता है। आज मझुे इस जगह से �ेम है। तो =फर आप 
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[अJधकार� लोग] हम- इस जगह से जबद?�ती ]य2 हटा रहे ह<?”
96

 एक 

औरत जो कबतूरख़ाना म- नद� के =कनारे नल के पास अपनी बाWट� 

भरने के Pलए खड़ी थी, उसने नद� के तल को काटत ेहुए बलुडोज़र2 

को देखकर दखु Mयm =कया: “इस #व&वसं के मा&यम से वे केवल 

भवन2 को नह�ं बिWक हमारे �रHत2 को भी तोड़ रहे ह<। ]या इस 

तरह हमारे Vदल2 को तोड़ना ठ³क है? हम जहां रहत ेह< उस जमीन से 

हम- qयार है।“ 
97

 

 

#व�था#पत होने के कारण लोग2 को अपने रोजगार से हाथ धोना 

पड़गेा, उEह2ने यह बात भी कह�। चूं=क उनम- से eयादातर लोग rबना 

=कसी औपचा�रक अनबुधं के और \म काननू2 के दायरे से बाहर 

रहकर अNनयPमत से]टर2 म- घरेल ूकामगार2 और Vदहाड़ी मजदरू2 के 

Uप म- काम करत ेथ ेइसPलए वे अपने Nनयोmाओं के साथ बहुत हद 

तक Mयlmगत सKबधं2 पर आJ\त थे। “लोग हम- इसPलए काम देत े

ह< ]य2=क उEह- हम पर भरोसा है। यह भरोसा इEदौर के मfुय 

बाजार2 के पास इस ब�ती म- कई दशक2 तक रहने के कारण बना 

है। जो लोग हम- काम पर रखत ेह< उEह- पता है =क हम यहा ंरहत े

ह<, हमारे प�रवार यहां रहत ेह<। जब हम =कसी नई जगह चले जाएंगे 

तो लोग हम- नह�ं जान-गे और इसPलए वे हम- आसानी से काम नह�ं 

द-गे।“
98

 उvर� तोडा क5 एक गजुराती मVहला ने, जो एक घरेल ूकमs 

के Uप म- काम करती थी, बताया =क पड़ोस म- रहने वाल� उन 

मVहलाओं के Pलए भरोसा का यह सवाल eयादा महOवपणू? है जो 

घरेल ूसहाNयकाओ ं के Uप म- काम करती ह<। “लोग आपको अपने 
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 कबूतरख़ाना के NनवाPसय2 से साgाOकार, 7 अग�त 2018 
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 उvर� तोडा के NनवाPसय2 स ेसाgाOकार, 2 अग�त 2018 
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घर2 म- तबतक नह� ंघसुने द-गे जबतक उEह- यह नह�ं लग जाएगा 

=क वे आप पर #व�ास कर सकत ेह<।“
99

  

 

इसके अलावा, पड़ोस के Nनवासी अपने हर काम-काज के Pलए एक-

दसूरे क5 सहायता पर बहुत eयादा Nनभ?र थे। उvर� तोडा म- रहने 

वाल� एक मVहला ने कहा: “हम लोग राजवाड़ा [परुाने नगर का 

मfुय मmु बाजार] म- दज़s या PशWपकार के Uप म- छोटे-छोटे काम 

करत े ह<। ले=कन कई बार हमारे पNत हम- अकेले बाजार जाने क5 

अनमुNत नह�ं देत।े हम दसूर� मVहलाओं के साथ जात ेह<, या जब 

हमम- से =कसी को काम Pमल जाता है तो वह दसूर2 को सJूचत कर 

देती है।“
100

  

 

उvर� तोडा म- रहने वाल� एक और मVहला ने यह वण?न =कया =क 

काम-काज क5 उनक5 अि�थर दशाओ ंम- उनके पड़ोसी कैसे एक-दसूरे 

क5 मदद करत ेह<। उस मVहला ने बताया =क उसे बीमार� अवकाश 

या छुV¬यां नह�ं Pमलतीं ]य2=क लोग2 को रोज अपने घर2 क5 साफ-

सफाई और बत?न2 क5 धुलाई इOयाVद क5 जUरत होती है। जब कभी 

उसे अपने गांव जाना होता था या उसके घर म- कोई बीमार पड़ 

जाता था तो उन Vदन2 के Pलए वह अपनी जगह अपनी एक मVहला 

दो�त को भेज देती थी। जब ये मVहलाएं अपने काम पर जाती थी ं

तो अपने ब�च2 को घर पर रहकर पड़ोस म- खेलने के Pलए छोड़ 

जाती थीं और ऐसा करके वे Nनि}ंत रहती थीं ]य2=क सभी पड़ोसी 

एक-दसूरे को जानत े थे। उvर� तोडा क5 उस मVहला ने कहा =क 
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 उvर� तोडा के NनवाPसय2 स ेसाgाOकार, 17 जुलाई 2018 
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“हमारे ब�च2 पर कई लोग2 क5 Nनगाह रहेगी।“
101

 इस �कार, अपनी 

आजी#वका कमाने के Pलए, झु�गी बि�तय2 म- रहने वाले लोग 

सKबधं2 के एक जVटल नेटवक?  पर Nनभ?र रहत ेह< जो =क #व�ास, 

Pमjता और पार�प�रकता के गरै-आJथ?क कारक तOव2 पर आधा�रत 

ह<।  

 

इसी तरह, आजी#वका के Pलए सघंष?रत और छोट� बचत वाले अनेक 

प�रवार2 को गर�बी के कारण बा&य होकर अनौपचा�रक Qेlडट 

स#ुवधाओं (प�रवार और Pमj2 से कज़?) पर बहुत eयादा Nनभ?र रहना 

पड़ता था जो =क वह� ं सभंव है जहां उ�च कोVट के #व�ास पर 

आधा�रत द�घ?काPलक सKबधं �था#पत हो। उvर� तोडा म- =कराने क5 

एक छोट�-सी दकुान चलाने वाल� एक मVहला ने कहा =क उसके 

eयादातर पड़ोसी aाहक उससे उधार सामान खर�दत ेह<। उसने कहा 

=क पड़ोस के इन लोग2 को उधार सामान देने म- उसे कोई Vद]कत 

नह�ं होती थी ]य2=क वह जानती थी =क वे देर-सबेर उधार� चुका ह� 

द-गे। 102  पड़ोसी समदुाय म- पदैा Pलए और यहां के सभी लोग2 से 

बचपन से ह� अ�छ³ तरह प�रJचत, कबतूरख़ाना म- रहने वाले एक 

दवा क5 दकुान के माPलक ने कहा, “यहां रहने वाले हर =कसी के 

साथ हमारा एक �रHता है। इसPलए दसूर2 पर भरोसा रखना 

�वाभा#वक है। हम लोग2 क5 प�रि�थNतयां जानत ेह<। हम- इस बात 

का डर नह�ं है =क वे उधार� नह�ं चुकाएंगे। अगर वे नह�ं भी चकुाएंगे 

तो भी हम- खशुी है =क हमने =कसी जUरतमदं क5 सहायता क5, और 

हम- पता है =क सचमचु कौन जUरतमदं है।“ वह उEह- दवाइयां उधार 

देता था और कई बार जब उसे लगता था =क वे क5मत नह�ं चुका 
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 उvर� तोडा के NनवाPसय2 से साgाOकार, 17 जलुाई 2018 
102

 =कराना दकुान क5 माल=कन से साgाOकार, उvर� तोडा, 8 अग�त 2018 
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सक- गे तो वह उEह- दवाइयां म»ुत म- भी देता था। उसने कहा =क 

“जब आप इन प�रवार2 को जानत ेह< और आपको उनके जीवन क5 

कहानी मालमू है, और उनके साथ एक �रHता है, तो आप उनके �Nत 

उदासीन नह�ं रह सकत।े हम- उनक5 परवाह है और पसेै हम- वापस 

Pमल जाएंगे।“103
 कबतूरख़ाना क5 एक मVहला ने Vटqपणी क5 =क उसे 

कबतूरख़ाना छोड़कर जाने से इसPलए भी डर लगता है ]य2=क अब 

उसे वह दवा क5 दकुान उपलzध नह� ंहोगी और उसके प�रवार क5 

दवा सKबधंी जUरत2 को तब कौन परूा करेगा? “म< =कसी अEय जगह 

कैसे रह पाऊंगी, जहां वे हर चीज के Pलए आपसे क5मत वसलूत ेह< 

और जहां आपका दखु-दद? कोई नह�ं सनेुगा?”
104

  

 

ऐसे बड़ ेकज़h के Pलए भी, जैसे =क =कराने क5 उस दकुानदार मVहला 

ने अपनाव यवसाय आरंभ करने के Pलए Pलए थ,े NनवाPसय2 को लगा 

=क ब<क2 से ऋण �ाu करना उनके Pलए लगभग असभंव था ]य2=क 

कागजी कार?वाइय2 को परूा करने म- उEह- काफ5 कVठनाइय2 का 

सामना करना पड़ता था। उसने कहा =क “हमारे Pलए अपने दो�त2 

और �रHतदेार2 से उधार लेना आसान है। उनसे हम कम से कम बात 

तो कर सकत ेह< और कोई भी प�रि�थNत आ जाने और ऋण क5 

वापसी म- #वलKब होने क5 सरूत म- उEह- समझा तो सकत ेह<।“
105

  

 

Nनवासी एक-दसूरे पर =कस हद तक Nनभ?र रहत ेह< यह बात मानसनू 

के मौसम म- और eयादा �पT हो जाती है जब नद� से आने वाला 

बाढ़ का पानी नद�-तट2 पर रहने वाले लोग2 के घर2 को जलम�न 
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 कबूतरख़ाना म- एक दवा दकुानदार से साgाOकार, 16 जून 2018 
104

 कबूतरख़ाना के एक Nनवासी से साgाOकार, 11 जून 2018 
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 उvर� तोडा म- =कराना दकुान क5 माल=कन से साgाOकार, 8 अग�त 2018 
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कर देता है। जब बाढ़ आती है तो इन दोन2 ह� पड़ोसी इलाक2 म- 

सामाEय परKपरा यह रह� है =क जो लोग ऊपर क5 पहाlड़य2 पर, बाढ़ 

से सरु®gत, रहत ेह< वे सकंट म- पड़ ेइन लोग2 के Pलए अपने Zार 

खोल देत ेह<। 106 ऐसी कई घटनाएं हुई ह< जब=क पड़ोPसय2 ने बाढ-

�भा#वत घर2 के लोग2 को अपने यहां भोजन और शरण द� है, उनके 

सामान2 को लाने म- सहायता द� है, और एक-दसूरे को डूबने से भी 

बचाया है।107 खाना बनाने क5 Mयव�था करने और छोटे ब�च2 तथा 

अNत सवेंदनशील लोग2 क5 देखभाल के Pलए सभी Nनवासी एकजुट 

होत ेह<।108  

ई. भौ�तक, सामािजक एव ंआ�याि�मक क4याण 

इन पड़ोसी समदुाय2 म- वहां के NनवाPसय2 ने िजन स�ंथाओ ं को 

eयादा मWूयवान समझा वे थे वहां के �कूल और उपासना �थल 

(मVंदर और मि�जद दोन2)। #वXालय2 का मWूय केवल वoैाNनक 

Pशgा से कह�ं आगे बढ़कर था। कबतूरख़ाना म-, कुछ NनवाPसय2 ने 

इस बात का उWलेख =कया =क वे पड़ोस को छोड़कर इसPलए नह�ं 

जाना चाहत ेथे ]य2=क उनके ब�चे िजस Nनजी #वXालय म- पढ़त ेथ े

वहां उEह- धम?-Nनरपेgता क5 Pशgा के साथ-साथ नNैतक Pशgा भी द� 
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जाती थी। वे इस बात को लेकर JचिEतत थे =क अगर वे वहां से 

चले जाएंगे तो उनके ब�चे नNैतक Pशgा से वJंचत हो जाएंगे।109  

 

उvर� तोडा म- सरकार� #वXालय2 म- जाने वाले #वXाJथ?य2 के माता-

#पता #वXालय Pश®gका के �Nत �शसंा के भाव से भरे हुए थ े

]य2=क वह ब�च2 के #वकास म- Mयlmगत अPभ©Jच रखती थी। 110 

उvर� तोडा के #वXालय क5 उस Pश®gका के बारे म- यह जाना जाता 

था =क वह ब�च2 और उनके माता-#पताओं के साथ �नेहपणू? सKबधं 

रखती थी। जो ब�चे कgा से अनपुि�थत रहत ेथ,े वह उनके घर2 पर 

आती थी और माता-#पता को �ोOसाVहत करती थी =क वे अपने 

ब�च2 को #वXालय भेजत ेरह-। Pशgक ने Vटqपणी क5 =क #वXालय 

से ब�च2 के गायब होने के पीछे एक �मखु कारण था घर के बड़ े

लोग2 Zारा शरा का सेवन। वह अ]सर माता-#पताओ ंको इस #वषय 

पर सलाह Vदया करती थी।111  

 

एक और कारण था िजससे =क माता-#पता अपने ब�च2 को #वXालय 

भेजने के Pलए उOसकु रहत े थे। सरकार� #वXालय2 म-, ब�च2 को 

NनःशWुक म&या� भोजन Vदया जाता था जो =क ब�च2 के Pलए 

पोषण का एक dोत था और मां को भी घरेल ूकाम से राहत Pमल 

जाती थी और Vदन के वm वह अपने काम म- eयादा समय rबता 

सकती थी। साथ ह�, #वXालय जाने के कारण ब�चे अपेgाकृत एक 

सरु®gत �थान पर रहत ेथ ेजहां वे शाम तक साथ?क Uप से Mय�त 

रहा करत ेथे। जब नगरNनगम के अJधका�रय2 Zारा सरंचनाOमक Uप 
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से दोषपणू? एक आवासीय भवन को Jगराया जा रहा था और प�रवार2 

को शहर के एक दसूरे Vह�से म- �थानांत�रत =कया जा रहा था तो 

उस Pश®gका ने इस बात पर अफ़सोस जताया =क शgैpणक वष? के 

म&य म- ह� उसे अपने अनेक छाj2 से rबछुड़ना पड़गेा। वह इस बात 

को लेकर आ��त नह� ंथी =क वे िजस नई जगह पर जा रहे थे वहा ं

वे तरुEत अपनी #वXालयीन Pशgा जार� रख पाएंगे या नह�ं। वह उन 

ब�च2 को लेकर JचिEतत थी।112       

 

#वXालय क5 तरह ह�, इन दोन2 ह� पड़ोसी gjे2 म- धाPम?क स�ंथाएं 

समदुाय के Pलए अनेक �कार के सामािजक काय?कलाप2 को सKपEन 

करती थीं। अपने �मखु धाPम?क कायh के अलावा, कबतूरख़ाना म- 

ि�थत मि�जद और सफ़ू5 दरगाह तथा उvर� तोडा म- ि�थत मVंदर 

और मठ (अखाड़)े बाढ़ के समय, जब लोग2 के घर जलम�न हो जात े

थे, लोग2 के Pलए आ\य-�थल बन जात ेथे। जो लोग इन स�ंथाओ ं

से जुड़ े हुए थे, अपने पड़ोस के सभी धमh के लोग2 के Pलए बड़ी 

तOपरता से राहत के काम =कया करत ेथ े– जैसे भोजन, पानी और 

रहने क5 जगह क5 Mयव�था।113 इसके अलावा, उvर� तोडा म- दगुा?-

�थान और गजुराती मVंदर जैसे धाPम?क �थल, तथा कबतूरख़ाना म- 

मि�जद अपने बोरवेल2 से गPम?य2 के Vदन2 म- दोन2 ह� gेj2 के लोग2 

को पानी उपलzध करात ेथ।े इस �कार दोन2 ह� पड़ोस2 के लोग2 के 
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Pलए, ये उपासना-�थल उनका भौNतक, सामािजक एव ंआ&यािOमक 

कWयाण सNुनि}त करने वाले महOवपणू? क- y बने हुए थे।114  

 

जब इन पड़ोस2 के कुछ NनवाPसय2 से यह पछूा गया =क वे अपने 

जीवन का उGेHय =कस Uप म- देखत े ह< तो उEह2ने मfुय Uप से 

समदुाय से अपने लगाव तथा उसक5 �गNत देखने क5 अPभलाषा के 

Uप म- उसका उWलेख =कया। उvर� तोडा के एक Nनवासी ने अपने 

सKपणू? पड़ोस का वण?न अपने प�रवार के Uप म- =कया: “घर आपक5 

अपनी जगह होती है ... आप जो कुछ भी ह< वह उसी का एक अशं 

है। आपको उस पर गव? होता है, और उसे बेहतर बनाने के Pलए आप 

परू� कोPशश करत े ह<।“ जहां अEय लोग2 ने [अपने समदुाय2 म-] 

अभाव, गर�बी और ठहराव का अनभुव =कया, उसने अछूती 

सभंावनाओं और फ़क?  ला सकने का अवसर देखा।115  

 

इसी तरह, अEय कई लोग2 ने अपने जीवन के उGेHय को न केवल 

अपने Mयlmगत Vहत2 को आगे बढ़ाने बिWक अपने समदुाय के ब�च2 

के #वकास म- मदद देने के Uप म- भी देखा। कबतूरख़ाना के एक 

अधेड़ Nनवासी क5 S#T म-, “जीवन का उGेHय है दसूर2 को सहायता 

देना और अगल� पीढ़� के Pलए इस दNुनया को और बेहतर बनाना। 

मेरा जीवन तो सवंर चकुा और अब बीत चुका। ले=कन अब म< 

अगल� पीढ़� के बारे म- सोचने का �यास करता हंू।“
116

 उvर� तोडा म- 

दो ब�च2 क5 एक मा,ं जो एक घरेल ूसहाNयका के Uप म- काम करती 
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है, अपने ब�च2 को ऐसी Pशgा Vदलाने क5 अपनी अPभलाषा �कट 

करती है जो वह �वय ं�ाu करने म- समथ? नह�ं हो सक5:  

 

जीवन का उGेHय यह है =क हम अपने ब�च2 को आगे बढ़ने के Pलए 

सPुश®gत करने का �यास कर-। मझु े बहुत अफ़सोस है =क मझु े

समJुचत Pशgा नह�ं Pमल सक5। मेरे माता-#पता बि�चय2 को Pश®gत 

करने का महOव नह�ं समझ सके। म< केवल चौथी कgा तक पढ़ 

सक5। आज जब म< कागज का एक टुकड़ा देखती हंू तो म< उसे ठ³क 

से पढ़ नह�ं पाती। उसे पढ़वाने के Pलए मझुे Pश®gत लोग2 के पीछे 

दौड़ना पड़ता है। म< अपने ब�च2 से कहती हंू =क वे पढ़- और इस 

दNुनया म- एक काrबल इEसान बन-। हम माता-#पता अपने ब�च2 के 

Pलए बहुत कुछ करत ेह<। हम अपने Pलए कुछ नह�ं करत।े हम कड़ी 

मेहनत करत ेह< और काम से एक Vदन भी अवकाश नह�ं लेत।े हमारे 

ब�चे पढ़-Pलख सक-  और आगे बढ़ सक- , इसके Pलए पसेै बचने के 

च]कर म- हम अपने Pलए अ�छे कपड़ ेखर�दने पर पसेै खच? नह� ं

कर पात।े117  

उ.  एकता के वातावरण का �नमा#ण और उसे बनाए रखना 

अपनी Vटqपpणय2 म-, इन पड़ोस2 म- रहने वाले लोग2 ने ऐसे कुछ 

गणु2 और शतh पर मनन =कया िजनसे एकता और स|ाव पर 

आधा�रत सKबधं का फलना-फूलना सभंव हो सकता है। इस खंड म- 

उनक5 Vटqपpणय2 को NनKनां=कत उप-शीष?क2 के अतंग?त Qमब$ 

=कया गया है – �ेम और सवेंदना, परामश?, Pशgा, Eयाय और सघंष? का 

समाधान। 
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�ेम और सवेंदना 

इन बि�तय2 म- एकता का वातावरण बनाए रखने के Pलए एक 

महOवपणू? शत? थी दसूर2 के �Nत �ेम और सवेंदना क5 भावना 

रखना। जैसा=क उvर� तोडा क5 एक मVहला ने उWलेख =कया, “�ेम के 

कारण ह� हम एक ह< ... हमारा धन हमारे सKबधं2 म- NनVहत है ... 

हमारे बीच सवेंदना का भाव है। आपको पता होता है =क आpखरकार 

वह अगला आदमी भी आपक5 ह� तरह कT भगुत रहा है।“
118

  

 

सेवा के मा&यम से �ेम �कट करने म- सम#T के कWयाण के Pलए 

gpणक इ�छाओ,ं �वाथ? और Nनजी सखु-स#ुवधाओं का Oयाग NनVहत 

है। अ&ययन म- शाPमल �NतभाJगय2 ने यह �पT =कया =क �ेम क5 

उFमा यह सNुनि}त करती है =क �वाथ? का Oयाग करना एक 

आनदंकार� �=Qया है। जैसा=क एक Mयlm ने कहा, “जब हम �ेम से 

अन�ेु�रत होत े ह< तो हम अपने लाभ के बारे म- नह�ं सोचत।े एक 

प�रवार क5 तरह, हम एक-दसूरे के बारे म- सोचत ेह<।“
119

 एक अEय 

Nनवासी ने उWलेख =कया =क Nनः�वाथ? Uप से देने म- अपना एक 

सौEदय? और आनदं है। इस अवधारणा को �पT करने के Pलए उसने 

माता-#पता Zारा अपने ब�च2 पर लटुाए जाने वाले Nनः�वाथ? �ेम का 

उदाहरण Vदया:  

 

माता-#पता कई तरह से अपने ब�च2 के Pलए Oयाग करत ेह<। ऐसा 

करत े हुए वे यह नह�ं सोचत े =क ‘जब मेरा ब�चा बड़ा होगा तो 

इसके बदले वे मेर� सेवा कर-गे, और इसPलए म< भ#वFय म- Nनवेश 

कर रहा या कर रह� हंू’। वे यह सोचत े ह< =क ‘मेरे बेटे का एक 
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बढ़ता हुआ प�रवार है। उसके अपने बाल-ब�चे ह< ... हमने उसे 

Pश®gत =कया और अब वह अपने ब�च2 क5 परव�रश कर रहा है। 

उसे अपने घर क5 Jचतंा करनी है। अब अगर हम उसके यहां ठहरने 

चले जाएंगे तो हम उस पर अNत�रm बोझ ह� लाद-गे। बेचारा, हमारा 

बेटा, यह सब कैसे कर पाएगा? हम- तो उWटे उसक5 मदद करने के 

बारे म- सोचना चाVहए।’ जब हम अपने बेटे से Pमलत ेह< तो हम यह 

पछूत ेह< =क हम उसक5 मदद कैसे कर सकत ेह<। हम अपने आप से 

कहत ेह<, ‘हमारे मरने के बाद हमारा जो कुछ भी है उसी का होगा। 

इसPलए हम अपना धन उसे अभी ह� ]य2 न दे द-? अगर उसे अभी 

जUरत है तो हम अपने मरने तक ]य2 इंतजार कर-?’ जब हम उसके 

प�रवार से Pमलत ेह< तो उसके ब�च2 के Pलए Pमठाइयां ले जात ेह<, 

मनबहलाव के Pलए उEह- बाहर घमुाने ले जात ेह<, उनके Pलए अ�छे 

कपड़ ेखर�दत ेह<। वे खुश होत ेह< और इससे हम भी खुश हो जात े

ह<। हम- खचh क5 परवाह नह�ं होती। हम यह सब इसPलए करत ेह< 

]य2=क इससे हमारे ब�च2 को खुशी Pमलती है और जब वे खशु होत े

ह< तो हम- भी अ�छा लगता है। ले=कन हम यह सब अपने Pलए नह�ं 

करत।े‘
120

  

 

उvर� तोडा के एक भवन ठेकेदार ने, िजसने अEय सKपEन इलाक2 म- 

रहने क5 gमता होत ेहुए भी उसी पड़ोस म- रहने का फैसला Pलया, 

यह बताया =क खुशी और �ेम ह� वे �ेरक तOव थ े िजनके कारण 

उसने यहां रहने का Nन}य =कया। उसने उvर� तोडा और उसके 

NनवाPसय2 के बारे म- िजस चहक के साथ अपनी बात कह� उससे 

उसका �ेम महससू =कया जा सकता था। “यह पड़ोस मेरा बचपन है 
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... यह मेरा आजीवन साथी है। म< इसे छोड़कर नह�ं जाऊंगा। म< यह� 

रहंूगा और इसे #वकPसत होत े देखूंगा।“ उसने पड़ोस के यवुाओ ं के 

बारे म- बड़ ेगव? से अपनी भावनाओ ंको अPभMयm =कया िजEह2ने 

सफलतापवू?क अपना भ#वFय गढ़ा और गर�बी के दलदल से बाहर 

Nनकले। 121 पड़ोस के लोग2 ने अ]सर उसका वण?न एक ऐसे Mयlm 

के Uप म- =कया िजसके पास वे अपनी सम�याएं लेकर जात ेथे – 

चाहे वह पानी क5 कमी के बारे म- हो, सरकार� #वभाग2 के साथ 

Pलखा-पढ़� म- कोई Vद]कत हो, या Mयlmगत सकंट।122    

 

उvर� तोडा म- अपना एक छोटा-सा ]ल�Nनक चलाने वाले एक 

मेlडकल डॉ]टर के अनभुव से भी ऐसा ह� �ेम प�रल®gत हुआ। 

उसने एक Pस#वल अ�पताल म- सफलतापवू?क �िै]टस क5 थी िजसे 

Oयाग कर उसने उvर� तोडा म- अपना छोटा-सा ]ल�Nनक खोल Pलया 

जहां वह #पछले 29 वषh से लोग2 क5 सेवा करता आ रहा है। वह 

अ]सर अपने मर�ज़2 से परामश? शWुक नह�ं लेता था और जUर� होने 

पर कई बार उEह- दवाइया ंभी म»ुत देता था। ±यबु]यु?लोPसस (ट�बी) 

के मर�ज़2 क5 Nनगरानी के Pलए वह एक सरकार� प�रयोजना का भी 

पय?वेgक था िजसका काम यह सNुनि}त करना था =क लोग अपना 

परूा उपचार करवाएं। यVद वह कह�ं दसूर� जगह �िै]टस करता तो 

उसे eयादा आJथ?क लाभ Pमलता, ले=कन उvर� तोडा के NनवाPसय2 के 

कWयाण के �Nत अपनी �Nतब$ता के कारण उसने वह�ं रहने का 

Nन}य =कया। उसने बताया: 
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म< यह नह�ं कहंूगा =क मुझे ©पये-पसेै क5 कोई परवाह नह�ं। वह 

महOवपणू? है। ले=कन वह बात जो मझुे �े�रत करती है वह है =कसी 

गर�ब मर�ज़ क5 सेवा। मेरे ऐसे कई गर�ब मर�ज़ ह< िजनसे म< कोई 

फ़5स नह�ं लेता। म< उनके Pलए ऐसी दवाइयां Pलखने क5 कोPशश 

करता हंू जो वे खर�द सक- , और िजनसे म< परामश? शWुक लेता भी हंू 

वह उनक5 उKमीद से कम होता है।123  

 

एकता क5 एक अEय शत? िजसके बारे म- अ&ययन-�NतभाJगय2 ने 

चचा? क5 वह थी पड़ोस के सKमखु खड़ ेमGु2 के बारे म- एक सामाEय 

समझ तक पहंुचने के Pलए लोग2 के बीच परामश?। एक �थानीय 

Nनवासी ने कहा, “मझुे आपको और आप कैसे सोचत ेह< यह समझने 

क5 जUरत है। और जUर� है =क आप भी मझुे समझ-। हमारे इस 

�थान को �भा#वत करने वाले गभंीर मGु2 के बारे म- हम- आपस म- 

बातचीत करने और एक सामाEय समझ तक पहंुचने म- सgम होना 

चाVहए।“ उसने आगे कहा, “एकता केवल एक स$ैाNंतक अवधारणा 

नह�ं है िजसके बारे म- हम =कताब2 म- पढ़त े ह< और =फर अपने 

दैNनक जीवन म- लाग ूकरत े ह<। एक समदुाय के Uप म- जब हम 

साथ Pमलकर =कसी चुनौती का सामना करत ेह< तो एकजुट होकर 

उसका �Oयvुर देने म- समथ? होने के Pलए हम- उसे अ�छ³ तरह 

समझने क5 जUरत होती है।“ इसPलए, उसने यह महससू =कया =क 

#वचार क5 एकता के सजृन और उसे बनाए रखने के Pलए यह जUर� 

है =क लोग अपने समg खड़ ेमGु2 के बारे म- सह�-सह� समझ का 

#वकास कर- और समJुचत समाधान2 के बारे म- #वचार कर सक- । 
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उसने महससू =कया =क ऐसी gमता के न होने पर दसूरे लोग हमारा 

गलत फायदा उठाएंगे।124  

 

�श0ा 

फ़ोकस-aपु के एक #वचार-#वमश? के दौरान, �NतभाJगय2 ने इस बात 

का उWलेख =कया =क =कसी भी aपु म- #वचार और उGHेय क5 एकता 

बनाए रखने के Pलए ऐसी Pशgा क5 जUरत है जो सामािजक 

जागUकता तथा समदुाय के कWयाण को बढ़ावा देने क5 इ�छा को 

पो#षत करे। 125 उEह2ने महससू =कया =क अनेक NनवाPसय2 के बीच 

Pशgा के अभाव के कारण, लोग2 का बड़ी आसानी से गलत फायदा 

उठाया जा रहा था। उसने दखु जताया =क “आज वे एक चीज सोचत े

ह< और सब एकजुट होत ेह<। कल कोई आ जाता है और उनम- डर 

फैला देता है, और वे अपने #पछले #वचार को Oयागने के Pलए तयैार 

हो जात ेह<।“ एक अEय Nनवासी ने महससू =कया =क एक ऐसी Pशgा 

क5 जUरत है जो NनवाPसय2 के मन म- उ�च �तर क5 सामािजक 

जागUकता उOपEन कर सके। उसने कहा =क “हम- लगता है =क हम- 

समाज, देश और दNुनया के �Nत उ�चतर �तर क5 जागUकता क5 

जUरत है, और यह अनभुव करने क5 =क हम मौजूदा ि�थNत के एक 

Vह�सा ह<।“
126

 इस �सगं म- कुछ NनवाPसय2 ने वत?मान समाज क5 

सम�याओं के �सगं म- नNैतक समाधान ढंूढ़ने के Pलए धाPम?क 

Pशgाओ ंक5 �ासJंगकता के बारे म- Vटqपणी क5। एक अEय ने उसम- 

यह भी जोड़ा =क दभुा?�य से दNुनया क5 वत?मान धाPम?क Pशgाओं को 

ठ³क से नह�ं समझा जाता या उEह- ठ³क से लाग ूनह�ं =कया जाता। 
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जब उनके स�चे अPभ�ाय को समझ Pलया जाएगा तो उनसे समदुाय 

को Uपांत�रत करने के Pलए जागUकता और इ�छाशlm का जEम हो 

सकता है।“
127

   

 

बहुत सारे NनवाPसय2 ने एक ऐसे साधन के Uप म- Pशgा के महOव 

के बारे म- Vटqपणी क5 िजसके मा&यम से इन पड़ोसी gेj2 म- रहने 

वाले लोग एकता को बढ़ावा दे सक-  और गर�बी क5 सम�या का 

Nनराकरण कर सक- । जसैा=क कबतूरख़ाना के एक Nनवासी ने कहा, 

“हम सब एक समान ह<। हम सबक5 रग2 म- एक जैसा ह� खून 

दौड़ता है। एकमाj अतंर Pशgा के कारण है।“
128

 =फर भी, अगल� पीढ़� 

को Pश®gत करने का माग? अ]सर लड़=कय2 क5 उपेgा, शराब क5 

लत और गर�बी जैसी सामािजक बरुाइय2 के कारण अधूरा रह जाता 

है। कबतूरख़ाना के एक अEय Nनवासी ने, जो =क समाज क5 सबसे 

#पछड़ी मानी जाने वाल� जाNत से सKबधं रखता है, यह बताया =क 

वह �कूल इसPलए नह�ं जा सका ]य2=क जUरत2 को परूा करने के 

Pलए उसका प�रवार उसे काम पर भेजना चाहता था, हालां=क वह 

अभी ब�चा था।129 शराब क5 लत, खात तौर पर #पताओ ंम-, का अथ? 

यह हो सकता है =क प�रवार को सहारा देने के Pलए मVहलाओं और 

ब�च2 को काम करना पड़।े शराब क5 आदत अEय अनेक �कार के 

घरेल ूशोषण2 को भी जEम देती है िजनसे ब�च ेऐसे �व�थ घरेल ू

वातावरण से वJंचत रह जात े ह< िजसम- वे अपनी Pशgा के �Nत 

सकाराOमक S#Tकोण #वकPसत कर सक- । उvर� तोडा क5 एक मVहला 

ने बताया =क कई बार अपने माता-#पता के �Nत उसके मन म- कड़वे 
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#वचार आ जात ेह< ]य2=क लड़क5 होने के नात ेउEह2ने उसे �ाथPमक 

#वXालय से eयादा क5 पढ़ाई नह�ं करने द�। “आज जब म< कुछ 

पढ़ना चाहती हंू, या =कसी सरकार� योजना के बारे म- जानना चाहती 

हंू तो मझु े =कसी ऐसे Mयlm को तलाशना पड़ता है जो मझुे उसे 

पढ़कर समझा दे। तब म< �वय ंको बहुत त�ुछ महससू करती हंू।“ 

�वय ंअपने अनभुव से सीखत ेहुए, अब उसने अपने जीवन का यह 

&येय बना Pलया है =क अपने दोन2 ब�च2 को वह यथासभंव अ�छ³ 

से अ�छ³ Pशgा देगी, चाहे उसके Pलए उसे =कतना भी Oयाग ]य2 न 

करना पड़।े130  

 

�याय 

अ&ययन के �NतभाJगय2 ने इस बात पर जोर Vदया =क जबतक 

समदुाय म- एक �तर तक Eयाय क5 �थापना नह� ंहो जाती तबतक 

एकता क5 �थापना आसान नह�ं होगी। एक Mयlm ने यह Vटqपणी 

क5 =क =कसी भी समदुाय म- एकता बहाल करने के Pलए, हर =कसी 

के Pलए कुछ बNुनयाद� स#ुवधाएं उपलzध कराना आवHयक है। अगर 

आप 50 घर2 पर केवल एक नल क5 Mयव�था कर-गे – मान ल�िजए 

=क अपनी जUरत2 को परूा करने के Pलए दो लोग पानी भरना चाहत े

ह< और उEह- पता है =क पानी क5 आपNूत ? थोड़ी ह� देर बाद बदं हो 

जाएगी – तो �पT है =क वे pखEन होकर अपनी आवाज उठाना और 

लड़ना आरंभ कर द-गे। अगर आपके प�रवार के जीवन के Pलए 

मलूभतू आवHयकताओं क5 पNूत ? नह�ं हो पाती तो आप शांNत के बारे 

म- नह�ं सोच सकत।े इसी तरह, अगर लोग2 के रहने के Pलए पया?u 

जगह नह�ं होगी तो भी लोग आपस म- लड़-गे। eयादतर मामल2 म-, 
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अतंNन?Vहत तxय यह है =क लोग2 के जी सकने के Pलए बNुनयाद� 

स#ुवधाओं का अभाव है। लोग एकता के सjू म- बधं सक-  इसके Pलए 

हम- यह सNुनि}त करना होगा =क कम से कम उनक5 मलू 

आवHयकताओं को परूा =कया जाए।131  

 

इस Nनवासी ने इस बात का उWलेख =कया =क Eयायपणू? ि�थNतय2 

को बहल =कए rबना, एकता क5 हमेशा अि�न-पर�gा होती रहती है।132 

सौहाद? बनाए रखने के Pलए पानी के स#ंवतरण क5 EयायोJचत 

Mयव�थाओं के होने का महOव पानी के घोर सकंट के Vदन2 म- 

eयादा �पT हो जाता था। कुछ NनवाPसय2 ने इस बात का उWलेख 

=कया =क हालां=क समदुाय अEय मGु2 पर नह�ं झगड़ता ले=कन पानी 

क5 आपNूत ? क5 सम�या कई बार तनाव उOपEन कर सकती है:  

 

जब आप हताश हो जात ेह< और आपको पता होता है =क आपका 

परूा प�रवार आपके Zारा एक बाWट� पानी भरकर लाने पर Nनभ?र है 

और आप कह� ंऔर से पानी लाने के Pलए चलकर पांच =कलोमीटर 

नह�ं जा सकत े तो आप शांNत और चैन से नह�ं रह सकत।े हम 

Nनराश हो जात ेह< और इसPलए कई बार हम- आवाज उठानी पड़ती 

है। ले=कन हम समझत े ह< ]य2=क हर =कसी क5 वह� समान 

प�रि�थNत है। यहां हर कोई गर�ब है।133  
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हालां=क कई बार पानी क5 Vह�सेदार� को लेकर बहस- हो जाया करती 

ह< ले=कन NनवाPसय2 का #वचार यह था =क आम तौर पर यह 

अ�थायी और सतह� होती ह<, और अतंNन?Vहत सKबधं नह�ं टूटत।े 

 

पड़ोस2 के दायरे म- जातीय एव ंल<Jगक सKबधं2 का पय?वेgण =कए 

rबना, इन बि�तय2 म- एकता के बधंन को मजबतू करने म- Eयाय क5 

भPूमका पर चचा? अधूर� रहेगी। इन अNनयPमत बि�तय2 म- Vहदं ू

NनवाPसय2 के Uप म- पहचाने जाने वाले लोग2 म- से अJधकाशं 

जाNतय2 और जनजातीय समहू2 के थ े िजEह- जाNत पदानQुम के 

सबसे Nनचले पायदान पर माना जाता था। उEह2ने अपनी #वPशT 

सां�कृNतक, धाPम?क और कलाOमक #वरासत को बनाए रखा। 

NनवाPसय2 ने अ]सर इस बात पर जोर Vदया =क जाNत उनके 

सामािजक सKपक?  म- कोई बाधा नह�ं बनती और शोध-दल ने भी 

देखा =क उनके बीच अतंजा?तीय मjैी एव ंउOसाह और सौहाद? से भरा 

Mयवहार होता है। 134  इसके बावजूद, Nनवासी अपनी जाNत-आधा�रत 

और आVदवासी पहचान के �Nत काफ5 सजग थे और कुछ मामल2 म- 

कुछ समहू2 [से मेलजोल] के बारे म- एक कलकं क5 भावना �तीत 

होती थी। उदाहरण के Pलए, कबतूर खाना म- नद� के =कनारे बसे घर2 

का एक समहू जाNत पदानQुम म- NनKन जाNत के घर2 से सKबJंधत 

था ]य2=क उनका जाNतगत पेशा हाथ से मलैा साफ करने का था।  

उनके घर दसूरे घर2 से अलग ब�ती के एक छोर पर थे। शोध दल 

ने इस जाNत समहू के लोग2 को अEय NनवाPसय2 के साथ सौहाद?पणू? 

ढंग से बातचीत करत ेहुए देखा। =फर भी, हालां=क NनवाPसय2 ने इस 

समहू के साथ भेदभाव न करने क5 बात कह�, ले=कन इस समहू से 
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जुड़ ेकलकं NनवाPसय2 के #वचार2 और शzद2 म- �पT Uप से �पT 

थे। इस जाNत समहू के सद�य2 क5 पहचान �थPमक Uप से उनक5 

जाNतगत पहचान से क5 जाती थी। उEह- 'भगंी' कहकर बलुाया जाता 

था – वह शzद िजसका �योग भारत म- उ�च जाNत के लोग2 Zारा 

अछूत जाNतय2 को सकेंNतत करने के Pलए =कया जाता है। जब 

पड़ोस के कुछ Nनवासी सभी पnृभPूम के लोग2 क5 मदद करने के 

Pलए अपने खुलेपन पर जोर देना चाहत ेथ ेतो वे Vटqपणी करत ेथ े

=क भले ह� कुछ Nनवासी इस जाNत समहू के थ,े =फर भी वे उनक5 

मदद कर-गे और उनके साथ अPभ=Qया कर-गे।135 हालां=क ऐसे बयान 

भेदभाव को दरू करने क5 उOसकुता पर जोर देत ेथे =कंत ुवे #वशषे 

जाNत क5 पहचान से सबंJंधत पवूा?aहपणू? धारणाओं से भरे हुए �तीत 

होत ेह<। ऐसा लगता है =क वे यह कहना चाह रहे थे =क जाNतगत 

पहचान के बावजूद उनका आपस म- Mयवहार रहता था ले=कन उसम- 

जाNतगत आधार को नकारने क5 बात शाPमल नह� ंथा। इस तरह क5 

Vटqपpणयां इस तxय को �Nतrबrंबत करती ह< =क यX#प एकता क5 

भावना ने यह सNुनि}त =कया =क पड़ोस म- सभी पnृभPूम के लोग2 

के साथ सौहाद?पणू? और मjैीपणू? सKबधं बनाए रखा जाए, ले=कन 

कुछ मामल2 म- उनके साथ जुड़ ेजाNत-आधा�रत पवूा?aह2 पर पया?u 

Uप से सवाल नह�ं उठाया गया या उEह- दरू नह�ं =कया गया।  

 

एक अEय gjे जहां इन पड़ोस2 म- मानवजाNत क5 एकता के Pस$ांत 

से सKबJंधत चेतना और =Qयाशीलता को �पT Uप से सवं#$?त करने 

क5 जUरत है, वह है ल<Jगक समझ। ²ी-प©ुष क5 समानता 

मानवजाNत क5 एकता के NनVहताथh म- से एक है। =फर भी Mयlmगत 
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सबंधं2 और सामािजक-आJथ?क जीवन म- इस Pस$ाEत को अPभMयm 

करना एक जVटल और कVठन चुनौती साrबत हुई है। 

 

इन पड़ोस2 म- मVहलाओं को प�रवार2 और समदुाय के दायरे म- मfुय 

Uप से पारKप�रक भPूमका Nनभात ेदेखा गया था। सामाEय तौर पर, 

उEह- दोहरा बोझ उठाना पड़ता था – प�रवार को सहारा देने के Pलए 

मजदरू� के काम करना और साथ ह� घर-प�रवार क5 देखभाल का 

परूा दाNयOव अपने Pसर पर लेना। इन समदुाय2 म-, मfुय Uप से वे 

ि²यां ह� ह< जो पानी के अभाव के सकंट से सबसे eयादा �भा#वत 

ह<। पानी के Pलए उEह- दरू-दरू तक क5 याjाएं करने या लबंी कतार2 

म- घटं2 खड़ ेरहने के Pलए बा&य होना पड़ता है। इस कारण उनके 

पास �कूल जाने, ब�च2 क5 देखभाल या आय-सजृन सKबधंी 

=Qयाकलाप2 म- भाग ले पाने के Pलए eयादा समय नह�ं Pमल 

पाता। 136  इन पड़ोस2 म- प©ुष2 के बीच शराब क5 लत बहुत ह� 

Mयापक और �बल थी िजससे ि²य2 और ब�च2 के शार��रक एव ं

मानPसक कWयाण पर �Nतकूल �भाव पड़ता था।137   

 

उvर� तोडा म- =कराने क5 एक छोट�-सी दकुान चलाने वाल� एक 

मVहला ने समझाया =क पड़ोस क5 मVहलाएं इस बात को लेकर बहुत 

pखEन थीं =क उनके पNत उनक5 दैNनक मजदरू� से पड़ोस के मfुय 

Zार पर ि�थत शराब क5 एक दकुान से शराब खर�दा करत ेथे। उसने 

कहा =क एक बार माइQो-Qेlडट समहू के Uप म- सगंVठत पड़ोस क5 

कुछ मVहलाओं ने शराब क5 दकुान के सामने #वरोध �दश?न भी 
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=कया और उसे बदं =कए जाने या पड़ोस से हटाए जाने क5 मांग क5। 

उसने कहा =क “हम- शराब पीने के कारण िजन Vद]कत2 का सामना 

करना पड़ता है उनके बारे म- हमने जागUकता फैलाने का �यास 

=कया।  दकुान बदं करने या उसे वहां से हटाने के Pलए, दकुानदार 

पर दबाव बनाने के Pलए हमने हर सभंव कोPशश क5। ले=कन हम 

उसे बदं नह�ं करा सके।“ 138
 वह दकुान अभी भी उसी जगह पर है 

और शाम के वm वहा ंआम तौर पर aाहक2 क5 भीड़ लगी ह� रहती 

है। 

 

इस मGुे ने इस तरह के पास-पड़ोस के gेj2 म- मVहलाओं के समg 

खड़ी चुनौNतय2 पर #वजय पाने म- जVटलता को उजागर =कया। इसके 

Pलए न केवल �व#ृv अर समाज क5 आJथ?क सरंचना म- बदलाव क5 

जUरत थी बिWक शराबख़ोर� जैसी #वकृNतय2 पर रोक लगाने के Pलए 

काननू क5 भी – खास तौर पर शहर� अNनयPमत बि�तय2 म- रहने 

वाले लोग2 के बीच जो शराब के #वनाशकार� �भाव2 के �Nत eयादा 

असरु®gत होत ेह<। उस मVहला Zारा सनुाए गए इस वतृाEत से ऐसी 

बि�तय2 म- रहने वाले NनवाPसय2 Zारा �वय ं को ससुगंVठत करके 

सबके कWयाण हेत ु अपनी शlmय2 को =Qयाशील करने के Pलए 

कदम उठाने क5 उनक5 gमता भी उजागर होती है। हालां=क शराब 

के सेवन को रोकने के Pलए उन खास मVहलाओं Zारा =कए गए 

ह�तgेप से वाNंछत प�रणाम नह�ं Pमल सका ले=कन उससे पड़ोस क5 

मVहलाओं Zारा प�रवत?न के Pलए साथ?क पहल करने क5 gमता क5 

झलक जUर Pमलती है। 
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सघंष# का समाधान 

पड़ोसी gjे2 म- खास तौर पर गPम?य2 के मौसम म- पानी क5 =कWलत 

के कारण कई बार गल� के एक छोर पर लगे साझा नल से पानी 

भरने के Pलए एकrjत हुए NनवाPसय2 के बीच आपस म- बहस- और 

गमा?गम? #ववाद हो जाया करत ेथे। पानी के कारण हुए ऐसे ह� एक 

झगड़ ेके तरुEत बाद शोध-दल ने उvर� तोडा क5 एक गल� का दौरा 

=कया। उस गल� म- रहने वाल� एक मVहला ने, जो =क अपने घर से 

ह� सचंाPलत एक खाX-व�त ुक5 कैट�रगं का छोटा-सा धंधा चलाया 

करती थी, इस बात का उWलेख =कया =क गPम?य2 के Vदन2 म- इस 

तरह के #ववाद2 का होना सामाEय था ]य2=क उस समय पानी क5 

कमी से जूझना पड़ता है। उसने बताया =क उसक5 गल� एक सीधी 

चढ़ाई वाले Vह�से म- थी और NनवाPसय2 के Pलए दो साझा नल थे – 

एक उस ढलान के Nनचले छोर पर रहने वाले लोग2 के Pलए और 

दसूरा ऊपर� छोर पर रहने वाले लोग2 के Pलए। चू=ंक गPम?य2 के 

मह�न2 म- पानी कम दबाव से आता था इसPलए ऊपर� छोर के लोग2 

वाले नल म- पानी नह�ं आ पाता था और इसPलए वहां रहने वाले 

लोग2 को Nनचले छोर पर रहने वाले लोग2 के Pलए Nनधा?�रत नल से 

पानी भरने के Pलए बा&य होना पड़ता था। उसने कहा =क “चूं=क 

पानी बहुत कम देर के Pलए आता है और बहुत से लोग पानी भरना 

चाहत ेह<, इसPलए Nन�सदेंह कोई न कोई कुछ बोल देता है िजससे 

ग�ुसा भड़क जाता है।“ मगर उसने इस बात पर भी जोर Vदया =क 

इस तरह के #ववाद gpणक हुआ करत े ह< और झगड़ा करने वाले 

लोग जWद ह� अपने Vदल� �रHत ेक5 दNुनया म- वापस लौट आत ेथे। 

उसने Vटqपणी क5, “हम एक-दसूरे को अ�छ³ तरह जानत ेह<। हम- 

पता है =क जब लोग JचWलात ेह< या ग�ुसा होत ेह< तो वह इसPलए 
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]य2=क वे हताश हो जात े ह<। ऐसी बात2 को हम Vदल म- नह�ं 

लेत।े“
139

  

 

गल� के ऊपर� Pसरे पर ि�थत अपने घर2 से बाहर बठै³ मVहलाओं ने 

बताया =क कई बार पानी को लेकर झगड़ ेइसPलए भी हो जात ेह< 

]य2=क वहां रहने वाला एक आदमी बड़ा ग�ुसलै है और कठोर वाणी 

बोलता है। समहू म- बठै³ एक मVहला ने कहा =क “ऐसे वm हम इस 

बात को समझत ेह< =क यह उस खास आदमी का �वभाव है। हम 

उसक5 सीमाओं को �थान देत े ह< और वह जो भी कहता है उसे 

अनसनुा कर देत ेह<। शाNंत बनाए रखने के Pलए यह जUर� है।“
140

   

 

पानी के अभाव क5 ि�थNत म-, साझा नल से पानी के उपयोग को 

समिEवत करने के Pलए =कसी न =कसी �कार क5 सरंचना कायम 

कर लेने से सघंष? के समाधान और समदुाय म- एकता बनाए रखने 

म- मदद Pमलती थी। �Oयेक पड़ोस म-, अलग-अलग अनेक लोग या 

समहू पानी भरने के काम म- Mयव�था और सयंोजन बनाने म- मदद 

देत ेथे। अपनी सेवा क5 भावना के कारण उEह- NनवाPसय2 का #व�ास 

और आदर �ाu था और औपचा�रक Uप से =कसी पद पर न रहत े

हुए भी वे समदुाय म- नेतOृव क5 भPूमका Nनभाने म- सgम थे। पड़ोस 

म- पानी क5 सम�या को लेकर शाNंतपणू? सयंोजन बनाए रखने के 

मWूय के �Nत सजग, इन NनवाPसय2 ने ऐसे कई तर�क2 को रेखां=कत 

=कया िजनके मा&यम से उEह2ने सघंष? के समाधान के Pलए एक-

दसूरे क5 अतंNन?Vहत अ�छाई म- भरोसा रखना सीखा था। उदाहरण के 

Pलए, एक साझा नल पर दो Mयlmय2 Zारा पानी भरे जाने के 
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प�रSHय का वण?न =कया। यVद पहले Mयlm ने चार बाWट� पानी भर 

Pलया है और दसूरा Mयlm अपनी बािWटयां भर सके इससे पहले ह� 

पानी क5 आपNूत ? बदं हो गई हो तो यह उKमीद क5 जाती है =क 

िजस पहले Mयlm ने पानी भर Pलया था वह उस Mयlm के साथ 

थोड़ा पानी साझा करेगा िजसे पानी भरने का मौका नह�ं Pमला था।  

 

यVद वह Mयlm �वाथs है और उसे केवल अपनी ह� जUरत क5 Jचतंा 

है तो हम उसके साथ कैसा Mयवहार कर-गे? हम सामजं�य rबठा लेत े

ह<। आज न तो कल वह आOम-केिEyत Mयlm जUर सधुरेगा। ]य2? 

]य2=क हम उसके साथ �नेहपणू? Mयवहार करत ेह<, उसक5 मदद करत े

ह< और कहत ेह<, ‘आगे आओ भाई, और थोड़ा पानी ले लो।‘ वह भी तो 

इEसान ह� है, इसPलए हम उससे qयार से पेश आत ेह<। आज नह�ं तो 

कल वह सकाराOमक जवाब देगा। हम सब साथ रहत ेह< और यहा ं

कुछ भी ‘मेरा’ या ‘तरेा’ नह�ं है। हम साथ रहत े ह<। उसक5 शाद� 

हमार� आखं2 के सामने हुई थी। हम एक-दसूरे को समझत ेह<। हम 

अपना भी सKमान करत ेह< और उनका भी।141  

 

सघंष?पणू? �व#ृv म- बदलाव का एक उदाहरण एक ऐसे Mयlm से 

Pमला जो पेशवेर Uप से ‘ढोलक’ (खास तौर पर धाPम?क Oयोहार2 या 

उOसव2 के समय दोन2 हाथ से बजाया जाने वाला भारतीय ½म) 

बजाता है। उसने अपने पड़ोसी के साथ घट� एक घटना का वतृाEत 

सनुाया: 
 

बीत े हुए समय म-, सामदुाNयक बोरवेल क5 चाबी मेरे ह� पास रहा 

करती थी और म< उसे आसानी से =कसी को भी नह�ं देता था। म< 
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मfुय Uप से उसका उपयोग अपने प�रवार और अपने कुछ पड़ोPसय2 

के Pलए =कया करता था। एक बार [मेरा एक पड़ोसी] मझुसे चाबी 

मांगने आया और बार-बार Nनवेदन करने पर भी म<ने उसे चाबी देने 

से इEकार कर Vदया। वह पPुलस के पास चला गया। पPुलस 

इं�पे]टर ने मझुसे पछूा =क ]या यह मेरा Nनजी बोरवेल है और म<ने 

कहा “नह�”ं। =फर उसने वह चाबी उसे [मेरे पड़ोसी] को दे द� और 

तब से वह उसी के पास है। ले=कन म<ने गौर =कया =क [मेरा पड़ोसी] 

वह चाबी सबके साथ साझा करता, मेरे साथ भी। उसके इस Mयवहार 

ने मेरा wदय-प�रवत?न कर Vदया।142  

 

वत?मान समय म-, ये दोन2 ह� Mयlm उन बीस Pमj2 क5 एक टोल� म- 

शाPमल ह< जो पड़ोस म- सेवा के अनेक =Qयाकलाप2 से जुड़ ेह<, जैसे 

=क #ववाद2 का Nनराकरण, ब�च2 को Pश®gत करने के Pलए माता-

#पताओं को �ोOसाVहत करना, और यवुाओं एव ंवय�क2 को शराब क5 

लत छोड़ने म- सहायता देना। 

 

लोग2 के बीच एकता क5 �कृNत के बारे म- गभंीर Uप से #वचार 

करने के Qम म-, NनवाPसय2 ने Vटqपणी क5 =क सबसे Vटकाऊ और 

गहन बधंन है आ&यािOमक बधंन। जैसा =क ‘योगी’ ने कहा, “हमारा 

नNैतक कत?Mय है आOमाओ ंको एक-दसूरे के Nनकट लाना“ और वो 

भी इस तरह =क भौNतक rबछोह “हमारे बीच Mयाu आ&यािOमक 

बधंन को न तोड़ सके।“143
 तदपुरांत, एकता के बारे म- चचा? करत ेहुए, 

NनवाPसय2 ने बार-बार उसे बनाए रखने क5 अपनी अPभ�ेरणा का 

उWलेख =कया। हालां=क एकजुट रहने के अपने �पT Mयावहा�रक 
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लाभ ह<, ले=कन NनवाPसय2 ने एकता के सjू म- बधंने क5 अपनी 

अPभ�ेरणा के Pलए उन लाभ2 का कोई हवाला नह�ं Vदया। उEह2ने 

एकता को केवल टकराव न होना नह�ं बताया बिWक उEह2ने कहा =क 

एकता अि�तOव क5 एक अव�था है जो समa समदुाय क5 

आवHयकताओ ंके परूा हो जाने पर wदय म- आनदं का सचंार करती 

है। आनEद क5 यह ि�थNत ह� उEह- अPभ�े�रत करती थी।  

2.  मनु$य और �ाकृ�तक :वEव के बीच स�बंध   

इस शोध-अ&ययन क5 दसूर� मलू #वषयव�त ुके अतंग?त यह समझने 

का �य` =कया गया =क इन पड़ोस2 म- Nनवास करने वाले लोग 

�कृNत के साथ मनFुय के अतंस?Kबधं के Pस$ाEत को कैसे समझत े

थे – खास तौर पर पानी के अभाव और बाढ़ जैसी सामाEय चुनौNतय2 

के Nनवारण के Pलए =कए जाने वाले अपने �यास2 के सदंभ? म-। इस 

#वषय पर पड़ोPसय2 Zारा क5 गई अनेक Vटqपpणया ं सर�वती और 

कान नVदय2 के सदंभ? म- थीं जो उनके जीवन पर �पT Uप से �भाव 

डालती थीं। �कृNत के साथ अपने अतंस?Kबधं का वण?न करत े हुए, 

बहुत से NनवाPसय2 ने पानी को जीवन क5 एक Mयावहा�रक 

आवHयकता के Uप म- वpण?त =कया तथा अEय लोग2 ने अि�तOव 

क5 एकता और अतंस?Kबधंता के Pस$ाEत के बारे म- मनन =कया 

िजसका पानी एक �तीक है। कबतूरख़ाना के एक Nनवासी ने कहा, 

“जल जीवन है ... वह ई�र Zारा �दv अमतृ है।“
144

 नद� के =कनारे 

रहने वाल� तथा समदुाय क5 सम�याओ ं को सलुझाने म- अपनी 

नेतOृवशीलता के Pलए #वfयात, उस gjे क5 एक अEय Nनवासी ने 

पानी का वण?न यह कहत े हुए =कया =क कहा =क “जल मनFुय के 
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Pलए सव?�व है। जीवन का आरंभ जल से होता है और जल से ह� 

उसका अतं होता है। जब आप सबुह म- उठत ेह< तो आपको पानी क5 

जUरत होती है और सोने से पहले भी आपको पानी चाVहए।“
145

 उसके 

पास खड़ी एक अEय मVहला ने, जो साव?जNनक नल से पानी भरने के 

Pलए �तीgा कर रह� थी, कहा, “जब घर पर पानी रहता है तो घर 

भरा हुआ तथा सरु®gत लगता है। जब पानी नह�ं होता है तो हम 

घर म- बहुत असरु®gत महससू करत ेह<। ऐसा लगता है जैसे घर म- 

पानी नह�ं है तो कुछ भी नह�ं है।“
146

  

 

कबतूरख़ाना के एक Nनवासी ने याद =कया =क पानी =कस तरह 

एकता के Pस$ाEत को मNूत ?मान करता है: “वाय ुऔर अि�न क5 तरह 

पानी को कभी खंlडत या #वभािजत नह�ं =कया जा सकता। बहता 

हुआ पानी ... यह नह�ं जानता =क वह अब वह Vहदं�ुतान म- है या 

पा=क�तान म-। कोई भी उसे बांट नह�ं सकता। यह ई�र का अनदुान 

है। यह िजससे बना है उससे �वय ंको कभी खंlडत नह�ं करता। ... 

एक कहावत के अनसुार, “पानी रे पानी, तरेा रंग कैसा? ... िजसम- 

Pमला दो, लागे उसी जैसा! ... यह rबWकुल सच है। आप पानी म- 

लाल रंग डाल द-, वह लाल Vदखेगा। उसम- हरा रंग Pमला द-, वह हरा 

Vदखेगा।!” 147
 उvर� तोडा के एक Nनवासी ने इस बात पर भी जोर 

Vदया =क “पानी कोई फ़क?  नह�ं जानता। वह यह नह�ं पछूता =क ‘म< 

=कसका पानी हंू?’ या यह =क ‘मझुे कौन पी रहा है, कौन उपयोग म- 
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ला रहा है?’ न पानी, न हवा, न आकाश और न ह� वषा? या धरती 

लोग2 के बीच =कसी भेदभाव पर &यान देती है। वह [पानी] कोई भेद 

नह�ं करता – वह सबके Pलए बहता है।“
148

   

 

कुछ लोग जो आ&यािOमक बोध से eयादा सKपEन थे उनके Pलए 

�कृNत के #वPभEन तOव2 के बीच का आपसी सKबधं �ेम और सेवा 

के गणु2 के एक सEुदर �तीक जैसा लगता है। �कृNत के सभी घटक2 

के बीच �ेम के आपसी बEधन को &यान म- लात ेहुए. उvर� तोडा म- 

रहने वाल� एक दाद� ने कहा, “हर व�त ु सतत Uप से �ेम को 

अPभMयm कर रह� है – चाहे वे पेड़-पौधे ह2 ... या पOथर ... इसके 

बारे म- जरा सोचो: हम िजस तरह एक पौधा रोपत ेह< और =फर रोज 

उसम- पानी पटात ेह< तो ]या इससे हम उस पौधे के �Nत अपना �ेम 

नह�ं �कट कर रहे होत?े और =फर बाद म-, अपने फूल2 और फल2 का 

दान करके ]या पौधा भी हम पर अपना �ेम नह�ं उड़लेता?”
149

  

 

जब इस अ&ययन म- शाPमल �NतभाJगय2 ने मनFुय और �कृNत के 

बीच के सKबधं पर चचा? क5 तो अ]सर अि�तOव क5 #वPभEन 

व�तओुं के एक-दसूरे से जड़ुाव तथा मनFुय एव ं�ाकृNतक जगत के 

बीच सKमानपणू? एव ंपार�प�रक सKबधं क5 आवHयकता का उWलेख 

=कया गया। उvर� तोडा म- रहने वाले एक सेWसमनै ने पेड़2 के साथ 

हमारे सKबधं के प�र�ेbय म- इस पार�प�रकता पर �काश डालत ेहुए 

कहा: “वे जो सांस म- छोड़त ेह< (ऑ]सीजन) उसे हम सांस म- aहण 

करत ेह<, और हम सांस से जो छोड़त ेह< उसका वे अवशोषण करत ेह<। 

हम उनके rबना कैसे जी#वत रह सकत ेह<? पेड़-पौधे, हवा और जल 
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हमारे Pलए अOयतं महOवपणू? ह<।“
150

 अपने #वचार-#वमश? के दौरान, 

दोन2 ह� पड़ोस2 के NनवाPसय2 ने यह Vटqपणी क5 =क जीवन-\ृंखला 

म- मानव कोई NनिFQय कड़ी नह�ं है – �कृNत के सतंलुन म- ©झान 

लाने क5 gमता के साथ, िजसके कारण अ]सर �Nतकूल �भाव झेलने 

पड़त ेह<, मनFुय को �कृNत के ऊपर असाधारण शlm हाPसल है। 

 

�ाकृNतक ससंाधन2 के उपयोग के सदंभ? म- NनवाPसय2 ने कुछ 

माग?दश?क Pस$ाEत2 को रेखां=कत =कया। बहुत से लोग2 ने इस बात 

क5 ओर सकेंत Vदया =क वा�त#वक आवHयकताओ ंऔर असीPमत 

लालसाओं म- अतंर होता है। कबतूरख़ाना म- रहने वाले मWुला ने इस 

पर �काश डालत ेहुए कहा, “क़ुरान म- कहा गया है सभी व�तओुं को 

हमारे ह� लाभ के Pलए रचा गया है। पेड़-पौधे, जीव-जंत,ु पानी – स#ृT 

क5 ये सभी व�तएंु हमारे उपयोग और हमार� आवHयकताओं क5 पNूत ? 

के Pलए ह<।“
151

 =कंत,ु उसने आगे कहा =क क़ुरान हम- सावधान भी 

करता है =क जब मनFुय लालसाओं से �े�रत हो जाता है तो वह 

=फ़जूलखचs करने लगता है: “=फ़जूलखचs पाप है। उसका Nनषधे 

=कया गया है। वह हम- उसके कारण ससंार तथा दसूर2 पर पड़ने 

वाले �भाव2 के �Nत असावधान बना देती है।“
152

 इसी PसलPसले को 

आगे बढ़ात ेहुए, कबतूरख़ाना म- रहने वाले एक वयोव$ृ PशWपकार ने 

जल के सदंभ? म- NनKनां=कत बात कह�: “यह पानी हमारा है =क 

अWलाह का? यह अWलाह का है। पानी अWलाह क5 देन है। हर चीज 

उसी क5 है। हमारा कुछ भी नह�ं है। पानी क5 हर बूदं अWलाह क5 है 
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और अगर हम पानी को बबा?द कर-गे तो इसके Pलए हम- अWलाह के 

सामने िजKमेदार होना होगा।“
153

   

 

�ाकृNतक ससंाधन2 के बारे म- चचा? करत ेहुए, अनेक �NतभाJगय2 ने 

इन ससंाधन2 के उन अतंNन?Vहत मWूय2 का हवाला Vदया जो �ाकृNतक 

जगत के दायरे से कह�ं आगे एक अकWपनीय आ&यािOमक यथाथ? से 

जुड़ ेहुए ह<। बहुत से लोग �कृNत के बारे म- इस सदंभ? म- बात करत े

ह< =क वह एक ऐसी व�त ुहै िजसका सKमान =कया जाना चाVहए, जो 

अपने सजृनकता? परमाOमा क5 भMयता, ग�रमा, सEुदरता और पणू?ता 

का �तीक है और जो VदMय गणु2 अथवा साgात VदMयता का �कट 

Uप है। उvर� तोडा म- रहने वाले एक Vहदं ूपlंडत ने कहा =क Vहदं ू

धम?aथं2 म- �कृNत को प#वj माना गया है और उसका सKबधं 

भगवान Pशव क5 अ$ाÁJगनी, पाव?ती, से जोड़ा गया है। उसने कहा =क 

“�कृNत को �व�छ एव ं Nनम?ल बनाए रखना हमारा दाNयOव है।“
154

 

वह�ं दसूर� ओर, कबतूरख़ाना के एक Nनवासी ने कहा =क “पेड़, पौधे, 

पहाड़ ... हर छोट� से छोट� व�त,ु हर ज़रा?, पेड़ का हर पvा ... यह 

सब कुछ परमे�र क5 मज़s से मौजदू है और वे हम- आशीवा?Vदत 

करत ेह<। अतः उEह- नकुसान पहंुचाना बहुत बड़ा अपराध है। इसPलए, 

हम- पया?वरण क5 रgा करनी चाVहए।“155
  

अ. समदुाय: पया#वरण के �या�सय� के hप म� 

जब NनवाPसय2 ने �कृNत के साथ मनFुय के साथ सKबधं के बारे म- 

अपने #वचार �कट =कए तो एक मfुय अवधारणा जो उभर कर 
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सामने आई वह थी ‘EयाPसता’ (°�ट�Pशप)। उEह2ने इस बात पर जोर 

Vदया =क �ाकृNतक जगत एक Eयास है और मनFुय उसके सरंgण 

के Pलए उvरदायी है। कबतूरख़ाना के एक Nनवासी के शzद2 म-, 

“�कृNत Pसफ?  हमारे उपयोग के Pलए नह� ंहै; हम- उसका सरंgण और 

अलकंरण भी करना है। वह हम- एक Eयास के Uप म- �ाu हुई है। 

वह हमारे प�रवार क5 सKप#v नह�ं है। हम उसे �व�छ और श$ु 

बनाए रखने के Pलए िजKमेदार ह<। जब आप पेड़-पौध2 का &यान 

रखत ेह< तो आप सम�त जीवन का आधार उपलzध करात ेह<।“
156

 

EयाPसता (°�ट�Pशप) के #वचार पर और अJधक #व�तार से �काश 

डालत े हुए, अ&ययन के �NतभाJगय2 ने Vटqपणी क5 =क कोई भी 

Mयlm पानी जैसे �ाकृNतक ससंाधन पर माPलकाना हक़ का दावा 

नह�ं कर सकता। यह सKपणू? मानवजाNत क5 #वरासत है।  

 

“हमारे धम?aथं2 म- बधंुOव क5 अवधारणा का अथ? यह है =क अगर 

आपके पास जल है और समदुाय म- अEय =कसी Mयlm के पास जल 

न होने के कारण उसे Vद]कत का सामना करना पड़ रहा है तो 

उसके साथ जल साझा करना आपका कत?Mय है।“ 157
 कबतूरख़ाना म- 

रहने वाले गGे (म°ेैस) के एक Mयापार� ने इस #वषय पर और 

अJधक #व�तार से �काश डाला: “[इसके पीछे] अवधारणा यह है =क 

केवल मेरा नह�ं बिWक �Oयेक का कWयाण होना चाVहए। अगर कोई 

Mयlm उदास है तो उसक5 मदद के Pलए हर =कसी को उठ खड़ा 

होना चाVहए। अगर =कसी को पानी [के अभाव] के कारण सम�या है 
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तो इ�लाम क5 Pशgा यह है =क आपको उसक5 मदद जUर करनी 

चाVहए।“
158

  

 

अ&ययन म- शाPमल �NतभाJगय2 ने इस बात को रेखां=कत =कया =क 

हालां=क यह Pशgा Mयापक Uप से द� गई है और लोग इसे समझत े

भी ह< ले=कन इन पड़ोस2 म- उसे हमेशा Mयवहार म- नह�ं लाया जाता। 

उvर� तोडा म- रहने वाले एक यवुा ने पानी के उपयोग के सदंभ? म- 

अनेक NनवाPसय2 के �वाथ?पणू? Mयवहार और उनक5 अWपदPश?ता के 

बारे म- अपनी Jचतंा �कट क5। “जो लोग केवल अपने Pलए पानी के 

बारे म- सोचत ेह<, वे यह सोचत ेह< =क यVद उEह- वह [पानी] Pमल 

गया तो इतना ह� पया?u है। ‘कल कम से कम हम- पानी Pमल 

जाए’, वे ऐसा सोचत ेह<। वे समदुाय के बारे म- नह� ंसोचत ेया इस 

बारे म- =क भ#वFय म- ]या होगा। उनके Pलए इतना ह� पया?u है =क 

उनके घर के सामने [पानी क5] पाइप लगी हुई है और आज उEह- 

थोड़ा [पानी] Pमल जाएगा।“159
  

 

NनवाPसय2 ने इस बात पर भी जोर Vदया =क EयाPसता के Pस$ाEत 

म- NनVहत सामािजक कत?Mय समय और �थान के दायरे से कह� ं

आगे जात ेह<। जल और वाय ु�दषूण का �भाव =कसी खास पड़ोस 

तक ह� सीPमत नह�ं रह सकता। इसी तरह, वत?मान समय के लोग 

�ाकृNतक ससंाधन2 के उपयोग के सKबधं म- जो Nनण?य लेत े ह< 

उसका भावी पीढ़� के कWयाण पर भी �Oयg �भाव पड़गेा। जो लोग 

वत?मान समय म- जी रहे ह< उनका यह भी कत?Mय है =क वे आने 

वाल� पीVढ़य2 के बारे म- भी परवाह कर- और उनके Pलए एक �द#ूषत 
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और खाल� �ाकृNतक ससंार छोड़कर न जाएं। उvर� तोडा के एक यवुा 

ने यह बात साझा क5: “आज हम िजतना eयादा पानी बचाएंगे, आने 

वाल� पीढ़� को उतना ह� eयादा लाभ Pमलेगा। ... हम- [आने वाल� 

पीढ़� के बारे म- परवाह] करनी ह� होगी। यVद हम बबा?द कर-गे तो 

पानी बचेगा ह� नह�ं। और =फर उसके बाद पानी म- �दषूण भी 

=कतना है। यVद पानी खOम हो जाएगा तो वे [अगल� पीढ़� के लोग] 

]या कर-गे?”
160

  

 

�कृNत को समझने के इस तौर-तर�के के पीछे यह अPभoान Nछपा 

हुआ है =क �कृNत का अपना एक अतंNन?Vहत मWूय है िजसपर 

उपभोmावाद का आवरण नह�ं चढ़ाया जा सकता। जैसा=क एक 

Nनवासी ने कहा, “पानी – यह बड़ा अनमोल है! इसक5 कोई क5मत 

नह�,ं इसे बेचा नह�ं जा सकता।“ =कसी भी ससंाधन के मWूय को 

उसक5 भौNतक क5मत से मापे जाने, और िजन ससंाधन2 को खर�दा 

या बेचा नह�ं जाता उEह- मWूयह�न समझने क5 �चPलत �व#ृv पर 

�i उठात े हुए उसने कहा: “]या हम अपने घर2 म- सिzज़य2 को 

बबा?द करत ेह<, या हम उस आटे को बबा?द करत ेह< िजससे हम रोट� 

बनात ेह<? नह�ं न! तो =फर हम- ऐसा ]य2 लगता है =क हम पानी को 

बबा?द कर सकत ेह<?”
161

  

आ. सी�मत जल ससंाधन तक पहंुच को साझा करना 

जैसी =क पवू? म- चचा? क5 जा चुक5 है, पानी तक सीPमत पहंुच �ाu 

होने और सेवा क5 भावना से �े�रत, इन दोन2 ह� समदुाय2 के 
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 कबूतरखाना के NनवाPसय2 से साgाOकार, 26 जून 2018 
161

 उपरोm 
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NनवाPसय2 ने एक-दसूरे के साथ पानी साझा करने के कई तर�के ढंूढ़ 

Nनकाले। 

 

कबतूरख़ाना म- पानी का एक मfुय dोत िजसपर समदुाय के लोग 

Nनभ?र रहत ेथ,े जूत ेके एक गोदाम म- ि�थत एक Nनजी कुआं था। 

इEदौर के होलकर राजाओं के समय से चला आ रहा यह 100 वष? से 

भी eयादा परुाना कुआं तब से अि�तOव म- था जब वहां जूत ेका यह 

गोदाम भी नह�ं बना था। वह पानी का dोत बना रहा। गोदाम का 

माPलक, जो =क कबतूरख़ाना के पास के बाजार म- जूत2 का कारोबार� 

था, सहानभुNूत के तौर पर अपने कुएं से पड़ोस के लोग2 को पानी 

Vदया करता था। इसके Pलए उस कुएं के पानी को पKप के मा&यम 

से गोदाम क5 छत पर रखी एक ट<क म- पहंुचाया जाता था। घर2 म- 

पानी पहंुचाने के Pलए, #वतरण क5 एक अनौपचा�रक �णाल� �था#पत 

क5 गई थी िजसम- qलाि�टक क5 स�ती पाइप2 के मा&यम से लोग2 

के दरवाज2 और pखड़=कय2 से होत े हुए पड़ोस के कोने-कोने तक 

पानी पहंुचाया जाता था। हालां=क पानी खारा था ले=कन =फर भी 

उससे NनवाPसय2 क5 सफाई-धुलाई और �नान जैसी जUरत- परू� हो 

जाती थीं। अपने कुएं से समदुाय के लोग2 के साथ पानी साझा करने 

के पीछे अपनी �ेरणा के बारे म- बोलत े हुए, गोदाम के माPलक ने 

कहा =क “मझुे लगता है =क यहां के लोग भी मेर� ह� तरह इEसान 

ह<। उEह- भी पानी क5 जUरत है ... पानी क5 अपनी जUरत को परूा 

करने वे और कहां जाएंगे? हम हर =कसी तक त नह�ं पहंुच सकत े

ले=कन हमसे िजतना हो सकता है, हम दसूर2 को लाभ पहंुचाने क5 

कोPशश जUर करत ेह<।“162
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इस कुएं से हर रोज एक घटें के Pलए परेू मोहWले को पानी उपलzध 

कराया जाता था। नद� के =कनारे रहने वाल� और आस-पड़ोस म- 

पानी के #वतरण के काय? म- समEवय �था#पत करने म- मदद करने 

वाल� एक मVहला ने चचा? क5 =क पानी के #वतरण के काय? को वहा ं

के NनवाPसय2 Zारा कैसे परूा =कया जाता है, जो अपने उGेHय2 के Pलए 

इसका उपयोग करत ेहुए, दसूर2 क5 जUरत2 के �Nत भी सजग रहने 

का �यास करत ेह<। कुसs पर बठैकर एक पाइप को पकड़ ेहुए, और 

लबंी कतार म- लगी मVहलाओं क5 बािWटय2 को एक-एक करके 

गोदाम के कुएँ से पानी भरत ेहुए, उस मVहला ने कहा: “यहां देpखए, 

आप खुद देख सकत ेह< =क कैसे मVहलाएं पानी भरने म- एक-दसूरे 

क5 मदद करती ह<। वे घर-घर जाकर दसूरे प�रवार2 को पानी भरकर 

ले जाने क5 याद Vदलात े ह<। मदद क5 इस भावना के कारण यह 

गमs rबना =कसी कVठनाई के हमारे Pलए काफ5 अ�छ³ रह�।”
163

  

 

यह अ&ययन िजन दो Pस$ाEत2 पर केिEyत था -- मानवजाNत क5 

एकता और �कृNत के साथ अतंस?Kबधं – उनम- से �NतभाJगय2 के 

पास पहले Pस$ांत के बारे म- साझा करने के Pलए काफ5 कुछ था। 

इसके #वPभEन कारण हो सकत ेह<। एक कारण तो यह हो सकता है 

=क पड़ोPसय2 के बीच के आपसी सKबधं जीवन के हर पहल ू को 

�भा#वत करत ेह< िजसम- NनवाPसय2 का �कृNत के साथ सKबधं भी 

शाPमल है। अतः, �कृNत से सKबJंधत कई सवाल2 के जवाब अEय 

लोग2 या स�ंथान2 के साथ NनवाPसय2 के आपसी सKबधं2 के बारे म- 

Vटqपpणय2 के साथ Vदए गए थे। बि�तय2 म- पया?वरण के Îास के 

सदंभ? म- भी �Nत=Qयाएं द� ग�, जैसे =क नद� का �दषूण और नगर 
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का #व�तार िजसके कारण कंQ5ट के जंगल2 से परे �कृNत क5 

सEुदरता और #वशालता को देखना मिुHकल हो गया था। उvर� टोडा 

म- अपने घर से ह� खान-पान का एक छोटा सा Mयवसाय चलाने 

वाल� एक मां �कृNत से जुड़ े रहने के �यास म- अपने और अपने 

साथी NनवाPसय2 के सघंष? को इन शzद2 म- बयान करती है: “पेड़ 

काटे जा रहे ह< और हर जगह [जमीन] को सीम-ट से प]का =कया 

जा रहा है। हमारे आसपास कोई पेड़-पौधे नह�ं ह<। साथ ह�, पानी 

पxृवी म- �रस नह�ं सकता। ... वषा? का पानी बहकर बबा?द हो जाता 

है।“
164

  एक अEय Nनवासी ने इस बात का उWलेख =कया =क हालां=क 

वे अपने आस-पास के �ाकृNतक वातावरण को बेहतर बनाना चाहत े

ह< ले=कन प�रि�थNतय2 के कारण उEह- eयादा समय या अवसर नह�ं 

Pमल पाता: 
 

वgृरोपण जैसे =Qयाकलाप2 को अपना कर �कृNत का सरंgण और 

उसे बेहतर बनाने के Pलए काय? करना जUर� है। ले=कन यह होगा 

कैसे? हम लोग अपनी ह� सम�याओ ंम- Mय�त ह<। सधुार2 के बारे म- 

सोचने के Pलए हमारे पास �वतjं मि�तFक नह�ं है। हम केवल काम 

तलाशने और जी#वत रहने के ह� जGोजहद म- जुटे हुए ह<। हम पेड़ 

रोपना चाहत ेह<, ले=कन जगह कहां है?
165

  

 

इन Vटqपpणय2 ने इस बात को रेखा=ंकत =कया =क हालां=क 

NनवाPसय2 के मन म- �ाकृNतक ससंाधन2 के सरंgण क5 गहर� समझ 

थी ले=कन इन #व�ास2 को ठोस प�रवत?न का Uप देना एक ऐसी 

जVटल �=Qया थी िजसके Pलए, अEय चीज2 के अलावे, एक अनकूुल 
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नीNतगत वातावरण क5 जUरत थी जो �ाकृNतक ससंाधन2 के सरंgण 

के Pलए आधारभतू �तर2 पर लोग2 क5 भागीदार� और आधारभतू 

�तर2 पर क5 जाने वाल� पहल2 को �णाल�ब$ करने म- सरकार� एव ं

गरै-सरकार� नायक2 से स�ंथागत सहायता को �ोOसाVहत कर सके। 

व�ततुः, इन बि�तय2 म- रहने वाले लोग2 क5 आवाज का �NतNनJधOव 

करने तथा उनके जीवन को �भा#वत करने वाले Nनण?य2 म- उनक5 

स�ची �NतभाJगता को सgम बनाने के Pलए समाज क5 सरंचना म- 

प�रवत?क क5 वाVहका बनने वाल� स�ंथाओं क5 आवHयकता इस 

अ&ययन से उभर कर सामने आने वाल� मfुय अतंS?#Tय2 म- से एक 

रह� है।  
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उपसंहार 

 

इस अ&ययन का उGेHय यह समझना और उसका वण?न करना था 

=क इEदौर क5 दो नद�-तट�य अNनयPमत बि�तय2 म- रहने वाले

NनवाPसय2 ने अपने सामािजक सKबधं2 के प�र�ेbय म- तथा जल से 

सKबJंधत अपनी चुनौNतय2 से Nनपटने के �यास म- आ&यािOमक 

Pस$ाEत2 से =कस �कार �ेरणा aहण क5। इसका Mयापक उGेHय था 

=क आ&यािOमक Pस$ाEत Mयlmय2 और समदुाय2 दोन2 के 

सामािजक-आJथ?क कWयाण को =कस �कार बढ़ावा देत ेह<

अनभुव-जNनत अतंS?#Tय2 का सजृन। ‘स�ंथान’ Zारा सचंाPलत #पछले 

शोध म- यह पता लगाया गया =क #वकास स�ंथाएं धम? से MयOुपEन 

आ&यािOमक Pस$ाEत2 को अपने काय? के �सगं म- =कस �कार 

=QयािEवत करती ह<। वत?मान अ&ययन ने आ&यािOमक Pस$ाEत2 के 

अन�ुयोग के #वषय को इस बात पर &यान केिEyत करत ेहुए आगे 

बढ़ाया है =क वे समदुाय2 के �सगं म- =कस तरह अपनी अPभMयlm 

पात ेह<।  

 

जैसा =क इस अ&ययन के प�रचय खंड म- ��ततु =कया गया है

#वकास को भौNतक एव ंआ&यािOमक अवधारणा के Uप म- देखने के 

Pलए जUर� है =क जीवन के आ&यािOमक एव ंभौNतक पहलओुं के 

बीच क5 अPभ=Qया को eयादा बेहतर Uप से समझा जाए। इस 

इस अ&ययन का उGेHय यह समझना और उसका वण?न करना था 

तट�य अNनयPमत बि�तय2 म- रहने वाले 

NनवाPसय2 ने अपने सामािजक सKबधं2 के प�र�ेbय म- तथा जल से 

सKबJंधत अपनी चुनौNतय2 से Nनपटने के �यास म- आ&यािOमक 

Pस$ाEत2 से =कस �कार �ेरणा aहण क5। इसका Mयापक उGेHय था 

=क आ&यािOमक Pस$ाEत Mयlmय2 और समदुाय2 दोन2 के 

आJथ?क कWयाण को =कस �कार बढ़ावा देत ेह<, इस बारे म- 

Zारा सचंाPलत #पछले 

शोध म- यह पता लगाया गया =क #वकास स�ंथाएं धम? से MयOुपEन 

आ&यािOमक Pस$ाEत2 को अपने काय? के �सगं म- =कस �कार 

त करती ह<। वत?मान अ&ययन ने आ&यािOमक Pस$ाEत2 के 

अन�ुयोग के #वषय को इस बात पर &यान केिEyत करत ेहुए आगे 

बढ़ाया है =क वे समदुाय2 के �सगं म- =कस तरह अपनी अPभMयlm 

जैसा =क इस अ&ययन के प�रचय खंड म- ��ततु =कया गया है, 

भौNतक एव ंआ&यािOमक अवधारणा के Uप म- देखने के 

Pलए जUर� है =क जीवन के आ&यािOमक एव ंभौNतक पहलओुं के 

बीच क5 अPभ=Qया को eयादा बेहतर Uप से समझा जाए। इस 
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अ&ययन को इस सKबधं के बारे म- एक अEवेषण के Uप म- देखा 

जा सकता है, िजसे सbूम Uप से नह�ं बिWक आम लोग2 के सामने 

खड़ी कुछ अOयतं eवलतं #वकासाOमक सम�याओं का �Oयvुर देने 

के �यास के आनभुा#वक �सगं म- सKपEन =कया गया है। जीवन का 

यह आ&यािOमक पहल ू#वचार2, इराद2 और =Qयाओं म- �वय ंको कैसे 

�कट करता है? यह लोग2 के अपने जीवन और उनके समदुाय2 के 

सदंभ? म- उनके S#Tकोण को ठोस Uप म- कैसे �भा#वत करता है? यह 

Mयlmय2 और समदुाय2 को अपनी रोजमरा? क5 चुनौNतय2 पर #वजय 

पाने म- कैसे सgम बनाता है? यह एक-दसूरे के साथ और �कृNत के 

साथ उनके सKबधं2 पर =कस �कार असर डालता है? लोग2 के बीच 

अनेक #वभेद2 के बावजूद, यह उEह- एकसjूता म- कैसे #परोता है और 

उEह- एक नNैतक उGेHय क5 Vदशा म- एकजुटता के साथ आगे बढ़ने 

क5 �ेरणा कैसे देता है? इस अ&ययन के NनFकषh के अतंग?त िजन 

अतंS?#Tय2 को समाVहत =कया गया है, वे इEह�ं और ऐसे ह� अEय 

�i2 के उvर देती ह<। Uपक2, कहाNनय2, उपमाओ,ं तक? सगंत दल�ल2 

और यहां तक =क गीत2 इOयाVद के मा&यम से, इन पEन2 म- िजन 

लोग2 क5 बात- सनुी गई ह< वे यह अPभMयm करत े ह< =क उनक5 

चेतना और स�ंकृNत म-, और उनके सेवा के तौर-तर�क2 म-, ये 

आ&यािOमक Pस$ाEत =कस �कार उनके #वचार और उनक5 =Qयाओ ं

म- माग?दश?न के dोत तथा �ेरणा और �ोOसाहन बनकर उभरत ेह<।  

 

इस अ&ययन के NनFकष? यह झलकात ेह< =क मानवजाNत क5 एकता 

के Pस$ाEत और समदुाय के दायरे म- एकता को अg¼ुण बनए रखने 

क5 �ेरणा के Uप म- उस Pस$ाEत क5 अPभMयlm ने इन पड़ोसी 

समदुाय2 म- रहने वाले NनवाPसय2 के जीवन के सभी पg2 को 

�भा#वत =कया है। 
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इस Pस$ाEत ने, िजसक5 जड़- �Oयेक अलग-अलग समदुाय क5 

अपनी-अपनी धाPम?क परKपराओं म- ह<, उस मmु एव ंसमावेशी तौर-

तर�के का मनोभाव #वकPसत =कया िजससे �े�रत होकर इन 

NनवाPसय2 ने अपने-अपने धाPम?क aथं2 का अथ? समझा और अपने-

अपने धमh का पालन =कया। यX#प दोन2 ह� पड़ोस2 म- रहने वाले 

लोग गहन धाPम?क �वभाव के थ े=कंत ुउEह2ने अपने-अपने Oयोहार2, 

उOसव2 और धमा?थ? काय?कलाप2 को सभी धमh के लोग2 के Pलए मmु 

रखने क5 चेTा क5। परू� जागUकता के साथ, उEह2ने धाPम?क 

माEयताओं और �थाओं क5 क¬रतावाद� एव ंअलगाववाद� Mयाfयाओ ं

से �वय ंको दरू रखा जो #वभेद2 पर जोर देत ेथे।  

 

इसी तरह, पार�प�रकता एव ंआपसी सहयोग क5 काय?�थाओ ंने उनके 

सामािजक एव ंआJथ?क जीवन के सभी पहलओुं को �भा#वत =कया। 

पर�पर-Nनभ?रता क5 यह भावना Mयlmगत एव ं सामVूहक सघंषh के 

दौरान पTु और सशm हुई। वJंचत तबके के शहर� समहू2 के Uप म-, 

अNनयPमत बि�तय2 के NनवाPसय2 को राeय-�दv सामािजक सरुgा 

सKबधंी �ावधान2 क5 सीPमत सलुभता के साथ बड़ी कVठन िज़Eदगी 

जीनी पड़ रह� थी। ऐसी प�रि�थNतय2 म-, उEह2ने सतत Uप से एक-

दसूरे क5 सहायता पर Nनभ?र होना सीखा है – चाहे वह बाढ़ के समय 

रहने क5 जगह महैुया कराने के Uप म- हो, तरुEत ऋण क5 जUरत हो 

या आजी#वका के साधन पाने म- सहायता।  

 

ऐसा नह�ं है =क इन पड़ोसी समदुाय2 के NनवाPसय2 म- आपस म- 

टकराव के मामले सामने नह�ं आत ेथे। ले=कन इस तरह के टकराव 

उन पड़ोस2 म- Mयाu एकता और अखंडता क5 समa भावना के समg 
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अपवाद के Uप म- ह� थे। NनवाPसय2 के बीच आपसी सघंष? के 

मामल2 म- उनक5 मनोव#ृv यह रहती थी =क उन सघंषh को 

सKबJंधत पg2 Zारा �वय ंह� या अEय NनवाPसय2 क5 म&य�थता से 

जWद ह� Nनपटा Pलया जाए ता=क सामाEय ि�थNत म- मौजूद रहने 

वाला आOमीय सKबधं =फर से बहाल हो सके। एकता का मोल इन 

लोग2 क5 स�ंकृNत के एक बNुनयाद� तOव के Uप म- �तीत हुआ और 

इन पड़ोस2 म- ि�थत सां�कृNतक एव ंधाPम?क स�ंथाओं ने भी उस 

एकता को सवं#$?त एव ंसशm =कया। 

 

जैसा=क NनFकषh से �कट होता है, यह �पT था =क सामािजक 

सKबधं2 म- एकता के Pस$ाEत को लाग ू करने क5 �ेरणा बाहर� 

प�रि�थNतय2 या केवल Mयावहा�रक #वचार2 से �ाu नह�ं हुई। वे 

एकता के सKबधं के Nनमा?ण के Pलए ]य2 �े�रत होत े थे इसका 

हवाला देत े हुए �NतभाJगय2 ने अ]सर “आनदं” शzद का उWलेख 

=कया। यह� वह शzद था िजसका �योग उEह2ने दसूर2 के कWयाण 

क5 ओर उEमखु Mयवहार से �ाu सतं#ुT और �सEनता क5 भावना 

का वण?न करने के Pलए =कया। =कंत ुयह भी �पT था =क समदुाय 

के भीतर सौहाद?पणू? सKबधं2 को Sढ़ आधार2 पर सरु®gत बनाए रखने 

के Pलए eयादा Mयापक सरंचनाOमक Uपांतरण क5 आवHयकता थी 

ता=क #वPभEन �कर के सामािजक एव ं आJथ?क अEयाय2 का 

समाधान =कया जा सके। एक महOवपणू? ह�तgेप जो =क परम 

आवHयक था वह था सामािजक सरुgा का �ावधान तथा आजी#वका 

के लाभकार� अवसर2 को सNुनि}त करना, मVहलाओं के आJथ?क एव ं

सामािजक सशm5करण के Pलए ल<Jगक Uप से #वPशT नीNतय2 का 

Nनमा?ण, वoैाNनक एव ंआ&यािOमक Pशgण के मा&यम से NनवाPसय2 

क5 gमता का #वकास तथा �भावी �NतभाJगतापणू? अPभशासन क5 
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आवHयकता जो NनवाPसय2 के जीवन को �भा#वत करने वाले Nनण?य2 

म- उEह- अपनी आवाज मखु�रत करने क5 अनमुNत दे सके। 

सामािजक एव ंआJथ?क Eयाय उन ि�थNतय2 को उपलzध कराता था 

िजनम- एकाOमकता को साकार =कया जा सके और एकता फल�भतू 

हो सके।  

 

इन पड़ोस2 ने अपने सामािजक और आJथ?क जीवन म- मानवजाNत 

क5 एकता क5 िजस अवधारणा को लाग ू=कया था वह, असVंद�ध Uप 

से, वयैlmक एव ंसामदुाNयक जीवन को अg¼ुण बनाए रखने म- एक 

अOयतं ह� मWूयवान ससंाधन है। =फर भी, जैसा=क NनFकषh से 

सकेंNतत होता है, एक सतत प�रवत?नशील दNुनया म- एकता के 

Pस$ाEत के अPभ�ाय2 को, Pशgा और समीgाOमक एव ंपरामश?मलूक 

प�रसवंाद के मा&यम से, और अJधक गहरे एव ंMयापक Uप से समझ े

जाने क5 आवHयकता है ता=क उसक5 अवधारणा और Mयवहाय?ता को 

आंत�रक Uप से eयादा ससुगंत बनाया जा सके एव ं NनOय 

प�रवत?नशील समसामNयक चुनौNतय2 और ि�थNतय2 का Nनराकरण 

=कया जा सके। साथ ह�, इसके Pलए उन नीNतय2 और काननू2 म- भी 

प�रवत?न क5 जUरत होगी िजनके कारण अEयाय2 का PसलPसला 

जार� रहता है।  

 

ऐसे मामल2 के उदाहरण जहां एकता क5 अJधक पणू? अPभMयlm के 

Pलए अEयाय क5 पहचान और उEमलून क5 आवHयकता होगी, उन 

सbूम और खुले तर�क2 पर चचा? म- देखे जा सकत ेह< िजनम- इन 

पड़ोस2 क5 सामािजक सरंचना के दायरे म- जाNत-आधा�रत और Pलगं-

आधा�रत भेदभाव अतंNन?Vहत ह<। इन अEयाय2 पर काब ूपाने के Pलए 

न केवल लोग2 के S#Tकोण और धारणाओ ं म- बिWक काननूी 
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सVंहताओं और समाज के आJथ?क और सामािजक ढाचंे म- भी बदलाव 

क5 आवHयकता होगी। उदाहरण के Pलए, जबतक ल<Jगक और 

जाNतगत पहचान के आधार पर \म बाजार2 को #वभािजत करने के 

तर�के म- गहन प�रवत?न नह�ं =कया जाता है, जो लोग2 क5 आJथ?क 

सभंावनाओं को बदलने क5 gमता को सीPमत करता है, तबतक 

प�रवत?न लाने के �यास2 का �भाव सीPमत ह� रहेगा।  

 

इन NनFकषh ने सबक5 भागीदार� के उस Pस$ाEत के महOव को भी 

�पT =कया जो =क Eयाय पर आधा�रत एकता क5 शतh को �था#पत 

करने के साथ घNनnता से जुड़ा हुआ है। इन पड़ोस2 म- रहने वाले 

लोग2 म- साझा चुनौNतय2 को �वीकार करने के Pलए सामVूहक 

सहकाय? के मा&यम से अपनी NनयNत क5 �वय ंिजKमेवार� लेने क5 

gमता है। यX#प सामाEय लbय2 को हाPसल करने म- एकजुट होकर 

काम करने के Pलए NनवाPसय2 के आरंPभक �यास2 से हमेशा वांNछत 

प�रणाम  �ाu नह�ं हो सके =कंत ुइससे इन पड़ोस2 म- एक अPभकता? 

के Uप म- काय? करने और सामVूहक =Qयाशीलता के Pलए एकजुट 

होने क5 gमता �कट हुई। सMुयवि�थत और सरंJचत सामािजक 

=Qया म- सलं�न होने के Pलए NनवाPसय2 क5 gमताओं म- प�रवत?न 

लाने हेत ुएक �बल शlm के Uप म- उभरने के इन नवोVदत �यास2 

के Pलए वoैाNनक तर�क2 और आ&यािOमक Pस$ांत2 को =QयाOमक 

Uप से लाग ू करने क5 उनक5 gमता के Nनमा?ण के मा&यम से 

सवं#$?त करने क5 आवHयकता होगी। इसके Pलए राeय और नाग�रक 

सामािजक सगंठन2 से स�ंथागत समथ?न और एक अनकूुल नीNतगत 

वातावरण क5 भी जUरत होगी िजसम- लोग2 Zारा अपने #वकास क5 

िजKमेदार� �वय ंलेने क5 gमता क5 पहचान क5 जाती हो। �वाPमOव 

क5 ऐसी भावना को आधारभतू �तर पर श®ैgक �=Qयाओं और 
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सामVूहक Uप से Nनण?य लेने वाले तjं के मा&यम से बढ़ावा Vदया 

जा सकता है िजसम- न केवल NनवाPसय2 क5 पणू? भागीदार� शाPमल 

हो बिWक #व#वध S#Tकोण2 को सनुने और #वकास के Pलए उEह- एक 

सामVूहक S#Tकोण के Uप म- समिEवत करना भी सभंव हो सके। 

 

अतः, ऐसे सKबधं2 का Nनमा?ण जो मानवजाNत क5 एकता के Pस$ाEत 

को और अJधक माjा म- �NतrबिKबत कर सक- , इन पड़ोस2 अभी भी 

एक आशाजनक =कंत ुअधरूा काय? बना हुआ है िजसके Pलए सजग 

एव ंसतत �यास क5 जUरत है। =कसी समदुाय म- पार�प�रक Uप से 

सशmकार� तर�के से Eयाय और एकता इन दोन2 को कैसे मजबतू 

=कया जा सकता है, यह एक ऐसा �i है िजसके बारे म- इस तरह 

क5 जनसfंया के दायरे म- भ#वFय म- =कए जाने वाले शोध के 

मा&यम से और अJधक अनसुधंान =कया जा सकता है। 

 

इस अ&ययन म- अEवे#षत दसूरे Pस$ाEत, अथा?त �कृNत के साथ 

मनFुय के अतंस?Kबधं, के #वषय म- �NतभाJगय2 क5 Vटqपpणय2 म- 

कुछ सामाEय #वषयव�तएंु NनVहत थीं: यह =क �कृNत एक साझा 

#वरासत है िजसे उEह2ने अ]सर ई�र का अनदुान कहकर सबंोJधत 

=कया, यह =क मनFुय का यह नNैतक कत?Mय है =क वह �कृNत के 

साथ दाNयOव एव ंसKमान क5 भावना के साथ Mयवहार करे, यह =क 

�ाकृNतक ससंाधन2 का केवल साधनगत मWूय नह�ं बिWक एक 

अतंNन?Vहत मWूय भी है, और यह =क Mयlm केवल अEय �थान2 पर 

रहने वाले तथा समान ससंाधन2 (इस मामले म-, पानी) का उपयोग 

करने वाले अEय लोग2 के �Nत िजKमेदार नह� ंहै बिWक भ#वFय क5 

पीVढ़य2 के �Nत भी जो वत?मान पीढ़� Zारा चुने गए #वकWप2 से 

�भा#वत होगी। 



107 

 

 

�कृNत का हवाला न केवल ऐसे ससंाधन2 के dोत के Uप म- Vदया 

गया जो मानव-जीवन के Pलए एक खास उपयोJगता रखत ेह<, बिWक 

सम�त जीव2 के एक-दसूरे से जुड़ े होने और ई�र�यता से उसके 

सKबधं क5 अवधारणा के आधार पर उसके बारे म- सKमानजनक 

भाषा का भी �योग =कया गया। साथ ह�, �कृNत मानव-जीवन के 

शा�त, सव?Mयापी एव ं अलौ=कक पg2 तथा सभी मनFुय2 के साथ 

अतंस?Kबधं का भी Xोतक है। �कृNत के साथ अपने सKबधं के 

मा&यम से सभी मनFुय – चाहे वे अतीत के ह2, वत?मान के अथवा 

भावी पीढ़� के – एक-दसूरे से पर�पर जुड़ ेहुए और एकाOम ह<। �कृNत 

के बारे म- सकेंNतत करत ेहुए, �NतभाJगय2 ने अ]सर यह कहा =क 

वह (�कृNत) उन आ&यािOमक गणु2 का भौNतक मNूत ?मान Uप है 

िजEह- वे अपने सामािजक सKबधं2 म- दशा?ना चाहत े ह<। वे 

आ&यािOमक गणु ह< – �ेम, उदारता, #वनËता और सेवा क5 भावना। 

�कृNत के #वPभEन तOव िजस तरह एक पणू? सह=Qयता और आपसी 

तालमेल के साथ एकजुट होत े ह< वह मानवजाNत के Pलए उस 

जVटल, पार�प�रक एव ं एक5कृत Mयव�था का सचूक है िजससे 

#व#वधता म- एकता क5 झलक Pमलती है। बहुत से �NतभाJगय2 ने 

बताया =क �कृNत उनके Pलए एक आदर-यो�य अि�तOव का भी 

प�रचायक है ]य2=क वह अपनी स#ृT म- NनVहत ‘परम ब#ु$मvा’ क5 

शlm क5 ग�रमा और महानता झलकाती है। 

 

दैNनक जीवन म- �कृNत के �Nत Mयावहा�रक Uप से अपनी \$ा 

�कट करने के सKबधं म- बोलत ेहुए NनवाPसय2 ने कहा =क जल क5 

बचत करके तथा जल एव ंनVदय2 के �दषूण क5 रोकथाम करके वे 

�कृNत के �Nत अपना सKमान �कट कर सकत ेह<। =कंत ुइस काय? 
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को �भावी Uप से करने के Pलए, केवल �थानीय NनवाPसय2 के 

�यास2 से बढ़कर कुछ और भी करने क5 जUरत है। ऐसे �यास2 म- 

सरकार अथवा अEय #वशषे स�ंथाओं क5 सहायता क5 भी 

आवHयकता होगी जो एक Mयापक �णाल� के �तर पर इन 

सम�याओ ंका समाधान कर सक- । साथ ह�, इसके Pलए जल-�बधंन 

के gेj म- समदुाय के भीतर gमता-Nनमा?ण क5 भी आवHयकता 

होगी।  

 

शोध-दल ने यह पाया =क �कृNत के बारे म- �NतभाJगय2 क5 सbूम 

अवधारणाओ ंऔर अपने दैNनक जीवन म- जल जसेै ससंाधन2 को 

�योग म- लाने के उनके तौर-तर�क2 के बीच एक #वरोधाभास या 

अतंराल Vदखाई पड़ता है। इसका एक कारण यह है =क �कृNत के 

ससंाधन2 के अJधNनयमन और �बधंन के ऊपर �थानीय NनवाPसय2 

का Nनयjंण बहुत ह� सीPमत था। उनके पया?वरण तथा �कृNत के 

ससंाधन2 तक उनक5 पहंुच क5 Uपरेखा तय करने वाल� वहृvर 

शlmय2 क5 तलुना म- उनके Zारा चुने गए #वकWप eयादा कारगर 

�तीत नह�ं होत ेथे। व�तिु�थNत यह है =क NनवाPसय2 के Pलए सलुभ 

जल क5 माjा बहुत ह� सीPमत है। पानी को eयादा PमतMयNयता से 

खच? कर सकने क5 अJधक गुजंाईश नह�ं है। पड़ोस म- �रसती हुई या 

टूट� हुई पाइप2 से बबा?द होने वाले जल क5 भार� माjा, िजसे ठ³क 

करने के Pलए नगर Nनगम से यrंjय2 को भेजा जाता है और िजसम- 

कई घटें – और यहां तक =क कई Vदन – लग जात ेह<, पानी को 

बचाने के उनके �यास2 का मजाक उड़ाती �तीत होती है। यह इन 

पड़ोस2 म- जल-�बधंन म- समदुाय क5 साथ?क भागीदार� के अभाव को 

भी झलकाता है। इसी तरह, उनक5 ब�ती के पास से होकर बहने 

वाल� नद�, जो आगे जाकर एक बड़ ेनाले के Uप म- तzद�ल हो जाती 



109 

 

है, के �दषूण क5 रोकथाम पर भी NनवाPसय2 को eयादा Nनयjंण �ाu 

नह�ं है। ये बि�तयां बहुत ह� घनी आबाद� से भर� ह<, और लोग2 के 

घर जमीन के िजन टुकड़2 पर बसे ह< उनक5 समJुचत माल=कयत भी 

उEह- हाPसल नह�ं है। इसका यह मतलब है =क उEह- वgृरोपण के भी 

eयादा अवसर �ाu नह�ं ह< ]य2=क ये बि�तयां कंQ5ट, धात ुऔर 

ऍ�बे�टस से बनी ऊबड़-खाबड़ सरंचनाओं से भरा भ-ूप�रSHय 

उपि�थत करती ह<।  

 

जUरत है अPभशासन क5 भगीदार�पणू? सरंचनाओं क5 जो इन लोग2 

को उनके जीवन को �भा#वत करने वाले Nनण?य2 म- अपनी बात 

रखने क5 अनमुNत दे सके। खास तौर पर पानी जैसे ससंाधन2 के 

अPभशासन और �बधंन म- अNनयPमत बि�तय2 म- रहने वाले लोग2 

के eयादा से eयादा �NतNनJधOव क5 जUरत है िजEह- वत?मान समय 

म- केवल एक NनिFQय उपभोmा के Uप म- सीPमत रखा गया है। इन 

NनवाPसय2 को उन नVदय2 के सरंgण के �यास2 म- भी शाPमल =कए 

जाने क5 आवHयकता है िजनके तट2 पर वे Nनवास करत ेह<। पानी के 

अPभशासन और �बधंन म- उनक5 भागीदार� को साथ?क बनाने के 

Pलए, अPभशासन क5 भागीदार�पणू? सरंचनाओं के अलावा, ऐसी 

बि�तय2 के NनवाPसय2 को जल सKबधंी बNुनयाद� अवधारणाओ ं के 

बारे म- और अJधक Pश®gत =कए जाने क5 भी जUरत है, जैसे भजूल 

और धरातल�य जल म- सKबधं और जलोOसारण gjे (वॉटरशडे) क5 

धारणा। #वPशT जल-dोत2, उनके जलोOसारण gेj क5 सम�याओ ं

और �थाNनक जलवाय ुसVहत उEह- अपनी �थानीय जल-�णाल� को 

भी समझना होगा। 
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इससे भी कह�ं आगे, NनवाPसय2 के मन म- �कृNत के बारे म- जो 

आ&यािOमक Sढ़ #व�ास बठेै हुए ह< यVद उEह- #वकास क5 �=Qया से 

जोड़ना है तो �ाकृNतक ससंाधन2 के सरंgण से सKबJंधत #वकास के 

आJथ?क, पा�रि�थNतक, सामािजक एव ंआ&यािOमक आयाम2 को eयादा 

बेहतर ढंग से समे=कत करना होगा। वत?मान समय म-, हमार� 

नीNतयां इन #वPभEन आयाम2 के बीच #वखlंडत ह<। आJथ?क मWूय 

को सबसे �बल �ेरक-तOव तथा #वकास का मापक माना जाना 

चाVहए। #वकास के आ&यािOमक एव ं भौNतक आयाम2 के बीच 

#वखंडन के कारण, जब उनके अPभशासन और �बधंन के बारे म- 

नीNतय2 और योजनाओ ंका NनUपण एव ं=QयाEवयन =कया जाता है 

तब �कृNत के बारे म- लोग2 के आ&यािOमक #व�ास2 पर #वचार नह� ं

=कया जाता। इसPलए, लोग अपने Sढ़ आ&यािOमक #व�ास2 को उस 

तर�के से अPभMयm नह�ं कर पात े िजनसे �ाकृNतक ससंाधन2 के 

सरंgण म- महOवपणू? योगदान �ाu हो सकेगा। �ाकृNतक ससंाधन2 के 

साथ हमारा Mयवहार केवल साधन के Uप म- है और इसPलए लोग2 

के #व�ास के बावजूद यह हम- पया?वरणीय Îास क5 Vदशा म- ले जा 

रहा है। अतः एक बNुनयाद� चुनौती िजसका हम- Nनराकरण करना 

होगा वह है #वकास के आ&यािOमक एव ंभौNतक आयाम2 के बीच 

#वखंडन क5 सम�या। यह� वह सदंभ? है िजसम- इस अ&ययन का 

उGेHय – अथा?त सामVूहक चुनौNतय2 का सामना करने म- समदुाय के 

�यास2 के प�र�ेbय म- जीवन के आ&यािOमक एव ंभौNतक आयाम2 

के बीच गOयाOमक ससुगंNत के बारे म- eयादा गहन अतंS?#Tयां �ाu 

करना – #वशषे Uप से �ासJंगक हो जाता है। यह #वकास सKबधंी 

#वचारण और नीNत म- इस #वखंडन के Nनराकरण का �य` करता है 

िजसने जनसमदुाय2 के नाम से चलाई जा रह� #वकास �=Qयाओं से 

जनसमदुाय2 को ह� अलग-थलग करके रख Vदया है।  
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इस अ&ययन के अतंग?त, =कसी सामदुाNयक प�रवेश म- लोकोपकार� 

Mयवहार को उO�े�रत करने वाले आ&यािOमक पहल ू को अJधक 

स�ुपT करने का �यास =कया गया है। सामदुाNयक जीवन के सदंभ? 

म- लोग2 के रोजमरा? के Nनण?य2 के सापेg आ&यािOमक पहल ूको 

�Oयg Uप से दशा?ने से नीNत-Nनमा?ताओ,ं #वकास के अPभकता?ओ ं

और समदुाय म- रहने वाल2 के Pलए यह सभंव हो जाता है =क वे 

#वकास सKबधंी �यास2 के Nनयोजन एव ं=QयाEवयन म- मानव-जीवन 

के इस पहल ूको नाम दे सक-  और उसपर Nनभ?र हो सक- । जैसा =क 

प�रचय खंड म- वpण?त है, #वकास के इस आ&यािOमक पहल ू पर 

अ]सर #वचार ह� नह�ं =कया गया है। ��ता#वत है =क इस पहल ूको 

सिEनVहत करने के Pलए #वकासाOमक नीNतय2 और �थाओ ं को 

सशm बनाने से #वकास म- लोग2 क5 भागीदार� को Mयापक बनाने  

के �यास2 को सवं#$?त =कया जा सकेगा और #वकास काय?Qम2 क5 

�भा#वता बढ़ेगी।  

 

इस अ&ययन म- आगे यह भी सझुाया गया है =क इस �कार क5 

बि�तय2 के साथ Pमलकर काम करने वाले सरकार� एव ंगरै-सरकार� 

अPभकता?ओं को चाVहए =क वे इन समदुाय2 म- #वXमान मानवजाNत 

क5 एकता और �कृNत के साथ अतंस?Kबधं जैसे आ&यािOमक 

Pस$ाEत2 म- #व�ास तथा इन Pस$ाEत2 को अपने समदुाय2 म- लाग ू

करने के oान जैसे ससंाधन2 क5 पहचान कर-। #वकास काय?Qम2 के 

योजना-Nनमा?ण और =QयाEवयन म- इन #व�ास2 और oान का 

साथ?क लाभ उठाने का �यास अवHय =कया जाना चाVहए। ऐसे 

पड़ोस2 म- रहने वाले लोग2 को oान-सKपEन ससंाधन2 के Uप म- 

देखा जाना चाVहए। सामािजक सKबधं2 तथा �कृNत के साथ सKबधं2 
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के बारे म- उनके पास जो S#Tकोण है वह एक सSुढ़ आधार ��ततु 

करता है िजस पर भौNतक एव ंआ&यािOमक �गNत को आगे बढ़ाने 

के �यास2 का Nनमा?ण =कया जा सकता है। सावधानी बरती जानी 

चाVहए =क #वकास के नाम पर =कए जाने वाले काय? इस आधार क5 

अवहेलना न कर- अथवा वे �कृNत या अपने पड़ोPसय2 से लोग2 के 

सKबधं को तोड़ने का कारण न बन जाएं। 

 

अNनयPमत बि�तय2 के NनवाPसय2 के जीवन पर आ&यािOमक 

Pस$ाEत2 के सकाराOमक �भाव का वण?न करने का अथ? #वPभEन 

�कार के अभाव2 के Uप म- #वXमान उन अपार चुनौNतय2 क5 उपेgा 

करना या उEह- महOवह�न समझना नह� ंहै िजनका सामना इन लोग2 

को करना पड़ता है, और न ह� उनके जीवन को बेहतर बनने के Pलए 

ठोस भौNतक उपाय2 क5 अनगुामी आवHयकता को कम करके आकंना 

है। इसम- कोई सदेंह नह�ं =क इन पड़ोस2 को अEय स#ुवधाओं के 

अNत�रm तरुEत बेहतर जीवन-दशाओ,ं अधोसरंचना, शgैpणक अवसर2, 

�वा�xयचया?, और सरु®gत रोजगार क5 जUरत है। साथ ह�, शlmशाल� 

सामािजक, आJथ?क एव ंराजनNैतक शlmयां भी मौजूद ह< -- जैसे =क 

\म बाजार2 और शgैpणक अवसर2 का #वभाजन, खास जाNत और 

धाPम?क पnृभPूमय2 के लोग2 का पथृ]करण तथा अNनयPमत बि�तय2 

का राजनNैतक वोट ब<क के Uप म- इ�तमेाल या पोषण – जो इन 

जनसमहू2 को अभाव के एक दFुचQ म- जकड़ ेरखती ह< और आने 

वाल� पीVढ़य2 क5 �गNत को बाJधत करती ह<। यVद इन जनसमहू2 को 

अपने भौNतक और आ&यािOमक जीवन म- �गNत हाPसल करनी है 

तो उसे इन शlmय2 पर #वजय �ाu करनी होगी। तथा#प, सामािजक 

एव ंआJथ?क #वकास सKबधंी नीNतय2 और योजनाओं के समg �वय ं

लोग2 क5 भागीदार� �ाu करने का एक बेहतर मौका मौजूद है, बशतÆ 
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=क वे लोग2 के आ&यािOमक #व�ास2 और उन #व�ास2 को 

=QयािEवत करने सKबधंी उनके अनभुव2 को &यान म- रख सक- । 

िजस बात क5 सकंWपना क5 गई है वह व�ततुः एक �=Qया है 

िजसके मा&यम से समदुाय, एक-दसूरे को सशm करत े हुए, 

आ&यािOमक एव ंभौNतक उEनNत क5 Vदशा म- काय? कर सकत ेह<। 

‘विै�क सम#ृ$ अ&ययन स�ंथान’ (Institute for Studies in Global 

Prosperity) के एक �लेख म- इस गOयाOमक ससुगंNत का वण?न इस 

तरह से =कया गया है: “भौNतक सम#ृ$ को समJुचत Uप से अपने 

आप म- एक उGेHय के Uप म- नह�ं समझा जाना है, बिWक नNैतक, 

बौ#$क और सामािजक �गNत के एक सवंाहक के Uप म-। इसी तरह, 

भौNतक कWयाण क5 कोई भी साथ?क सवं#ृ$ समानता, #व�ासपाjता, 

और लोकोपकार जैसी आ&यािOमक Pशgाओं के ठोस अन�ुयोग से ह� 

�ाu क5 जा सकती है ...:”166
  

 

�:व-ध के बारे म� कुछ :वचार 

आशा क5 जाती है =क इस अ&ययन से �ाu अनभुव भ#वFय म- ऐसे 

अEय लोग2 के Pलए अतंS?#T के एक dोत के Uप म- उपयोगी होगा 

जो #वकास-#वषयक मGु2 के आ&यािOमक आयाम का NनFकष?ण करने 

म- सgम �#वJध को प�रFकृत करन चाहत े ह<। जब कोई ऐसा 

वoैाNनक अ&ययन सचंाPलत करने का �यास =कया जाता है जो 

िजoासा क5 एक #वषयव�त ु के Uप म- लोग2 के आ&यािOमक 

                                                           
166

 ‘इं�ट��यूट फॉर �टडीज़ इन �लोबल �ॉ�पे�रट�’ [वैि�क सम#ृ$ अ&ययन सं�थान], 

2008, ‘Science, Religion and Development: Some Initial Considerations’ [#वoान, धम? 
और #वकास: कुछ आरंPभक #वचार], 14 फरवर� 2018 को संशोJधत, dोत: 
www.globalprosperity.org/library  
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#व�ास2 और माEयताओं पर &यान केिEyत रखने के साथ-साथ 

प�रश$ु और व�तNुनn होने का उGेHय लेकर चलता है, तो कुछ 

चुनौNतयां भी उभरती ह<। इस अ&ययन म- िजस �#वJध का उपयोग 

=कया गया, जो =क MयाfयाOमक एव ं गणुवvापरक #वषय-अ&ययन 

पर आJ\त थी, वह लोग2 Zारा इन #व�ास2 को कैसे समझा-बझूा 

जाता है और वे उEह- अपने दैNनक जीवन म- कैसे लाग ूकरत ेह< उसे 

aहण करने के Uप म- सहायक Pस$ हुई। #वषय-अ&ययन का तर�का 

शोधकता? को समa समदुाय को एक सामािजक इकाई के Uप म- 

देखने म- समथ? बनाता है, और साथ ह� Mयlmगत Uप से अ$?-

सरंJचत साgाOकार2 एव ं फ़ोकस-aपु #वचार-#वमशh के मा&यम से 

लोग2 क5 Mयlmगत सोच-समझ के बारे म- eयादा गहर� अतंS?#T 

�दान करता है। शोध के सािÏवक S#Tकोण ने यथाथ? के 

आ&यािOमक पहलओु ं पर #वचार करने म- एक आधारभPूम का 

Nनमा?ण =कया िजसे �Nतभागी वा�त#वकता क5 व�तNुनn #वशषेताओ ं

के Uप म- सदंPभ?त करत े ह<, और उतने ह� �बल Uप से उसके 

भौNतक पहलओुं के Uप म- भी। इसके साथ-साथ, oानमीमांसा क5 

S#T से, यह समझा गया =क यX#प आ&यािOमक यथाथ? को जानने 

क5 =कसी भी खास Mयlm क5 यो�यता सीPमत होती है, =कंत ु#व#वध 

�कार क5 राय2 और #वचार2 से ऐसी परूक अतंS?#Tया ंजUर �ाu हो 

सकती ह< जो आ&यािOमक यथाथ? के बारे म- समa Uप से एक 

बेहतर S#Tकोण #वकPसत करने म- सहायक हो सकती ह<। 

प�रणाम�वUप, इस �#वJध के अतंग?त �NतभाJगय2 के साथ #व#वध 

S#Tकोण2 क5 तलाश के Pलए खलेुपन का समावेश करने तथा 

फ़ोकस-aपु #वचार-#वमशh एव ंसाgाOकार �i2 को �Oयेक �Nतभागी 

के �Oयvुर2 के आधार पर अनकूुPलत करने का �यास =कया गया। 

�यmु भाषा, पछेू गए �i2 क5 �कृNत तथा शोधकता?ओं क5 भाव-
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भJंगमा को UVढ़वाद� न बनात ेहुए तxयाEवेषी रखने का �यास =कया 

गया।  

 

एक और Sढ़ #व�ास जो =क इस �#वJध के Pलए आधारभतू Pस$ 

हुआ वह यह था =क आम लोग2 के पास आ&यािOमक Pस$ाEत2 और 

उनके अन�ुयोग के बारे म- अपार अतंS?#Tय2 का खजाना मौजूद है। 

इस तरह के गहन #वषय2 पर #वचार-मनन करने क5 gमता केवल 

दाश?Nनक2, धाPम?क नेताओ,ं ��oाNनय2 या #वZान2 के पास नह�ं है; 

बिWक सभी जगह2 के सभी लोग इन बात2 पर JचEतन करत ेह<, और 

यVद उEह- अवसर Vदया जाए तो ऐसे #वषय2 पर वे अनेक मWूयवान 

अतंS?#Tयां साझा कर सकत े ह<। इस शोध के Pलए एक महOवपणू? 

आरंभ-rबदं ुसामाEय लोग2 क5 इस gमता म- #व�ास करना रहा है। 

अतः शोधकता?ओं के सामने खड़ी चुनौती यह नह�ं थी =क वे #वPशT 

=क�म के उvरदाताओ ंक5 तलाश कर- बिWक उनक5 चुनौती थी एक 

ऐसा वातावरण तयैार करना िजसम- आम लोग अपनी अतंS?#Tय2 को 

साझा करने के Pलए सहज महससू कर सक- । शोध-दल के Pलए यह 

महOवपणू? हो गया था =क वे �NतभाJगय2 के साथ बहुत हद तक 

सहजता और #व�ास-भावना का सजृन कर- िजससे वे अपनी बात 

साझा करने के Pलए �ोOसाVहत महससू कर सक- । एक अEय चुनौती 

थी आ&यािOमक Pस$ाEत2 पर चचा? के Pलए एक ऐसी भाषा का 

चयन जो NनवाPसय2 के Pलए साथ?क भी हो और इतना Mयापक भी 

=क वह खास धाPम?क समदुाय2 के दायर2 क5 सीमा-रेखा लांघ सके। 

इस बात पर #वJधपवू?क #वचार =कया जाना जUर� था =क 

�NतभाJगय2 को आ&यािOमक Pस$ाEत2 के बारे म- केवल स$ैािEतक 

Uप से नह�ं बिWक उस Uप म- बात करने के Pलए �ोOसाVहत =कया 
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जाए िजस Uप म- वे अपने दैNनक प�रSHय2 म- इन Pस$ाEत2 को 

अपने Mयवहार म- झलकात ेह<। 

 

हालां=क इस अ&ययन का दायरा एक #वशषे सामािजक एव ं

सां�कृNतक पnृभPूम म- केवल दो अNनयPमत बि�तय2 के वण?न तक 

सीPमत है =कंत ु इसके अPभ�ाय वहृvर �सगं म- भी लाग ूहोत े ह<। 

इन अPभ�ाय2 के बारे म- और अJधक अEवेषण करने हेत,ु #वकास के 

सदंभ? म- आ&यािOमक Pस$ाEत2 के अन�ुयोग के बारे म- oान क5 

कड़ी को और अJधक �गNत क5 Vदशा म- ले जाने के Pलए �य`शील 

अ&ययन2 म- #व#वध �कार के भौगोPलक, धाPम?क, वगsय, जातीय और 

न�ल�य पnृभPूमय2 के अEय समदुाय2 के अनभुव2 पर eयादा गहन 

S#T डाल� जा सकती है, #वPभEन आ&यािOमक Pस$Eत2 के Mयापक 

दायर2 तथा पानी के मGु े से भी आगे बढ़कर #वकास क5 अEय 

चुनौNतय2 के बारे म- भी छानबीन क5 जा सकती है। चूं=क 

आ&यािOमक Pस$ाEत अNनवाय? सKबधं2 के बNुनयाद� �तर पर लाग ू

होत ेह<, अतः अनेक #वPभEन सKबधं2 क5 तलाश क5 जा सकती है – 

Mयlm और समाज के बीच सKबधं, Mयlmय2 और समदुाय के बीच 

सKबधं, Mयlmय2 और स�ंथाओं के बीच सKबधं, इOयाVद।  

 

आशा क5 जाती है =क यह अ&ययन आगे चलकर इस �कार के ऐसे 

अEय शोधकायh के Pलए �ेरणा देने का काय? करेगा जो #वकास के 

साधन और लbय2 क5 Vदशा म- योगदान देने के Pलए आ&यािOमक 

Pस$ाEत2 पर कैसे Nनभ?र हुआ जा सकता है, इस #वषय म- वoैाNनक 

समझ को #वकPसत करने के Pलए सम#प?त ह2गे। 
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प8र�श$ट 

:वषय स�बंधी वdतkय 

 

 

यह �लेख इस शोध अ&ययन के Pलए चुनी गई बि�तय2 के 

�NतभाJगय2 के साथ फ़ोकस-aपु #वचार-#वमशh को आरंभ करने और 

उनके सचंालन म- सहायक2 (फैPसPलटेटर2) क5 सहायता के Pलए 

तयैार =कया गया है। इसके अतंग?त उन दो आ&यािOमक Pस$ाEत2 

का स®ंgu #ववरण शाPमल है िजEह- इन शोध के अEवेषण के फ़ोकस 

के Uप म- चुना गया है – अि�तOव क5 एकता और मानवजाNत क5 

एकता। साथ ह�, #वचार-#वमश? को उO�े�रत करने के Pलए �Oयेक 

Pस$ाEत के Pलए कुछ �i भी Vदए गए ह<। समझा जाता है =क 

#वचार-#वमशh के दौरान, उनम- और भी �i जोड़ ेजाएंगे और उEह- 

प�रFकृत Uप Vदया जाएगा।  

अि>त�व क] एकता: �ाकृ�तक :वEव से हमारा अतंस#�बंध

इस सKपणू? स#ृT म- अतंNन?Vहत सभंवतः सबसे आधारभतू Pस$ाEत है 

अि�तOव के ससंार क5 एकता और समaता। अि�तOव क5 सभी 

व�तएंु जीवन के एक अनवरत जाल म- अEय व�तओुं से जुड़ी हुई 

ह<। हम मनFुय, जो =क इस धरती पर रहने वाले असfंय �ाpणय2 म- 

से एक ह<, अपने जीवन के Pलए परू� तरह �कृNत पर Nनभ?र ह<। जब 

यह �लेख इस शोध अ&ययन के Pलए चुनी गई बि�तय2 के 

#वमशh को आरंभ करने और 

क5 सहायता के Pलए 

तयैार =कया गया है। इसके अतंग?त उन दो आ&यािOमक Pस$ाEत2 

िजEह- इन शोध के अEवेषण के फ़ोकस 

अि�तOव क5 एकता और मानवजाNत क5 

#वमश? को उO�े�रत करने के Pलए �Oयेक 

Pस$ाEत के Pलए कुछ �i भी Vदए गए ह<। समझा जाता है =क 

 जोड़ ेजाएंगे और उEह- 

अतंस#�बंध 

इस सKपणू? स#ृT म- अतंNन?Vहत सभंवतः सबसे आधारभतू Pस$ाEत है 

अि�तOव के ससंार क5 एकता और समaता। अि�तOव क5 सभी 

म- अEय व�तओुं से जुड़ी हुई 

जो =क इस धरती पर रहने वाले असfंय �ाpणय2 म- 

अपने जीवन के Pलए परू� तरह �कृNत पर Nनभ?र ह<। जब 
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हम �ाकृNतक #व� के साथ अपने अतंस?Kबधं के Pस$ाEत क5 उपेgा 

कर देत ेह< और अपने लोभ, अPभमान या मखू?ता के वशीभतू होकर 

धरती के ससंाधन2 क5 लटू-खसोट और उEह- �द#ूषत करने म- जुट 

जात ेह< तो इससे हमारा ह� कWयाण और जीवन सकंट म- पड़ जाता 

है। धरती के �ाकृNतक ससंाधन2 को नकुसान पहंुचने और उनक5 

अवहेलना करने का प�रणाम अतंतः धरती पर #वXमान सभी जीवन2 

के Pलए नकुसान के Uप म- सामने आता है िजनम- हम (मनFुय) 

�वय ंभी शाPमल ह<। 

 

#व� के �मखु धमh ने मनFुय और �कृNत-जगत के बीच क5 इस 

अतंस?Kबधंता के Pस$ाEत को समझने और उसका सKमान करने म- 

सहायता �दान क5 है। उEह2ने मनFुय को यह Pशgा द� है =क वे 

अि�तOव म- Mयाu सतंलुन और सMुयव�था के महOव को समझ- और 

�ाकृNतक जगत को एक ऐसे VदMय Eयास के Uप म- देख- िजसका 

उपयोग मया?दा, क©णा और नËता के साथ =कया जाना चाVहए और 

उसे भ#वFय क5 पीVढ़य2 के Pलए सरं®gत रखा जाना चाVहए। �कृNत 

के �Nत सKमान और #वनËता क5 �ेरणा अपने आप म- इस सजगता 

से उOपEन होती है =क इसक5 भMयता और ग�रमा इस स#ृT के पीछे 

NनVहत शlm क5 महानता के सकेंत और उसक5 झलक Vदखाती है।  

 

��तभा-गय� के �लए कुछ सझुाए गए �Eन: 

1. आप �कृNत को =कस Uप म- देखत े ह<? आपक5 समझ से 

इसका ]या उGेHय है? ]या आप यह मानत ेह< =क �कृNत 

Pसफ?  हमार� जUरत2 को परूा करने के Pलए है या उसका 

उGेHय इससे भी कह�ं ऊंचा है? ]या आपको लगता है =क 
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�कृNत का कोई आ&यािOमक महOव भी है? यVद हां तो 

कृपया उसका वण?न कर-। 

2. मनFुय के Uप म-, आप वत?मान समाज म- �कृNत के साथ 

हमारे सKबधं का वण?न कैसे कर-गे? आपक5 समझ से हमारा 

यह सKबधं कैसा होना चाVहए? ]या आपको लगता है =क 

हम लोग �कृNत का केवल एक Vह�सा माj ह< या उस पर 

हमारा कुछ Nनयjंण भी है? बताइए =क ]य2? आपक5 समझ 

से, �कृNत के ऊपर हम- अपनी शlm का उपयोग =कस �कार 

करना चाVहए? 

3. पानी और �ाकृNतक जगत के आ&यािOमक अथवा सांकेNतक 

महOव के बारे म- आपके #व�ास आपके जीवन जीने के 

तर�के को कैसे �भा#वत करत ेह<? इससे आप पानी का िजस 

Uप म- उपयोग करत ेह< वह कैसे �भा#वत होता है? ]या आप 

पानी या �कृNत को �द#ूषत होने से बचाने के Pलए कुछ 

करत ेह<? 

4. सर�वती नद� के साथ आपका ]या सKबधं है? 

5. ]या पानी और �कृNत के महOव के बारे म- अपने #व�ास 

और दैNनक जीवन म- अपने काय?-Mयवहार के बीच ]या 

आपको कोई #वरोधाभास Vदखता है? ]या ऐसे #वरोधाभास 

आपको अपने समदुाय म- भी Vदखत ेह<? उन #वरोधाभास2 का 

समाधान कैसे हो सकता है? 

मानवजा�त क] एकता 

एक �ाकृNतक ससंाधन के Uप म- पानी सम�त मानवजाNत के Pलए 

है। अतः सभी मनFुय2 का उस पर समान Uप से दावा है – वत?मान 

समय म- रहने वाले मनFुय2 का भी और पानी को एक #वरासत के 
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Uप म- पाने वाल� भ#वFय क5 पीVढ़य2 का भी – और इसके सरंgण 

का दाNयOव सब पर है। 

 

�कृNत के एक साझा ससंाधन के Uप म-, पानी हमार� सामाEय 

मानवता और मानवजाNत के एक सद�य के Uप म- हमारे अतंस?Kबधं 

क5 याद Vदलाता है। हमार� भी वह� जUरत- ह< जो दसूर2 क5 ह<, और 

उन आवHयकताओं को इस तरह परूा करने के Pलए हम एक-दसूरे 

पर Nनभ?र ह< िजससे अEय =कसी को वJंचत न रह जाना पड़ ेऔर 

िजससे हर =कसी क5 भलाई म- योगदान �ाu हो सके। Nनः�वाथ?ता, 

सहयोग, पार�प�रकता, दया, �ेम एव ंदसूर2 के Pलए Oयाग करने क5 

इ�छा, इOयाVद, वे आ&यािOमक गणु ह< जो हमारे Mयlmगत कWयाण 

को समाज अथवा समदुाय के कWयाण के साथ Pमलाकर चलने क5 

gमता देत े ह<। इन गणु2 के Pलए हमार� �Nतब$ता का जEम 

मानवजाNत क5 एकता के Pस$ाEत म- हमारे Sढ़ #व�ास से उOपEन 

होती है। यह Pस$ाEत हम- यह समझने म- मदद देता है =क एक का 

कWयाण सबके कWयाण म- NनVहत है और एक को होने वाल� हाNन 

सबक5 हाNन है। 

 

समाज के Pलए इस Pस$ाEत के अPभ�ाय2 को समझने के Pलए, हम- 

मानव-शर�र म- एक उपयोगी तलुना Pमल जाती है। शर�र के अEदर 

असाधारण �वUप2 और �कायh से सKपEन असfंय कोPशकाएं 

मानव-अि�तOव को सभंव बनाने के Pलए एक-दसूरे के साथ Pमलकर 

=Qयाशील होती ह<। उEह- अपने Mयlmगत �कायh और साथ ह� साथ 

परेू शर�र के #वकास क5 जUरत को परूा करने के Pलए िजन चीज2 

क5 भी आवHयकता होती है उEह- वे देत ेभी ह< और aहण भी करत े

ह<। कोई भी Mयlm एक �व�थ शर�र के जीवन के सKबधं म- दलु?भ 
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ससंाधन2 के Pलए शर�र के #वPभEन अगं2 के बीच =कसी भी =क�म 

क5 �NतयोJगता क5 कWपना नह�ं कर सकता, और न ह� कोई यह 

दल�ल देगा =क शर�र बेहतर Uप से काय? कर सके इसके Pलए इसक5 

सभी कोPशकाओं म- समानता होनी चाVहए। यVद ऐसी एकUपता 

उOपEन हो जाए तो शर�र ऐसे =कEह�ं भी कVठन कायh को परूा कर 

पाने म- असमथ? होगा जो उसक5 �व�थ =Qयाशीलता के Pलए 

आवHयक ह<। शर�र के �काय? को अJधNनयPमत करने वाला Pस$ाEत 

है #व#वधता म- एकता। इसी तरह, मानव समाज को भी इसी Uप म- 

देखा जाना सभंव है – एक ऐसे Nनकाय के Uप म- िजसम- #वPशT 

�Nतभाओं से सKपEन #व#वध Mयlmय2 और समदुाय2 म- से �Oयेक के 

पास मानव-स[यता के समa �वा�xय और #वकास म- योगदान दे 

सकने क5 gमता है। और =फर, मानव-शर�र क5 ह� तरह, मानव 

समाज के =कसी भी एक सद�य के कT म- पड़ जाने से समa के 

कWयाण म- कमी आती है।  

 

��तभा-गय� के �लए कुछ सझुाए गए �Eन: 

1. आपक5 माEयता के अनसुार, मनFुय के Uप म- हमारे जीवन 

का ]या उGेHय है? 

2. आपके पड़ोसी आपके Pलए ]या अथ? रखत ेह<? 

3. कVठनाइय2 के समय आप सहायता के Pलए =कनक5 ओर 

उEमखु होत ेह<? 

4. आपके समदुाय के समg जो खास चुनौNतयां ह< उनके 

Nनराकरण म- ]या आपका समदुाय आपके साथ सहयोग 

करता है? 

5. बहुत से लोग “िजसक5 लाठ³ उसक5 भ<स” वाल� कहावत म- 

यक5न करत ेह<। यVद पानी तक पहंुच �ाu करने और उसके 
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उपयोग के सदंभ? म- भी आपके समदुाय म- यह� तर�का 

इ�तमेाल =कया जाए तो आपक5 समझ से ]या प�रणाम 

होगा? 

6. ]या पानी सKबधंी अपनी आवHयकता को परूा करने के Pलए 

आप एक-दसूरे क5 सहायता करत ेह<? यVद हां तो कैसे? यVद 

आपके समदुाय के कुछ सद�य सहायता देने म- eयादा 

Vदलच�पी नह�ं रखत ेतो आप ]या करत ेह<? 

7. कVठनाइय2 के बावजूद, वह ]या चीज है जो आपको अपने 

समदुाय के अEय सद�य2 के साथ सहयोग करने के Pलए 

�े�रत करती है? 

8. ]या समदुाय म- ऐसे Mयlm या समहू ह< िजनपर जल-

सम�या का बोझ अEय लोग2 क5 अपेgा eयादा पड़ता है? 

इन Mयlmय2 या समहू2 के कंध2 पर से बोझ को कम करने 

के Pलए आपने =कस �कार मदद देने क5 कोPशश क5 है? 

सहायता करने क5 �ेरणा आपको कैसे Pमल�? 

9. ]या ऐसे समहू या Mयlm भी ह< जो आपसे PभEन ह<, ले=कन 

#वभेद2 के बावजूद आपने उEह- सहायता देने क5 कोPशश क5 

है? 

10. जब कभी पानी के कारण टकराव या #ववाद उOपEन होत ेह< 

तो उEह- कैसे सलुझाया जाता है? ]या इसम- समदुाय क5 भी 

भPूमका रहती है? 

11. यVद समदुाय के कुछ सद�य पानी का बहुत अJधक उपयोग 

करने लगत ेह<, पानी बबा?द करत ेह< या उसे �द#ूषत करत ेह< 

तो आप ]या करत ेह<? 
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विैEवक सम:ृ� अ�ययन सं>थान: एक प8रचय 

विै�क सम#ृ$ अ&ययन स�ंथान (Institute for Studies in Global 

Prosperity - ISGP) समाज को बेहतर बनाने से सKबJंधत �मखु 

प�रसवंाद2 म- योगदान देने के Pलए Mयlmय2, समहू2 तथा स�ंथाओं के 

gमता-Nनमा?ण के �Nत सम#प?त एक लाभ aहण न करने वाल� 

स�ंथा है।  

 

oान और काय?�था क5 दो पर�पर-परूक �णाPलय2 के Uप म- #वoान 

और धम? दोन2 से शlm अिज?त करत े हुए, सीखने-समझने के Pलए 

ऐसे वातावरण2 का Nनमा?ण =कया जाता है िजनम- oान और अनभुव 

का आदान-�दान =कया जा सकता है और उEह- सMुयवि�थत बनाया 

जा सकता है। अ&ययन, समीgा और परामश? क5 �=Qया के मा&यम 

से स[यता के #वकास के Pलए �ासJंगक Pस$ाEत2, अवधारणाओं और 

तौर-तर�क2 क5 तलाश क5 जाती है।  

 

1999 म- स�ंथा#पत तथा बहाई अतंरा?Çीय समदुाय के साथ Pमलकर 

काम करने वाला यह स�ंथान उन �#वJधय2, तर�क2 और साधन2 के 

बारे म- सीखने-समझने क5 =Qया म- भी सलं�न होता है जो समाज 

के प�रसवंाद2 म- बेहतर से बेहतर योगदान देने के Pलए �योग म- 

लाए जा सकत ेह<। 
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बहाई :वकास अ�ययन-पीठ: एक प8रचय

 

बहाई #वकास अ&ययन-पीठ (Bahá’í Chair for Studies in 

Development) इEदौर (भारत) के देवी अVहWया #व�#वXालय म- 

स�ंथा#पत एक �वायv अ&ययन-पीठ (चेयर) है िजसका उGेHय 

भौNतक एव ंआ&यािOमक #वकास से �NतफPलत �थाNयOवपणू? सम#ृ$ 

को &यान म- रखत े हुए अतं#व?षयी शोध एव ं सामािजक

#वकास #वषयक oान को बढ़ावा देना है।  

 

इस अ&ययन-पीठ Zारा शोध-अ&ययन2 का सचंालन =कया जाता है

शgैpणक काय?Qम ��ततु =कए जात ेह< तथा #वकास सKबधंी #वषय2 

पर #वचार2 और oान के आदान-�दान के Pलए मचं2 का सजृन =कया 

जाता है। 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

प8रचय 

Bahá’í Chair for Studies in 

के देवी अVहWया #व�#वXालय म- 

है िजसका उGेHय 

भौNतक एव ंआ&यािOमक #वकास से �NतफPलत �थाNयOवपणू? सम#ृ$ 

को &यान म- रखत े हुए अतं#व?षयी शोध एव ं सामािजक-आJथ?क 

अ&ययन2 का सचंालन =कया जाता है, 

शgैpणक काय?Qम ��ततु =कए जात ेह< तथा #वकास सKबधंी #वषय2 

�दान के Pलए मचं2 का सजृन =कया 
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