LANG OBLIGATORISK BON

Att ldsas en ging om dygnet

Lt den som dnskar lisa denna bon sti upp och vinda sig
till Gud och, di han stir pa sin plats, kit honom blicka dt
hager och at vinster som i forvantan pa forbarmande frin sin
Herre, den mest Barmbartige, den *Medlidsamme. it
honom sedan séiga:

O Du som ir alla namns Herre och himlarnas
Skapare! Jag bonfaller Dig vid dem som iar
daggryningarna for Ditt osynliga visen, den mest
Upphojde, den Allhidrlige, att av min bén goéra en
eld som skall fortira de sléjor som utestingt mig
frin Din skénhet och ett ljus som skall leda mig till
Din nirvaros ocean.

Lt honom sedan bjfta hinderna i dkallan av Gud —
vilsignad och upphijd vare Han — och siiga:

O Du virldens 4stundan och nationernas élskade!
Du ser att jag vinder mig till Dig, befriad frin varje
bindning till alla utom Dig och klamrar mig fast vid
Ditt band genom vars rérelse hela skapelsen har
vickts till liv. Jag 4r Din tjanare, o min Herre, och
Din tjinares son. Du ser mig st redo att utféra Din
vilja och Din 6nskan och ej dstunda nagot utom

Ditt vilbehag. Jag bonfaller Dig vid Din
barmhirtighets ocean och Din ndds Morgonstjirna
att géra med Din tjdnare si som Du vill och
behagar. Vid Din makt, som stir hégt 6ver allt
omnimnande och lovprisande! Vadhelst Du har
uppenbarat dr mitt hjirtas 6nskan och det min sjil
hiller kart. O Gud, min Gud! Se ¢j till mina
forhoppningar och mina handlingar, nej, se hellre
till Din vilja som innesluter himlarna och jorden.
Vid Ditt Storsta namn, o Du Herre Over alla
nationer! Jag har blott 6nskat vad Du 6nskade och
dlskar endast vad Du alskar.

Lat honom sedan knibija och, ndr han bugar sig med
pannan mot marken, kit honom siga:

Upphojd dr Du 6ver allas beskrivning utom Din
egen och 6ver alltings uppfattning utom Din.

Lt honom sedan sti upp och siiga:

Gor min bon, o min Herre, till en killa av levande
vatten, varav jag ma leva sd linge Din 6verhoghet
bestdr och ma omnimna Dig i var och en av Dina
virldar.

Lt honom ater lyfta hinderna i dkallan och siga:

O Du, frin vilken avskiljandet har kommit hjirtan
och sjilar att fortiras och genom vars kitleks eld

hela virlden satts i brand! Jag bonfaller Dig vid Ditt
namn, varigenom Du har betvingat hela skapelsen,
att icke undanhalla mig det som 4r hos Dig, o Du
som hirskar 6ver alla manniskor! Du ser, o min
Herre, denne frimling skynda till sitt mest upphdéjda
hem under Ditt majestits tronhimmel och inom
Din barmhirtighets hign och denne 6vertridare
soka Din forlatelses ocean och denna ringa varelse
uppsoka Din hirlighets forgird och denne fattige
soka Din rikedoms soluppging. Du har myndighet
att befalla vadhelst Du vill. Jag bir vittnesbérd om
att Du skall lovprisas for Dina handlingar, atlydas
pa Dina bud och forbli fri i Dina befallningar.

Lt honom sedan hjfta hinderna och tre ganger upprepa det
Storsta namnet (Allah-u-Abha). 1.at honom sedan med
hinderna vilande pa kndana bija sig ned infor Gud —
vilsignad och upphijd vare Han — och saga:

Du ser, o min Gud, hur min ande har vickts till liv
i min kropps lemmar i sin lingtan att dyrka Dig och
isin tringtan att minnas Dig och prisa Dig; hur den
vittnar om det varom Din befallnings tunga har
vittnat i Ditt yttrandes rike och Din kunskaps
himmel. Jag dlskar att i detta tillstind, o min Herre,
bedja Dig om allt det som ér hos Dig, sa att jag ma
pavisa min fattigdom och lovsjunga Din
frikostighet och Dina rikedomar, ma betyga min
svaghet och uppenbara Din styrka och Din makt.

Lat honom sedan sti upp och hfta handerna tva ginger i
dkallan och siga:

Det finns ingen Gud utom Du, den Allsmaktige,
den Allvilgérande. Det finns ingen Gud utom Du,
Foérordnaren i savil begynnelsen som slutet. O Gud,
min Gud! Din férlitelse har givit mig mod, Din
barmhirtighet har styrkt mig, Din kallelse har
uppvickt mig och Din nad har rest mig upp och lett
mig till Dig. Hur skulle jag annars viga std vid
porten till Din nérhets stad eller vinda mitt ansikte
mot de ljus som lyser frin Din viljas himmel? Du
ser, o min Herre, denna 6mkliga varelse knacka pa
Din ndds d6rr och denna elindiga sjil soka det eviga
livets flod frin Din frikostighets hinder. Dig
tillkommer att befalla i varje stund, o Du, som ir
alla  namns Herre, och mig tillkommer
undergivenhet och villig underkastelse under Din
vilja, o himlarnas Skapare!

Lt honom sedan lyfta hinderna tre ganger och saga:
Miktigare 4r Gud én alla maktiga!

Lat honom sedan knibdja och, nir han bugar sig
med pannan mot marken, siga:

Alltf6r upphdjd dr Du f6r att lovsangerna frin dem
som dr Dig nira skall kunna stiga till Din nirhets



himmel eller for att hjirtats figlar hos dem som édr
Dig hingivna skall kunna ni dérren i Din port. Jag
vittnar om att Du har blivit héjd 6ver alla
egenskaper och helgad 6ver alla namn. Ingen Gud
finns utom Du, den mest Upphéjde, den Allhirlige.

Lt honom sedan siitta sig och sdiga:

Jag betygar det som har betygats av alla skapade
ting, av hirskaran i hojden, av det hogsta paradisets
invanare och bortom dem av sjilva Storhetens
tunga frin den allra hérligaste horisonten, att Du ar
Gud, att det icke finns nigon Gud utom Du och att
Han som har uppenbarats dr det dolda mysteriet,
den hogt aktade symbolen, genom  vilken
bokstiverna i ”varde” har sammanforts och blivit
forenade. Jag betygar att detta dr Han, vars namn
har nedskrivits av den Hogstes penna och som har
omnimnts i bockerna frin Gud, Herren over
tronen i héjden och jorden dirunder.

Lt honom direfter st upp, med rak r)gg, och saga:

O Herre 6ver all tillvaro och besittare av alla ting,
synliga och osynligal Du mirker mina tirar och
suckarna jag utstoter, och hér mina sténanden, min
jammer och mitt hjartas klagan. Vid Din makt! Mina
missgirningar har hindrat mig att komma Dig nira
och mina synder har hallit mig lingt borta frin Din

helighets forgird. Din kirlek, o min Herre, har
berikat mig och avskiljandet frin Dig har forgjort
mig och avligsenhet frin Dig har fortirt mig. Jag
bénfaller Dig vid Dina fotsteg i denna vildmark och
vid orden Hair ir jag! Hir ér jag!”, vilka Dina
utvalda har yttrat i denna odndlighet, och vid Din
uppenbarelses fliktar och den milda brisen fran Ditt
framtridandes gryning, att férordna att jag oavvint
ma blicka mot Din skénhet och iakttaga allt som
finns i Din bok.

Lat honom sedan tre ganger upprepa det Stirsta namnet,
bija sig ned med handerna vilande pa knéna och siga:

Prisad vare Du, o min Gud, att Du har hjilpt mig
att minnas Dig och lovprisa Dig och har gjort kind
f6r mig Honom som ér Dina teckens daggryning
och har férmatt mig att buga mig infér Ditt
herravilde och att 6dmjuka mig infér Din
gudomlighet och att erkiinna det som yttrats av Din
storhets tunga.

Lt honom sedan resa sig och siga:

O Gud, min Gud! Min rygg ir béjd under mina
synders borda och min tankléshet har stértat mig i
fordirvet.
missgirningar och Din vilvilja, smilter mitt hjirta i

Nirhelst  jag  begrundar  mina

mig och blodet sjuder i mina adror. Vid Din

skonhet, o Du virldens astundan! Jag blygs att lyfta
mitt ansikte mot Dig och mina lingtande hinder
skims for att stricka sig upp mot Din givmildhets
himmel. Du ser, o min Gud, hur mina tirar hindrar
mig att ihdgkomma Dig och lovprisa Din f6rmaga,
o Du, Herren 6ver tronen i héjden och jorden
dirunder! Jag bonfaller Dig, vid Ditt konungarikes
tecken och Ditt vildes hemligheter, att behandla
Dina dlskade sisom det tillkommer Din
frikostighet, o Herre 6ver all tillvaro, och som det
héves Din nid, o Konung 6ver det synliga och det
osynliga!

Lat honom sedan upprepa det Stérsta namnet tre
ganger, knib6ja med pannan mot marken och siga:

Prisad vare Du, o var Gud, att Du har sint ned till
oss det som nidrmar oss till Dig och férser oss med
alla goda ting, som nedsints av Dig i Dina bécker
och Dina skrifter. Beskydda oss, bonfaller vi Dig, o
min Herre, frin mingden av gagnlésa pafund och
fafinga inbillningar. Du dr i sanning den Miktige,
den Allvetande.

Lt honom sedan hyfta huvndet, satta sig och saga:

Jag vittnar, o min Gud, om det varom Dina utvalda
har vittnat och erkdnner det, som det hogsta
paradisets invinare och de som har kretsat kring

Din maktiga tron har erkint. Jordens
himmelens riken ar Dina, o virldarnas Herre!

—Baha'w’lldh
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